
 
 

xvi 
 

PERSEPSI BERITA KRIMINALITAS TENTANG TINDAK KEJAHATAN 

PADA ANAK DI MEDIA SOSIAL TERHADAP TINGKAT KECEMASAN 

ORANG TUA DI JEMBER  

Larose Sukma Hayati1, Festa Yumpi Rahmanawati2, Danan Satriyo Wibowo3 

1,2,3Universitas Muhammadiyah Jember 

Larosesh28@gmail.com 

Fakultas Psikologi, Universitas Muhammadiyah Jember 

INTISARI 

Fenomena meningkatnya paparan berita kriminalitas di media sosial 

berdampak pada terbentuknya persepsi orang tua terhadap ancaman kejahatan pada 

anak. berita yang disajikan tidak hanya berfungsi sebagai sumber informasi, tetapi 

juga memicu rasa khawatir dan menimbulkan kecemasan, khususnya pada orang 

tua yang memiliki anak usia dini. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

pengaruh persepsi berita kriminalitas tentang tindak kejahatan pada anak di media 

sosial terhadap tingkat kecemasan orang tua di PAUD Al- Baitul Amien Jember. 

Hasil penelitian menunjukkan metode penelitian yang digunakan adalah 

pendekatan kuantitatif dengan desain korelasional. Subjek penelitian berjumlah 90 

orang tua yang dipilih melalui teknik purposive sampling. Instrumen penelitian 

terdiri atas skala persepsi berita kriminalitas dan skala kecemasan. Analisis data 

dilakukan dengan bantuan SPSS 20 for Windows menggunakan uji deskriptif dan 

uji regresi. Hasil uji deskriptif menunjukkan bahwa 51,1% orang tua memiliki 

persepsi tinggi terhadap berita kriminalitas, sedangkan 48,9% berada pada kategori 

rendah. Pada variabel kecemasan, 53,3% responden menunjukkan tingkat 

kecemasan tinggi dan 46,7% pada kategori rendah. Ditinjau dari aspek persepsi, 

aspek evaluatif mendominasi dengan 78,9% kategori tinggi, sedangkan pada 

kecemasan aspek suasana hati paling menonjol dengan 63,3% kategori tinggi. Hasil 

uji hipotesis menunjukkan bahwa persepsi hanya memberikan kontribusi sebesar 

31,1% terhadap kecemasan, dengan nilai signifikansi 0,098 (>0,05). 
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ABSTRACT 

The phenomenon of increased exposure to crime news on social media has 

an impact on parents' perceptions of the threat of crime to their children. The news 

presented not only serves as a source of information, but also triggers feelings of 

worry and causes anxiety, especially among parents with young children. This study 

aims to analyze the influence of perceptions of crime news about crimes against 

children on social media on the anxiety levels of parents at PAUD Al-Baitul Amien 

Jember. The results of the study indicate that the research method used was a 

quantitative approach with a correlational design. The research subjects consisted 

of 90 parents selected through purposive sampling. The research instruments 

consisted of a crime news perception scale and an anxiety scale. Data analysis was 

conducted using SPSS 20 for Windows with descriptive and regression tests. The 

descriptive test results showed that 51.1% of parents had a high perception of crime 

news, while 48.9% were in the low category. Regarding the anxiety variable, 53.3% 

of respondents showed high anxiety levels, and 46.7% were in the low category. 

From the perception aspect, the evaluative aspect dominated with 78.9% in the high 

category, while in anxiety, the mood aspect was most prominent with 63.3% in the 

high category. The results of the hypothesis test indicate that perception only 

contributes 31.1% to anxiety, with a significance value of 0.098 (>0.05). 
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