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INTISARI

Perilaku  asertif  remaja  saat  ini  sulit  untuk  menolak  permintaan,  sulit
menyampaikan pendapat,  dan sulit  memulai  percakapan dengan teman sebaya.
salah satunya dipengaruhi oleh lingkungan keluarga yang berkaitan dengan pola
asuh otoriter. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi hubungan pola asuh
otoriter dengan perilaku asertif remaja pada teman sebaya. Jenis penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kuantitatif korelasional. Sampel
penelitian ini  sebanyak 235 siswa SMAN Arjasa Jember.  Dalam penelitian ini
menggunakan  teknik  pengambilan  sampel  cluster  random  sampling.
Pengumpulan data dilakukan dengan dua skala, yaitu skala perilaku asertif remaja
dengan Rathus Asertiveness Schedule Scale (RAS) (α=0,689) dan skala pola asuh
otoriter (α=0,838). Hasil analisis data menggunakan uji korelasi product moment
yang menunjukkan nilai  Sig. (2-tailed) sebesar 0,734 > 0,05.  Dengan demikian,
hipotesis alternatif (H1) ditolak dan hipotesis nol (H0) diterima, artinya tidak ada
hubungan  antara  pola  asuh  otoriter  dengan  perilaku  asertif  remaja.  Hasil  ini
menunjukkan bahwa perilaku asertif remaja tidak secara langsung berhubungan
dengan pola asuh otoriter melainkan dikarenakan oleh faktor lain.
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ABSTRACT

Adolescents'  assertive behavior nowadays shows difficulty in refusing requests,
difficulty  in expressing opinions,  and difficulty  in initiating conversations with
peers.  One  of  the  influencing  factors  is  the  family  environment  related  to
authoritarian  parenting  styles.  This  study  aims  to  determine  the  relationship
between authoritarian parenting styles and adolescents' assertive behavior with
peers.  The  type  of  research  used  in  this  study  is  correlational  quantitative
research. The sample consisted of 235 students from SMAN Arjasa Jember. This
study used cluster random sampling as the sampling technique. Data collection
was conducted using two scales: the adolescent assertive behavior scale with the
Rathus  Assertiveness  Schedule  Scale  (RAS)  (α=0.689)  and  the  authoritarian
parenting  style  scale  (α=0.838).  Data  analysis  using  the  product  moment
correlation test showed a significance value (2-tailed) of 0.734 > 0.05. Thus, the
alternative  hypothesis  (H1)  was  rejected  and  the  null  hypothesis  (H0)  was
accepted, meaning there is no relationship between authoritarian parenting style
and  adolescents'  assertive  behavior.  These  results  indicate  that  adolescents'
assertive behavior is not directly related to authoritarian parenting style but is
influenced by other factors.
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