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INTISARI 

 

Remaja yang dekat dengan orang tua akan memiliki kelekatan yang aman dan 

akan menunjukkan karakteristik positif seperti menjadi lebih pintar dalam 

menyelesaikan masalah dan memiliki hubungan yang baik dengan teman sebayanya, 

namun sebaliknya ketika remaja yang tidak dekat dengan orang tua akan memiliki 

kelekatan yang tidak aman akan menunjukkan karakteristik cenderung bermusuhan 

dan agresif, remaja yang agresif cenderung ditolak oleh teman-temannya. Jadi 

kualitas persahabatan juga dapat dipengaruhi oleh pola kelekatan remaja dengan 

orang tua. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Parental Attachment 

Terhadap Kualitas Persahabatan Pada Remaja SMKN 5 Jember. Jenis penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif asosiatif. Adapun metode analisa 

data yang digunakan, yaitu uji validitas, uji reliabilitas, uji asumsi dan uji deskriptif. 

Hasil penelitian terbukti adanya pengaruh parental attachment terhadap kualitas 

persahabatan dengan signifikan 0,000, sebesar 27,2% dengan bentuk adanya 

pengaruh positif antara parental attachment terhadap kualitas pershabatan, artinya 

berpengaruh positif yaitu semakin kuat parental attachment yang diberikan oleh 

orang tua maka semakin tinggi kualitas persahabatan remaja dan sebaliknya semakin 

rendah parental attachment yang diterima remaja maka semakin rendah pula kualitas 

persahabatan yang dirasakan remaja. Variabel parental attachment ada pada kategori 

tinggi sebesar 80% sebanyak 218 remaja dan kategori ibu memiliki nilai tertinggi 

dengan porsentase 82% sebanyak 272 remaja. Variabel kualitas persahabatan 

memiliki kategori tinggi dengan porsentase 69% sebanyak 189 remaja. 
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ABSTRACT 
 

Teenagers who are close to parents will have a secure attachment and will 

show positive characteristics such as being smarter in problems solving and having 

good relationships with their peers, but conversely when teenagers who are not close 

to parents will have insecure attachment will show characteristics tend to be hostile 

and aggressive, aggressive teens tend to be rejected by their peers. So the quality of 

friendship can also be influenced by patterns of adolescent attachment to parents. 

This study aims to determine the effect of parental attachment on the quality 

of friendship in adolescents at SMK 5 Jember. This type of research used in this 

research is associative descriptive. The data analysis method used is the validity test 

reliability test, assumption test and descriptive test. The results of the study proved 

the influence of parental attachment on the quality of friendship ith a significant 

0,000, amounting to 27,2 % in the form of a positive influence between parental 

attachment on the qualitity of frindship, meaning that the positive effect is the 

stronger parental attachment received by adolesents, the lower the quality of 

frindship felt a teenager. The parental attachment variable is in the high category by 

80% as many as 218 adolescents and the mother category has the highest value with 

a percentage of 82% as much as 272 adolescents. The variable quality of friendship 

has a high category with a percentage of 69%  as many as 189 teens.  
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