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ABSTRAK 

 

IMPLEMENTASI K-MEANS DALAM PENGELOMPOKKAN NILAI  

BODY MASS INDEX (BMI) & UKURAN KERANGKA PADA PASIEN 

(Studi Kasus: Puskesmas Kapongan Situbondo) 

Achmad Hafid 

Jurusan Teknik Informatika Fakultas Teknik Universitas Muhammadiyah Jember 

Email : achmad.hafid007@gmail.com 

 

Masalah penentuan nilai BMI (Body Mass Index) dan ukuran kerangka merupakan 

hal yang sering terlupakan oleh pasien yang pada umumnya harus menjaga berat 

badanya. Sering ditemui pasien tidak mengetahui berada di kelompok mana BMI 

(Body Mass Index)serta ukuran kerangkanya. Dengan mengetahui kelompok dari 

BMInya maka pasien dapat mengambil tindakan agar selalu berada dalam 

kelompok BMI (Body Mass Index)normal. Sedangkan dengan mengetahui ukuran 

kerangka, pasien dapat menjaga berat badannya agar dapat selalu berada dalam 

keadaan ideal dan metode K-Means bisa memudahkan klasifikasi pasien, siapa 

yang masuk berat badan ideal dan siapa yang belum masuk berat badan ideal. K-

Means adalah sebuah proses untuk membagi populasi N-dimensi menjadi set k 

terhadap sampel dasar yang diuji coba. Untuk menentukan BMI (Body Mass 

Index) bisa dilakukan dengan menghitung tinggi badan, berat badan, lingkar 

lengan bawah dan setelah dihitung nanti akan di ketahui BMI (Body Mass Index) 

pasien tersebut.  

Kata Kunci : Weighted Product.  

 

 

 

 

 

 

mailto:achmad.hafid007@gmail.com


vii 
 

ABSTRACT 

 

IMPLEMENTATION OF K-MEANS LOOKING FOR VALUE IN BODY 

MASS INDEX (BMI) & SIZE FRAMEWORK FOR PATIENTS 

(Case Study: Kapongan Puskesmas Situbondo) 

Achmad Hafid 

Department of Informatics Faculty of Engineering, 

University of Muhammadiyah Jember 

Email: achmad.hafid007@gmail.com 

 

The problem of determining the value of BMI (Body Mass Index) and the size of 

the frame is often forgotten by patients in general should keep the weight 

badanya. Often encountered patients did not know which group is in the BMI 

(Body Mass Index) as well as the size of the skeleton. By knowing the group of 

BMInya then patients can take action in order to stay in a group of BMI (Body 

Mass Index) is normal. While knowing the size of the frame, the patient can keep 

his weight in order to always be in ideal circumstances and K-Means method 

could facilitate the classification of a patient, who's in the ideal weight and who 

have not entered your ideal weight. K-Means is a process for dividing the 

population into a set of N-dimensional k the basic sample being tested. To 

determine BMI (Body Mass Index) can be done by calculating the height, weight, 

arm circumference below and after the count will be in the know BMI (Body 

Mass Index) of these patients. 

Keywords: Weighted Product. 
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