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Lampiran 1 

Matrik Penelitian 
JUDUL MASALAH 

PENELITIAN 

VARIABEL (FOKUS 

PENELITIAN) 

INDIKATOR SUMBER 

DATA 

METODE 

PENELITIAN 

HIPOTESIS 

(ASUMSI 

PENELITIAN) 

Persepsi 

Guru 

Terhadap 

Pendidikan 

Seks Anak 

di TK 

Tunas 

Rimba 

Rambipuji 

Kabupaten 

Jember 

Tahun 

Pelajaran 

2019-2020 

Bagaimanakah 

persepsi guru 

terhadap 

pendidikan seks 

anak di TK 

Tunas Rimba 

Rambipuji 

Kabupaten 

Jember Tahun 

Pelajaran 2019-

2020? 

Persepsi Guru 

Terhadap Pendidikan 

Seks Anak Sejak Dini. 

(teori persepsi Richard 

Gregory) 

Sub variable: 

1. Pemahaman 

guru tentang 

pendidikan 

seks anak usia 

dini beserta 

ruang 

lingkupnya.  

2. Sikap guru 

terhadap 

pendidikan 

seks anak usia 

dini.  

1. Definisi 

pendidikan 

seks AUD 

2.  Ruang lingkup 

pendidikan 

seks AUD 

3. Pelaksanaan 

pendidikan 

seks AUD 

4. Upaya 

pencegahan 

tindak 

kekerasan 

seksual pada 

anak 

5. Sikap terhadap 

pendidikan 

seks AUD 

1.Kepala 

Sekolah 

 

2.Guru 

 

3.Wali 

murid 

1. Jenis Penelitian 

Deskriptif  Kualitatif 

(Fenomenologi) 

2. Lokasi  Penelitian 

TK Tunas Rimba 

Rambipuji  

3. Subyek Penelitian 

Kepala Sekolah , 

Guru dan Walimurid 

di TK Tunas Rimba  

4. Data Penelitian 

a. Data Primer 

(pemahaman dan 

sikap guru tentang 

pendidikan seks 

AUD) 

b. Data Sekunder 

(dokumen 

pelaksanaan 

pendidikan seks 

AUD)  

5. Teknik Pengumpulan 

Data 

a. Wawancara 

b. Observasi 

c. Dokumentasi  

1. Pemahaman dan 

pengetahuan guru 

tentang pendidikan 

seks AUD beserta  

ruang lingkupnya 

nampak pada 

konsep apa saja 

yang diberikan 

dalam 

melaksanakan 

pendidikan seks 

pada anak. 

2. Sikap guru tentang  

pendidikan seks 

AUD Nampak pada 

upaya apakah guru 

melaksanakan 

pendidikan seks 

anak sejak dini. 
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Lampiran 2 

 PEDOMAN WAWANCARA  

PERSEPSI GURU TERHADAP PENDIDIKAN SEKS ANAK 

 DI TK TUNAS RIMBA RAMBIPUJI KABUPATEN JEMBER  

TAHUN PELAJARAN 2019-2020 

 

A. Untuk Kepala Sekolah 

1. Apa yang anda pahami tentang  pendidikan seks pada anak? 

2. Menurut anda, bagaimana pentingnya pendidikan seks anak? 

3. Bagaimana kebijakan anda dalam menerapkan pendidikan seks pada 

anak di lembaga yang anda pimpin? 

4. Darimana kebijakan tersebut anda peroleh? 

5. Apa harapan anda dalam menerapkan pendidikan seks untuk anak di 

TK Tunas Rimba? 

6. Menurut anda, siapa sosok guru yang dapat memberikan informasi 

tentang pendidikan seks anak di lembaga ini? 

 

B. Untuk Guru 

1. Apa yang anda pahami tentang definisi pendidikan seks anak? 

2. Menurut anda, untuk saat ini apakah pentingnya pendidikan seks bagi 

anak? 

3. Apa yang anda pahami tentang ruang lingkup pendidikan seks anak? 

4. Apa contoh pendidikan seks yang diberikan pada anak? 
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5. Bagaimana upaya anda dalam  mencegah tindak kekerasan seksual 

yang mungkin saja bisa terjadi pada diri anak?  

6. Darimana anda mendapatkan pemahaman tentang pendidikan seks 

anak? 

7. Bagaimana sikap anda terhadap pendidikan seks anak? jika anda 

menerima, jelaskan alasannya? Jika anda menolak pendidikan seks 

anak, jelaskan alasannya?  

 

C. Untuk Walimurid 

1. Bagaimana respon anda terhadap pelaksanaan pendidikan seks untuk 

anak di sekolah? 

2. Bagaimana reaksi anak-anak dirumah setelah mendapatkan pendidikan 

seks di sekolah? 

3. Apakah anak-anak dirumah melanjutkan pembiasaan hidup bersih dan 

sehat secara mandiri seperti yang dilatihkan di sekolah? 

4. Apa harapan anda dengan adanya program pendidikan seks anak di 

sekolah? 
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Lampiran 3 

 LEMBAR OBSERVASI (ANEKDOT) 

PERSEPSI GURU TERHADAP PENDIDIKAN SEKS ANAK 

 DI TK TUNAS RIMBA RAMBIPUJI KABUPATEN JEMBER TAHUN 

PELAJARAN 2019-2020 

NO. Waktu 

Observasi 

(Hari/Tanggal) 

Tempat 

Observasi 

Peristiwa Saat Observasi 

1. Jum’at, 13 Maret 

2020 pukul 

08.00 – 09.00 

wib 

Ruang kelas 

B.1 dan 

kamar 

mandi siswa 

(laki-laki 

dan 

perempuan)  

Saat di dalam kelas sebelum 

memulai pembelajaran Bu NE 

mengawalinya dengan bernyanyi dan 

bertepuk kemudian menyapa satu persatu 

anak dalam kelas dengan senyumnya 

yang ramah. Anak-anak pun terlihat 

senang di dalam kelas mengikuti semua 

arahan dari guru.  

Dalam kelas Bu NE menunjukkan 

gambar anggota tubuh pada anak-anak, 

kemudian anak-anak diminta satu persatu 

menyebutkan nama anggota tubuh dan 

fungsinya. Anak-anak dengan tertib 

mengikuti arahan guru untuk maju 

kedepan dan menyebutkan nama gambar 

anggota tubuh dan fungsinya. Untuk 

menjelaskan perbedaan laki-laki dan 

perempuan, Bu NE tidak menggunakan 

gambar sebagai medianya, akan tetapi 

dengan menunjuk salah seorang anak 

laki-laki dan anak perempuan sebagai 

media konkret untuk belajar dalam kelas. 

Anak-anak lebih senang dan antusias, 

tidak jarang ada beberapa anak yang 

berebut untuk menjadi model di depan 

kelas, akan tetapi dengan bijak Bu NE 

mengajak anak-anak bergantian menjadi 

model di depan kelas sehingga suasana 
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dalam kelas kembali kondusif. 

 

Saat menjelaskan tentang 

Pendidikan seks anak-anak terlihat 

antusias, hal ini terlihat dari sikap anak 

yang duduk tertib sambil memperhatikan 

ke arah guru. Mereka mendengarkan 

setiap penjelasan Bu NE sambil sesekali 

tersenyum dan tertawa saat guru 

menjelaskan tentang perbedaan laki-laki 

dan perempuan. Sambil tersenyum Bu 

NE mencontohkan langsung dengan 

menunjuk salah satu anak laki-laki dan 

anak perempuan untuk berdiri di depan 

kelas agar temannya yang lain bisa 

mengamati langsung perbedaan yang 

tampak diantara keduanya. Dengan 

sabarnya Bu NE menjawab berbagai 

pertanyaan yang muncul dari anak-anak, 

seperti saat anak menanyakan mengapa 

laki-laki dan perempuan itu berbeda cara 

pipisnya? Dengan jelas sambil tersenyum  

Bu NE menjawab bahwa perbedaan cara 

buang air kecil pada laki-laki dan 

perempuan karena alat kelamin mereka 

berbeda.  

Anak laki-laki biasanya kencing 

dengan cara berdiri karena mereka 

memiliki alat kelamin berupa penis, yang 

jika kencing berdiri pun tidak akan 

membuat kakinya basah terkena air 

kencing. Sedangkan pada perempuan 

memiliki alat kelamin berupa vulva, jika 

perempuan kencing berdiri maka air 

kencingnya akan mengenai kedua 

kakinya oleh karena itu perempuan tidak 

bisa jika buang air kecil dengan berdiri 

sehingga mereka harus jongkok. 

Proses pembelajaran Pendidikan 

seks dalam kelas berjalan lancar dan 

kondusif. Bu NE dapat memfasilitasi 
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keingintahuan anak dengan cara 

menjawab berbagai pertanyaan yang 

muncul dari anak secara runtut dan jelas 

dengan menggunakan bahasa yang 

sederhana sehingga anak-anak mudah 

memahaminya. Tidak jarang pula Bu NE 

juga menggunakan bahasa jawa sehari-

hari dalam berinteraksi dengan anak-

anak tujuannya agar anak-anak merasa 

nyaman dan lebih dekat. 

Selanjutnya, Bu NE menjelaskan 

cara membersihkan diri setelah Buang 

Air Kecil (BAK) dengan cara mengajak 

anak-anak untuk praktek langsung di 

kamar mandi. Anak laki-laki di kamar 

mandi laki-laki sedangkan anak 

perempuan di kamar mandi perempuan. 

Bu NE mempraktekkan cara 

membersihkan diri secara bergantian 

laki-laki dan perempuan dengan cara 

memandu anak satu persatu sehingga 

anak-anak semua bisa praktek langsung. 

Dengan sabar Bu NE mendampingi 

anak-anak mulai dari melepas celana 

dalam sendiri, mengguyur kamar mandi, 

membersihkan alat kelaminnya dengan 

air bersih dan memakai celana kembali 

hingga selesai. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

92 
 

Lampiran 4   

 PEDOMAN DOKUMENTASI 

 (STUDI DOKUMEN)  

PERSEPSI GURU TERHADAP PENDIDIKAN SEKS ANAK 

 DI TK TUNAS RIMBA RAMBIPUJI KABUPATEN JEMBER TAHUN 

PELAJARAN 2019-2020 

 

A. Dokumen Data Sekunder 

No. Dokumen Keterangan 

Ada Tidak Ada 

1. Rencana Kerta Tahunan (RKT) √  

2.  Daftar Tema dan Sub Tema √  

3. Program Semester (PROSEM) √  

4. Rencana Pelaksanaan Program 

Mingguan (RPPM) 

√  

5. Rencana Pelaksanaan Program 

Harian (RPPH) 

√  

 

B. Dokumen Lampiran 

No. Dokumen Keterangan 

Ada Tidak Ada 

1. Profil Lembaga √  

2.  Visi, Misi dan Tujuan Lembaga √  

3. Struktur Organisasi Lembaga √  

4. Data Guru √  
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Lampiran 5 

 

 

 

FOTO PENELITIAN 

 

 

 

 
 

Penyerahan surat ijin penelitian 

 

 

 

 

 
 

Wawancara dengan Kepala Sekolah (Ibu Nur Agustin,S.Pd) 
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FOTO PENELITIAN 
 

 

 

 
 

Wawancara dengan Guru (Ibu Nilla Erwina,S.Pd) 

 

 

 

 

 
 

Wawancara dengan Guru (Ibu Luvita Budiyanti,S.Pd) 
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FOTO PENELITIAN 
 

 

 
 

Pembelajaran pendidikan seks anak di kelas 
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Lampiran 6 

 

PROFIL LEMBAGA 
A. IDENTITAS SEKOLAH    

1. Nama Sekolah : TKS TUNAS RIMBA  
2. NPSN  : 20559740        

3. JenjangPendidikan : TK    
4. Status Sekolah :Swasta   

5. Waktu Penyelenggaraan 

:Senin s/d Sabtu  

PKL 07.30 WIB s/d 10.00 

  
B. LOKASI SEKOLAH     

1. Alamat  :JL. ERLANGGA NO. 14 

2. Alamat  Dusun  : Kaliputih   
3. Desa/Kelurahan : Rambipuji  
4. Kecamatan : Rambipuji  
5. Kabupaten : Jember 

     
C. DATA PELENGKAP SEKOLAH    

1. Nomor SK Pendirian  : 2301/II.04.32/I.6.83 

2. Tanggal SK Pendirian : 1 Juni 1983  
3. Status Kepemilikan :Yayasan   
4. Nomor SK Izin Operasional : 421.1/3867/413/2016 

5. Tanggal SK Izin Operasional : 03 Oktober 2016 

6. Tanggal Masa Berlaku : 03 Oktober 2016 s/d 03 Oktober 2020 

7. SK Akreditasi : 03/436.318/BAS/2002 

8. Tanggal SK Akreditasi : 23 Desember 2002  
9. Akreditasi : B  

     
D. DATA KEPSEK/PENGELOLA     

1. Nama  :NUR AGUSTIN, S.Pd  
2. Alamat : Jl. PB Sudirman Gg VIII/139 Jember 

3. No. Telp/HP : 081249005581 

     
E. DATA YAYASAN/ORGANISASI  

1. Nama Yayasan 

: Yayasan Taruna Rimba Perhutani Cab. 

Jember 

2. Alamat : Jl. S.Parman No. 4 Jember 

3. Nama Ketua YTRP Cab. 

Jember : Hj. Nur Fitri Hariyanti, DR 

4. Alamat : Jl. Anggrek No. 5 Jember 

5. Nomor Telp/HP : 081901149001 
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Lampiran 7 

 

 

VISI 

“ Terwujudnya Peserta Didik yang Agamis, Cerdas, Kreatif, 

Mandiri dan Sehat Serta Ramah Lingkungan Mulai Sejak Dini” 

 

MISI 

1. Meningkatkan mutu peserta didik yang agamis, cerdas, kreatif, 

mandiri dan sehat. 

2. Mengajak pada anak cinta lingkungan dengan menganalkan hutan 

mulai sejak dini. 

3. Memberikan layanan pendidikan yang bermutu dengan Pelajaran 

Aktif, Inovatif, Kreatif, Efektif dan Menyenangkan (PAIKEM) dan 

mengintegrasikan Life Skill ke dalam pengalaman belajar. 

4. Membangun kerjasama antara sekolah, komite dan masyarakat 

sekitar TK. 

5. Turut serta mensukseskan Pendidikan Nasional. 

 

TUJUAN 

 

1. Menstabilkan jumlah siswa. 

2. Peningkatan kualitas siswa. 

3. Terwujudnya suasana sekolah yang kondusif dan administrasi yang 

transparan dan tertib. 

4. Memiliki prestasi olahraga dan seni. 

5. Mengembangkan minat budi pekerti dan budaya bangsa. 
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Lampiran 8 

STRUKTUR ORGANISASI 

TK TUNAS RIMBA RAMBIPUJI KABUPATEN JEMBER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

KAPRODI PG PAUD 

WAKIL DEKAN 

Seksi Pendidikan YTRP Cab. 

Jember 

Widya W. A. Faisal 

 

 

 

Ketua YTRP Cab. Jember 

Ny. Nur Fitri H Rukman S 

KOMITE 

 

KEPALA  

TK TUNAS RIMBA 

Nur Agustin, S.Pd 

Guru / Koordinator 

Kurikulum 

Nilla Erwina, S.Pd 

 

Guru / Koordinator 

Kesiswaan 

Luvita Budiyanti, S.Pd 

Koordinator  

Sarana dan Prasarana 

Sinal Sugianto 

Adm. KPH Jember/Pembina 
 

Rukman Supriatna, S. Hut, MM 

 

 

Guru  

Mustika Shalawati, 

S.Pd 

 

Guru  

Dian Martha 

Anggraini K 

 

Guru  

Nailis Sa’adah 

 

Guru  

Buzi Arini Irawati 
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Lampiran 9 

DATA GURU 

TK TUNAS RIMBA CABANG JEMBER 

 

No Nama Guru / Pegawai  
Tempat,  

Tgl. Lahir 

Pangkat 

Jabatan 

Ijazah  

Tertinggi 

Masa  

Kerja 

1 Nur Agustin, SPd 

 

Jember, 

06-08-1974 
Kepala TK 

S1 PAUD 

 
01-05-1998 

2 Nilla Erwina, SPd 
Jember, 

13-05-1970 
Guru A1 S1 PAUD 01-01-2008 

3 Luvita Budiyanti, SPd 
Jember 

31-08-1978 
Guru A3 S1 PAUD 27-09-2002 

4 Buzi Arini Irawati 
Jember 

18-02-1981 
Guru B1 SMA 03-01-2006 

5 Nailis Sa’adah 
Gresik 

14-09-1978 
Guru B3 SMA 11-5-2011 

6 Dian Martha Anggraini 

K 

Jember 

19-03-1991 
Guru B2 SMA 10-07-2017 

7 Mustika Shalawati,S.Pd 
Jember 

02-01-1992 
Guru A2 S1 PAUD 02-01-2018 

8 Sinal Sugiarto 
Jember 

12-09-1977 

Guru 

Pendamping 
SMA 01-05-2004 

9 Sofyan Efendi 
Jember 

12-12-2019 
Guru Ekstra SMA 09-09-1984 
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Lampiran 18 

 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

Dian Martha Anggraini Kharisma, lahir di Jember, 19 Maret 1991. 

Anak pertama dari Bapak Hadi Sutrisno dengan Ibu Siti Khomariyah (alm ). 

Sejak kecil, dia tinggal di Desa Dukuhdempok Kecamatan Wuluhan 

Kabupaten Jember, dan sejak menikah sampai sekarang menetap di 

Kecamatan Rambipuji Kabupaten Jember.  

 Pendidikan dasar telah ditempuh di kampung halamannya di SD 

Negeri Dukuhdempok 01 Wuluhan. Sekolah Menengah Pertama telah 

ditempuh di SMP Negeri 01 Wuluhan. Sekolah Menengah Atas telah 

ditempuh di SMA Negeri Ambulu. Pendidikan berikutnya ditempuh di  

Prodi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini, FKIP Universitas  

Muhammadiyah Jember pada tahun 2016. Tahun 2014 sampai dengan 2017 

bekerja sebagai pendidik di TK ABA 02 Rambipuji dan berpindah tugas di 

TK Tunas Rimba Rambipuji sejak tahun 2017 sampai sekarang  

 Hobi yang sering dilakukam adalah mendengarkan musik. Selain 

sebagai pendidik saat ini di TK Tunas Rimba Rambipuji juga sebagai guru 

pembina ekstrakurikuler marchingband. 


