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Lampiran 1

Penjelasan Penelitian

Judul Penelitian : “Hubungan Pola Makan Dengan Nyeri sendi Pada Lansia Di
Wilayah Kerja Puskesmas Andongsari Ambulu Jember”

Peneliti : Eva Meiroikhatul Jannah (1611011002)

Saya Mahasiswa Fakultas Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember,
bermaksud untuk melakukan penelitian untuk mengetahui Hubungan Pola Makan
Dengan Nyeri Sendi Pada Lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas Andongsari Ambulu
Jember.

Dalam pelaksanaan penelitian ini, responden akan diberikan lembar
persetujuan untuk bersedia atau tidak menjadi responden penelitian, setelah itu
apabila responden setuju maka peneliti selanjutnya akan memberikan lembar
kuesioner, yaitu lembar yang berisi dengan pernyataan yang akan diisi oleh
responden sesuai dengan keadaan yang d ialami tanpa paksaan dari peneliti. Setelah
mengisi kuesioner, responden bisa memberikan lembaran tersebut kepada peneliti.

Keuntungan menjadi responden penelitian ini adalah responden bisa
mengetahui sejauh mana kemampuan adaptasi psikososial responden akibat dari
penyakit terminal.

Saya menjamin bahwa penelitian ini tidak berdampak negatif atau merugikan
pasien. Saya akan berusaha menjamin hak-hak lbu/Bapak/Saudara sebagai responden

dan kerahasiaan selama penelitian berlangsung. Bila selama penelitian



Ibu/Bapak/Saudara merasakan ketidaknyamanan maka peneliti menghargai keputusan
responden untuk berhenti.

Demikian penjelasan penelitian, saya berharap Ibu/Bapak/Sudara dapat
berpartisipasi dalam penelitian ini. Atas perhatian dan partisipasi dari
Ibu/Bapak/Saudara, Saya ucapkan terima kasih.

Jember, Januari 2020

Peneliti

(Eva Meiroikhatul jannah)



Lampiran 2

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama TP (inisial)
Alamat Teeeneen s P
Usia o f
Beratbadan :.................
Tinggi badan :................

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya serta mengetahui maksud dan
tujuan penelitian yang berjudul Hubungan Pola Makan Dengan Nyeri Sendi Pada
Lansia Wilayah Kerja Puskesmas Andongsari Ambulu Jember.

Demikian dengan sadar dan sukarela serta tidak ada unsur paksaan dari
siapapun saya bersedia untuk berperan serta dalam penelitian ini dan saya memahami

bahwa penelitian ini tidak membahayakan dan merugikan saya.

Jember, Januari 2020

Responden



Lampiran 3

INFORMED CONSENT

Dengan hormat,
Saya mahasiswa Program S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas

Muhammadiyah Jember, akan melakukan suatu penelitian berikut data saya :

Nama : Eva Meiroikhatul Jannah
NIM 1611011002
Judul Penelitian :”Hubungan pola makan dengan nyeri sendi pada lansia di

wilayah kerja Puskesmas Andongsari Ambulu Jember”.

Untuk keperluan penelitian ini saya mohon kesediaan ibu/bapak untuk menjadi
responden penelitian. Peneliti menjamin kerahasiaan identitas dan tidak ada sanksi
jika bapak/ibu tidak bersedia maupun mengundurkan diri menjadi responden dalam
penelitian ini. Saya mohon kesediaannya untuk menandatangani lembar persetujuan

yang telah disediakan.

Jember, Januari 2020

Responden



A

Lampiran 4

KUISIONER DATA DEMOGRAFI

Identitas Responden
No kode
Tanggal Pengisian

Petunjuk

Isilah formulir identitas dengan lengkap. Dan mohon diteliti ulang agar jangan

sampai ada pertanyaan yang terlewatkan :

a.  Data Demografi

=

Usia :
2. Jenis Kelamin
1. Laki-laki
3. Pendidikan
1. SD
2. SMP
3. SMU
4. Pekerjaan
1. Buruh
2. Petani
3. Guru
5. Berat Badan (BB) :

6. Tinggi Badan (TB) :

2. Perempuan

4. Perguruan Tinggi

5. Tidak pernah sekolah / tidak tamat SD

4. Wiraswasta
5. Tidak Bekerja

6. Lain-lain



B. Kuisioner Pola Makan

Beri tanda (V) makan-makanan bapak dan ibu setiap harinya dikolom

jawaban yang telah dibe

rikan.

Instrumen Pola Makan

Makanan boleh diberikan dengan batas | Makanan yang tidak boleh diberikan

25-50 gr

[ ] Daging [ ]Tahu
|:| Ayam |:|Tempe

[ ]1kan Tongkol [ |Wortel

[ ]Telur [ ] Labusi

[ ]Susu [ ] Terong
[] Keju (1 Tomat

[ Isardin [ ] Kacang tanah

I:I Kerang |:| Usus
|:| Daging I:I Kaldu

am [ ] Bebek [ ] Burung

|:| Kangkung |:| Kacang buncis

|:| Bayam |:| Jamur

|:| Selada |:| Mentimun |:| Ragi |:| Alkohol

|:| Lobak [ ] Kopi

|:| Santan |:| Kacang sayur

[ ] Teh [ ] Bandeng [ ] Kedele [ ] Kacang polong

|:| Larutan jamu (kunyit, temulawak)




Lampiran 5

A. Kuisioner Nyeri Sendi

Berikan tanda (¥ atau X) pada skala nyeri yang dirasakan responden

Skala Nyeri

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Keterangan:

0 = tidak nyeri

1 - 3 = nyeri ringan

4 - 6 = nyeri sedang

7- 9 = sangat nyeri, tetapi masih dapat dikendalikan dengan aktivitas yang
bisa di lakukan

10 = sangat nyeri dan tidak bisa dikendalikan



Lampiran 6

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER | 22 | wsae
FAKULTAS ILMU KESEHATAN i@k G
JL. Karimata No. 49 Jember Telp. ( 0331 ) 332240, 336728 Fax. 337957 Trgece JER
Website : http : /WWW.unmuhjember.ac.id e-mail : kantorpusat@unmuhjember.ac.id Cort No.: UMJQO1-CCOO01
Nomor : 1921/11.3.AU/FIKes /F/2019 Jember, 18 Rabiul Awall441 H
Lamp. : - 18 November 2019M

Hal : Survey Studi Pendahuluan
Kepada Yth. Kepala
Bakesbangpol & Linmas
Kabupaten Jember

di-
Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka penyusunan Proposal mahasiswa Program Studi SI Ilmu Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember, yang bertanda tangan

di bawabh ini :

Nama : Ns. Awatiful Azza, M. Kep., Sp. Kep. Mat
NIP :19701213200501 2001

Jabatan : Dekan Fakultas [lmu Kesehatan

Memberikan pengantar pengambilan data tentang " Hubungan Perilaku Pola Makan
dengan Nyeri Sendi Pada Lansia di Posyandu Lansia Nusa Indah 129 Desa Pontang
Ambulu Jember* kepada mahasiswa:

Nama : Eva Meiroikhatul Jannah
NIM : 161101 1002

Berkaitan dengan perihal tersebut diatas kami mohon perkenan Bapak / Ibu untuk
memberikan data yang diperlukan untuk penyusunan proposal penelitian tersebut
sampai selesai. =

Demikian permohonan kami atas perkenan dan kerjasamanya yang baik kami
ucapkan terima kasih.

Nasrun minallahi wa fathun qoriib.
Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Tembusan : Arsip



PEMERINTAH DAERAH KABUPATEN JEMBER
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jalan Letjien S Parman No. 89 & 337853 Jember

Dasar

Memperhatikan

Nama / NIM.
Instansi
Alamat
Keperluan

Lokasi
Waktu Kegiatan

Kepada
Yth. Sdr. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Jember
di-
JEMBER

SURAT REKOMENDASI

Nomor : 072/3039/415/2019
Tentang
SURVEI DAN PENGAMBILAN DATA

1. Permendagri RI Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan atas Permendagri RI
Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi penelitian

2. Peraturan Bupati Jember No. 46 Tahun 2014 tentang Pedoman Penerbitan Surat
Rekomendasi Penelitian Kabupaten Jember

Surat Dekan Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember tanggal
18 Nopember 2019 Nomor : 1921/I1.3.AU/FIKes/F/2019 perihal Rekomendasi

MEREKOMENDASIKAN
Eva Meiroikhatul Jannah / 16 1101 1002

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

JI. Karimata No. 49 Jember

Melakukan survei studi pendahuluan untuk pengambilan data tentang
“Hubungan Perilaku Pola Makan dengan Nyeri Sendi pada Lansia Nusa Indah 129
Desa Pontang Ambulu Jember”

Dinas Kesehatan dan Puskesmas Andongsari Kec. Ambulu Kabupaten Jember

Nopember s/d Desember 2019

Apabila tidak bertentangan dengan kewenangan dan ketentuan yang berlaku, diharapkan Saudara
memberi bantuan tempat dan atau data seperlunya untuk kegiatan dimaksud.

1. Kegiatan dimaksud benar-benar untuk kepentingan Pendidikan

2. Tidak dibenarkan melakukan aktivitas politik

3. Apabila situasi dan kondisi wilayah tidak memungkinkan akan dilakukan penghentian kegiatan.
Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Tembusan
Yth. Sdr.

Ditetapkandi : Jember
Tanggal 1 19-11-2019
An. KEPALA BAKESBANG DAN POLITIK

1. Dekan FIKES Unmuh Jember;
2. Yang Bersangkutan.
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PEMERINTAH DAERAH KABUPATEN JEMBER
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jalan Letjien S Parman No. 89 & 337853 Jember

Dasar

Memperhatikan

Nama / NIM.
Instansi
Alamat
Keperluan

Lokasi
Waktu Kegiatan

Kepada
Yth. Sdr. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Jember
di-
JEMBER

SURAT REKOMENDASI

Nomor : 072/3039/415/2019
Tentang
SURVEI DAN PENGAMBILAN DATA

1. Permendagri RI Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan atas Permendagri RI
Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi penelitian

2. Peraturan Bupati Jember No. 46 Tahun 2014 tentang Pedoman Penerbitan Surat
Rekomendasi Penelitian Kabupaten Jember

Surat Dekan Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember tanggal
18 Nopember 2019 Nomor : 1921/I1.3.AU/FIKes/F/2019 perihal Rekomendasi

MEREKOMENDASIKAN
Eva Meiroikhatul Jannah / 16 1101 1002

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

JI. Karimata No. 49 Jember

Melakukan survei studi pendahuluan untuk pengambilan data tentang
“Hubungan Perilaku Pola Makan dengan Nyeri Sendi pada Lansia Nusa Indah 129
Desa Pontang Ambulu Jember”

Dinas Kesehatan dan Puskesmas Andongsari Kec. Ambulu Kabupaten Jember

Nopember s/d Desember 2019

Apabila tidak bertentangan dengan kewenangan dan ketentuan yang berlaku, diharapkan Saudara
memberi bantuan tempat dan atau data seperlunya untuk kegiatan dimaksud.

1. Kegiatan dimaksud benar-benar untuk kepentingan Pendidikan

2. Tidak dibenarkan melakukan aktivitas politik

3. Apabila situasi dan kondisi wilayah tidak memungkinkan akan dilakukan penghentian kegiatan.
Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Tembusan
Yth. Sdr.

Ditetapkandi : Jember
Tanggal 1 19-11-2019
An. KEPALA BAKESBANG DAN POLITIK

1. Dekan FIKES Unmuh Jember;
2. Yang Bersangkutan.
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Lampiran 9

PEMERINTAH KABUPATEN JEMBER
DINAS KESEHATAN

UPT. PUSKESMAS ANDONGSARI
JI. Kotta Blater No. 12 Andongsari Kec. Ambulu Telp 0336-881789
JEMBER

Kode Pos 68172

SURAT KETERANGAN
No. 800/ \%¥/ 311.11/2019

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : dr. WIKE WAHYU WIJAYANTI
NIP : 19790715 201412 2 003
Jabatan : KEPALA UPT. PUSKESMAS ANDONGSARI
Menyatakan bahwa :
Nama : EVA MEIROIKHATUL JANNAH
NIM : 1611011002
Fakultas : FIKES Universitas Muhammadiyah Jember
Alamat : JI. Karimata no 9 Jember
Keperluan : Survei Pendahuluan dan Pengambilan data terkait Hubungan Perilaku

Pola Makan dengan Nyeri Sendi pada Lansia Nusa Indah 129 Desa
Pontang Ambulu Jember.
Waktu : 30 Nopember s/d 30 Desember 2019

Yang bersangkutan diatas telah melakukan Survei Pendahuluan dan Pengambilan data di wilayah
UPT. Puskesmas Andongsari di Posyandu Lansia 129 Desa Pontang Kecamatan Ambulu.

Demikan surat keterangan ini dan atas perhatiannya disampaikan terima kasih

engetahui,
SKESMAS ANDONGSARI




Lampiran 10

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

JL. Karimata No. 49 Jember Telp. ( 0331 ) 332240, 336728 Fax. 337957
Website : http : #WWW.unmuhjember.ac.id e-mail : kantorpusat@unmuhjember.ac.id

Cert. No.: UMJQO1-CCQO1

Nomor : 449/11. 3. AU/FIKes/F/2020 Jember, 18 Rajab 1441 H
Lamp. : 1 Bendel Proposal Penelitian 13 Maret 2020M
Hal : Permohonan ljin Penelitian

Kepada Yth. Kepala
Bakesbangpol & Linmas
Kabupaten Jember

di—
Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.
Dalam rangka penyusunan Proposal mahasiswa Program Studi S I Keperawatan

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember, yang bertanda tangan
di bawah ini :

Nama : Ns. Awatiful Azza, M. Kep., Sp. Kep. Mat
NIP :19701213200501 2001
Jabatan : Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan

Memberikan pengantar untuk melakukan Ijin Penelitian kepada mahasiswa :

Nama . Eva Meiroikhatul Jannah
NIM : 16 1101 1002
Judul : Hubungan Pola Makan dengan Nyeri Sendi pada Lansia di

Wilayah Kerja Puskesmas Andongsari Ambulu Jember
Berkaitan dengan perihal tersebut diatas kami mohon perkenan Bapak / Ibu untuk
memberikan ijin agar mahasiswa yang tersebut diatas dapat melakukan penelitian
pada instansi yang Bapak / Ibu Pimpin.

Demikian permohonan kami atas perkenan dan kerjasamanya yang baik kami
ucapkan terima kasih.

Nasrun minallahi wa fathun qoriib.
Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

Tembusan : 1. Arsip
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PEMERINTAH DAERAH KABUPATEN JEMBER
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Yth. Sdr. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Jember

di-
JEMBER
SURAT REKOMENDASI
Nomor : 072/557/415/2020
Tentang
PENELITIAN
Dasar ¢ 1. Permendagri RI Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan atas Permendagri RI

Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi penelitian
2. Peraturan Bupati Jember No. 46 Tahun 2014 tentang Pedoman Penerbitan Surat
Rekomendasi Penelitian Kabupaten Jember

Memperhatikan ¢ Surat Dekan Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember tanggal
13 Maret 2020Nomor : 449/11.3.AU/FIKes/F/2020 perihal Rekomendasi
MEREKOMENDASIKAN
Nama / NIM. . Eva Meiroikhatul Jannah /16 1101 1002
Instansi ¢ Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember
Alamat *JI. Karimata No. 49 Jember
Keperluan : Mengadakkan penelitian untuk penyusunan skripsi yang berjudul :

“Hubungan Pola Makan dengan Nyeri Sendi pada Lansia di Wilayah Kerja
Puskesmas Andongsari Ambulu Jember”
Lokasi * Dinas Kesehatan dan Puskesmas Andongsari Kec. Ambulu Kabupaten Jember
Waktu Kegiatan ' Maret s/d April 2020
Apabila tidak bertentangan dengan kewenangan dan ketentuan yang berlaku, diharapkan Saudara
memberi bantuan tempat dan atau data seperlunya untuk kegiatan dimaksud.
1. Kegiatan dimaksud benar-benar untuk kepentingan Pendidikan
2. Tidak dibenarkan melakukan aktivitas politik
3. Apabila situasi dan kondisi wilayah tidak memungkinkan akan dilakukan penghentian kegiatan.
Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ditetapkandi : Jember
Tanggal : 16-03-2020

Tembusan
Yth.Sdr. : 1. Dekan FIKES Unmuh Jember;
2. Yang Bersangkutan.



Lampiran 12

PEMERINTAH KABUPATEN JEMBER

DINAS KESEHATAN

JL.Srikoyo /03 Jember Telp. (0331) 487577 Fax (0331) 426624 JSC FAL: (0331) 425222
Website : dinkes.jemberkab.go.id, E-mail :dinas. kesehatan@jemberkab.go.id

JEMBER
Kode Pos 68111
Jember, 26 Maret 2020
Kepada :
Nomor  : 440 /(6033 /311/2020 Yth. Sdr. Kepala Bidang Kesmas Dinas Kesehatan
Sifat . Penting Kab. Jember
— : Plt Kepala Puskesmas Andongsari
ampiran : - )
Perihal ~ : Penelitian &
e JEMBER

Menindak lanjuti surat Badan Kesatuan Bangsa Politik dan Linmas Kabupaten Jember

Nomor : 072/557/415/2020, Tanggal 16 Maret 2020, Perihal Ijin Penelitian, dengan ini harap
saudara dapat memberikan data seperlunya kepada :

Nama . Eva Meiroikhatul Jannah

NIM ;161101 1002

Alamat . JI. Karimata No. 49 Jember

Fakultas . FIKES Universitas Muhammadiyah Jember
Keperluan . Melaksanakan Penelitian, Terkait:

Hubungan Pola Makan dengan Nyeri Sendi pada Lansia di
Wilayah Kerja Puskesmas Andongsari Ambulu Jember

Waktu Pelaksanaan 26 Maret 2020 s/d 26 April 2020

Sehubungan dengan hél tersebut pada prinsipnya kami tidak keberatan, dengan catatan:

1.
2:
3

4.

Penelitian ini benar-benar untuk kepentingan penelitian

Tidak dibenarkan melakukan aktifitas politik

Apabila situasi dan kondisi wilayah tidak memungkinkan akan dilakukan penghentian
kegiatan

Menyerahkan hasil kegiatan studi terkait dalam bentuk Softcopy / CD ke Sub Bag
Perencanaan dan Pelaporan Dinas Kesehatan Kab. Jember

Selanjutnya Saudara dapat memberi bimbingan dan arahan kepada yang bersangkutan.

Tembusan:

Demikian dan atas perhatiannya disampaikan terima kasih.

An. KEPALA DINAS KESEHATAN
KABUPATEN JEMBER
Sekretaris

N r
<~/

TRILAKSO ONO TITOT, SH, M.Si
N Pembina Tk.I
‘NIP. 19620602 199203 1 006

Yth. Sdr. Yang bersangkutan
di Tempat
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PEMERINTAH KABUPATEN JEMBER
DINAS KESEHATAN

UPT. PUSKESMAS ANDONGSARI
JI. Kotta Blater No. 12 Andongsari Kec. Ambulu Telp 0336-881789

JEMBER
Kode Pos 68172

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

Menindaklanjuti surat dari Dinas Kesehatan Kabupaten Jember Nomor : 440/10023/311/2020

tanggal 26 Maret 2020, Perihal Permohonan i
Yang bertanda tangan di bawah ini:

:dr. YAYUK MARDIANI

: 19690310 200212 2 004

:PEMBINA/IV A

: KEPALA UPT. PUSKESMAS ANDONGSARI

Nama
NIP
Gol/Pangkat
Jabatan

Menerangkan dengan sebenarnya bahwa :
: Eva Meiroikhatul Jannah

Nama
NIM
Instansi
Judul

Waktu

jin melaksananakan Penelitin dengan ini :

: FIKES Universitas Muhammadiyah Jember

: HUBUNGAN POLA MAKAN DENGAN NYERI SENDI PADA
LANSIA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS ANDONGSARI

: 26 Maret 2020 s/d 26 April 2020

Telah selesai melakukan penelitian di wilayah UPT. Puskesmas Andongsari, semoga hasilnya bermanfaat
bagi kita semua dan digunakan seperlunya untuk kepentingan penelitian saja.

Demikian surat keterangan ini di buat, agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Plt. KEPALA URE-

Andongsari, 9 April 2020
KESMAS ANDONGSARI

;unl.SIﬁF 4

~l. 0 I)ozol 2 004

(ES :.,‘,.’.. A

_ PUSKES (4
“11“"““ ﬂ
Y A M/
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KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER

KETERANGAN LOLOS KAJI ETIK
NO: 0108/KEPKIFIKES/IX/2020

Komisi Etik Penelitian Kesehatan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Jember dalam upaya melindungi hak asasi dan kesejahteraan subyek penelitian
kesehatan, telah mengkaji dengan teliti protokol penelitian yang berjudul :

Hubungan Pola Makan dengan Nyeri Sendi pada Lansia di Wilayah Kerja Puskesmas
Andongsari Ambulu Jember

Peneliti Utama : Eva Meiroikhatul Jannah

NIM : 1611011002

Pembimbing | : Ns. Supriyadi, S. Kep., M. Kes

NIDN : 0015067201

Pembimbing II . Ns. Cahya Tri Bagus, S. Kep., M. Kes

NIDN : 0717058603

Nama Institusi : Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Jember

Dan Telah menyetujui protokol tersebut diatas.
Jember, 22 Januari 2020
Mengetahui,

“NIP-197012132005012001 Pk//01 12 289
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

JL. Karimata No. 49 Jember Telp. ( 0331 ) 332240, 336728 Fax. 337957
Website : http : /WWW.unmuhjember.ac.id e-mail : kantorpusat@unmuhjember.ac.id

Cert. No: UMJQ01-CCQO1

SURAT PERNYATAAN
KEABSAHAN KARYA ILMIAH

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama :Eva Veroichatul  qannah
NIM : (blOUOO2 ~
Tempat, tanggal lahir : Jember, 230 Mei \g997
Agama : Telam

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat : pottang  Ambulu Jember
Jurusan/Program Studi =S awatan

Fakultas . (lmu " Kesehatan

Universitas :MUhamﬂ\OtAi\\jah J@\’\b&l‘

Dengan ini menyatakan bahwa Karya Ilmiah, dengan Judul di bawah ini : )
Hubungon _ ple. akean _Dengon Myeri Cendi poda (angia D3
\U'l(ajb'ﬂ KQ‘JO PVS‘QSW\QS A\Ab@mﬁ Ainbulu \/J[Omber.

1. Penelitian dengan judul tersebut di atas benar-benar telah saya lakukan sebagaimana
yang sudah ditulis dalam metode penelitian.

2. Adalah benar karya saya sendiri atau bukan plagiat hasil karya orang lain dan saya
ajukan sebagai bahan ujian akhir skripsi.

3. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa karya ilmiah ini bukan karya saya sendiri atau
plagiat hasil karya orang lain, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan
perundang-undangan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jember, 24 }\_A‘\i 2020 -
Yang membudt pernyataan,

TERAN (154

X MPEL_— 8=

37'2\5%&’7‘932145
€900 %

El IBURUPIAH

(Eva Meiroilchahd  1annah)
NIM. (6lI0\ 1002 Y
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DATA

UMUM

Jenis Kelamin

Lampiran 17

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid LAKI-LAKI 14 26.4 26.4 26.4
PEREMPUAN 39 73.6 73.6 100.0
Total 53 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid TIDAK BEKERJA 14 26.4 26.4 26.4
PETANI 23 43.4 43.4 69.8
BURUH 5 9.4 9.4 79.2
WIRASWASTA 11 20.8 20.8 100.0
Total 53 100.0 100.0




Pendidikan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid TIDAK TAMAT SD 11 20.8 20.8 20.8
SD 26 49.1 49.1 69.8
SMP 11 20.8 20.8 90.6
SMA 5 9.4 9.4 100.0

Total 53 100.0 100.0

Usia
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative Percent
Valid  50-60 15 28.3 28.3 28.3
61-70 32 60.4 60.4 88.7
71-79 6 11.3 11.3 100.0
Total 53 100.0 100.0




B

Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid 145-150 27 50.9 50.9 50.9
151-160 19 35.8 35.8 86.8
161-170 7 13.2 13.2 100.0
Total 53 100.0 100.0
BB
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid 45-50 13 245 24.5 24.5
51-60 27 50.9 50.9 75.5
61-70 13 24.5 24.5 100.0
Total 53 100.0 100.0




Statistics

JENIS_KELAMI
USIA BB B N PENDIDIKAN | PEKERJAAN
Valid 53 53 53 53 53 53
Missing 0 0 0 0 0
DATA KHUSUS
Statistics
Pola_makan | nyeri_sendi
N Valid 53 53
Missing 0 0
Pola Makan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid jelek 38 71.7 71.7 71.7
Cukup 9 17.0 17.0 88.7
Baik 6 11.3 11.3 100.0
Total 53 100.0 100.0




nyeri_sendi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Nyeri 38 71.7 71.7 71.7
tidak nyeri 15 28.3 28.3 100.0
Total 53 100.0 100.0
Correlations
pola_makan | nyeri_sendi
Spearman's rho Pola_makan Correlation Coefficient 1.000 .987"
Sig. (2-tailed) .000
N 53 53
nyeri_sendi Correlation Coefficient .987" 1.000
Sig. (2-tailed) .000
N 53 53

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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