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Lampiran 1. Informed consent. 

INFORMED CONSENT 

Jember, ……………….. 

Yth. Bapak/Ibu dari ……………………. 

Di posyandu wilayah kerja puskesmas Sumberjambe, Jember. 

 

Dengan Hormat, 

Yang bertandatangnan di bawah ini adalah mahasiswa keperawatan universitas 

Muhammadiyah jember. 

Nama : Rizky Pradana Putra H 

NIM : 1611011055 

Akan mengadakan penelitian yang berjudul Hubungan Konseling Gizi Balita 

Dengan Kejadian Stunting Di desa Cumedak, Sumberjambe, Jember. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui ada Hubungan Konseling Gizi Balita 

Dengan Kejadian Stunting Di desa Cumedak, Sumberjambe, Jember. Untuk itu 

bapak/ibu dengan balita stunting terpilih menjadi responden dalam penelitian 

yang akan saya lakukan. Partisipasi dari bapak/ibu dalam penelitian ini akan 

sangat bermanfaat bagi pengembangan ilmu keperawatan khususnya dalam 

bidang keperawatan anak. Kami menjamin kerahasiaan identitas bapak/ibu dan 

balita stunting, partipasi dalam penelitian ini bersifat bebas. Putra/putri dari 

bapak/ibu bebas untuk ikut atau tidak tanpa adanya sanksi apapun. Jika bapak/ibu 

bersedia menjadi responden dalam penelitian ini, saya persilahkan bapak/ibu 

menandatangi lembar persetujuan menjadi responden. 

Demikian atas partisipanya, saya ucapkan terimakasih. 

Hormat Saya Rizky Pradana Putra H 
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Lampiran 2. Persetujuan menjadi responden 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama (inisial)   : …………………………………………………… 

Nama Anak (inisial)  : …………………………………………………… 

Jenis Kelamin Anak  : …………………………………………………….. 

Umur Anak   : …………………………………………………….. 

Setelah saya membaca dan mendapatkan penjelasan tentang penelitian ini, saya 

memahami tujuan dan segala dampak dari penelitian ini. Dengan sukarela dan 

tanpa paksaan bersedia putra/putri kami berpartisipasi dalam penelitian ini. 

 

Bila selama berperan aktif dalam proses penelitian ini menimbulkan 

ketidaknyamanan bagi ibu/bapak dan balita saya, saya berhak untuk 

mengundurkan sebagai responden. 

 

 

 

Jember, …………….…………….. 

     Orangtua Responden 

 

(………………………………….) 
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Lampiran 3. Kuisioner 

KUISIONER PENELITIAN 

Nyatakan  pendapat ibu dan  berilah  tanda ( v ) pada alternative jawaban di bawah ini : 

NO PERTANYAAN YA TIDAK 

1. Apakah konseling pada ibu dengan balita stunting harus 

dilakukan? 

  

2. Apakah dalam menjalani konseling, ibu harus mengetahui 

isi  materi konselin? 

  

3. Apakah salah satu cara menjaga agar konsumsi gizi balita 

tercukupi dengan cara melakukan konseling? 

  

4. Apakah konseling harus dilakukan oleh petugas yang ahli 

dalam gizi balita? 

  

5. Apakah Proses pertumbuhan balita dapat terhambat jika 

diadakannya konseling? 

  

6. Apakah Petugas kesehatan mempergunakan metode 

sewaktu memberikan konseling? 

  

7. Apakah metode konseling dengan wawancara, panel, 

diskusi, yang disampaikan petugas menarik? 

  

 

8. 

Apakah dengan metode yang dipergunakan, mampu 

menjelaskan materi yang disampaikan? 

  

 

9. 

Apakah dengan metode konseling yang disampaikan, ibu 

dapat lebih memusatkan konsentrasi terhadap koseling? 

  

 

10. 

Apakah dengan media konseling yaitu poster, stiker, buku-

buku kecil yang disampaikan, ibu dapat lebih memusatkan 

konsentrasi terhadap koseling? 

  

 

11. 

Apakah dengan metode konseling yang diberikan petugas, 

ibu dapat memilih makanan yang baik bagi balita? 

  

12. 

 

Apakah ibu mendapakan konseling gizi sebelum 

membeikan asupan makanan pada balita? 

  

13. 

 

Apakah materi konseling gizi menaik?   

14. Apakah konseling ini harus dilakukan setiap hari?   
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15. 

 

Apakah konseling ini memberikan dampak yang positif 

pada ibu dan balita? 

  

    

Keterangan skoring : 

a. Baik 

b. Cukup 

c. Kurang 

Scoring : 

a. Baik : 23 - 30 

b. Cukup : 16 - 22 

c. Kurang : 15 
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Lampiran 4. KMS ( Kartu Menuju Sehat ) 
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Lampiran 5. table antropometri
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Lampiran 6. 
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Lampiran 7. 
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Lampiran 8. 
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Lampiran 9. 
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Lampiran 10. 
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Lampiran 11.
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Lampiran 12.
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Lampiran 13.
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Lampiran 14.
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Lampiran 15.
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Lampiran 16. Hasil dari data umum, data khusus dan corelasi 

1. Data umum dan khusus 
Frequencies 

Notes 

Output Created 05-APR-2020 12:47:46 

Comments  

Input 

Active Dataset DataSet1 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 

107 

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 
Statistics are based on all cases 

with valid data. 

Syntax 

FREQUENCIES 

VARIABLES=Nama JenisKelamin 

kode umurbulan kode_A 

  /ORDER=ANALYSIS. 

Resources 
Processor Time 00:00:00,02 

Elapsed Time 00:00:00,02 

[DataSet1] 

Statistics 

 Nama JenisKelamin kode umurbulan kode 

N 
Valid 107 107 107 107 107 

Missing 0 0 0 0 0 
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Frequency Table inisial responden 

Nama 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

A 21 19.6 19.6 19.6 

C 2 1.9 1.9 21.5 

D 5 4.7 4.7 26.2 

E 1 .9 .9 27.1 

F 8 7.5 7.5 34.6 

I 6 5.6 5.6 40.2 

J 3 2.8 2.8 43.0 

K 6 5.6 5.6 48.6 

L 2 1.9 1.9 50.5 

M 16 15.0 15.0 65.4 

N 14 13.1 13.1 78.5 

O 1 .9 .9 79.4 

P 2 1.9 1.9 81.3 

R 6 5.6 5.6 86.9 

S 8 7.5 7.5 94.4 

T 1 .9 .9 95.3 

U 1 .9 .9 96.3 

W 1 .9 .9 97.2 

Y 3 2.8 2.8 100.0 

Total 107 100.0 100.0  
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Jenis Kelamin Balita 

 Frequenc

y 

Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

LAKI - LAKI 58 54.2 54.2 54.2 

PEREMPUAN 49 45.8 45.8 100.0 

Total 107 100.0 100.0  

 

kode 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 58 54.2 54.2 54.2 

2 49 45.8 45.8 100.0 

Total 107 100.0 100.0  

 

Umur atau Usia Balita dalam  bulan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 7 6.5 6.5 6.5 

2 3 2.8 2.8 9.3 

4 3 2.8 2.8 12.1 

5 2 1.9 1.9 14.0 

6 1 .9 .9 15.0 

8 5 4.7 4.7 19.6 

9 2 1.9 1.9 21.5 

10 1 .9 .9 22.4 

11 2 1.9 1.9 24.3 

12 1 .9 .9 25.2 

13 2 1.9 1.9 27.1 
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15 2 1.9 1.9 29.0 

16 2 1.9 1.9 30.8 

17 2 1.9 1.9 32.7 

18 1 .9 .9 33.6 

19 3 2.8 2.8 36.4 

21 1 .9 .9 37.4 

23 2 1.9 1.9 39.3 

25 3 2.8 2.8 42.1 

26 4 3.7 3.7 45.8 

27 2 1.9 1.9 47.7 

29 1 .9 .9 48.6 

30 1 .9 .9 49.5 

31 1 .9 .9 50.5 

32 2 1.9 1.9 52.3 

34 2 1.9 1.9 54.2 

35 1 .9 .9 55.1 

36 1 .9 .9 56.1 

37 2 1.9 1.9 57.9 

39 3 2.8 2.8 60.7 

41 2 1.9 1.9 62.6 

42 2 1.9 1.9 64.5 

43 1 .9 .9 65.4 

44 1 .9 .9 66.4 

45 2 1.9 1.9 68.2 

46 1 .9 .9 69.2 

47 3 2.8 2.8 72.0 

48 2 1.9 1.9 73.8 
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49 2 1.9 1.9 75.7 

52 2 1.9 1.9 77.6 

53 2 1.9 1.9 79.4 

54 3 2.8 2.8 82.2 

55 2 1.9 1.9 84.1 

56 2 1.9 1.9 86.0 

58 2 1.9 1.9 87.9 

59 3 2.8 2.8 90.7 

60 7 6.5 6.5 97.2 

61 2 1.9 1.9 99.1 

63 1 .9 .9 100.0 

Total 107 100.0 100.0  

 

kode 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 40 37.4 37.4 37.4 

2 27 25.2 25.2 62.6 

3 40 37.4 37.4 100.0 

Total 107 100.0 100.0  
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2. Data quisioner  

Frequencies 

Notes 

Output Created 05-APR-2020 14:14:32 

Comments  

Input 

Active Dataset DataSet2 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working Data 

File 

107 

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 
Statistics are based on all cases 

with valid data. 

Syntax 

FREQUENCIES 

VARIABLES=Nama 

KonselinggizibaliaNilaiQuisionerX 

KejadianstuntingNilaZScoreTBUY 

  /ORDER=ANALYSIS. 

Resources 
Processor Time 00:00:00,02 

Elapsed Time 00:00:00,01 

[DataSet2] 

Statistics 

 Nama Konselinggizib

aliaNilaiQuisio

nerX 

Kejadianstunti

ngNilaZScore

TBUY 

N 
Valid 107 107 107 

Missing 0 0 0 
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Frequency Table 

Inisial Nama Balita Responden 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

A 21 19.6 19.6 19.6 

C 2 1.9 1.9 21.5 

D 5 4.7 4.7 26.2 

E 1 .9 .9 27.1 

F 8 7.5 7.5 34.6 

I 6 5.6 5.6 40.2 

J 3 2.8 2.8 43.0 

K 6 5.6 5.6 48.6 

L 2 1.9 1.9 50.5 

M 16 15.0 15.0 65.4 

N 14 13.1 13.1 78.5 

O 1 .9 .9 79.4 

P 2 1.9 1.9 81.3 

R 6 5.6 5.6 86.9 

S 8 7.5 7.5 94.4 

T 1 .9 .9 95.3 

U 1 .9 .9 96.3 

W 1 .9 .9 97.2 

Y 3 2.8 2.8 100.0 

Total 107 100.0 100.0  
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Konseling gizi balia Nilai Quisioner X 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

16.0 2 1.9 1.9 1.9 

18.0 4 3.7 3.7 5.6 

20.0 3 2.8 2.8 8.4 

21.0 1 .9 .9 9.3 

22.0 9 8.4 8.4 17.8 

23.0 4 3.7 3.7 21.5 

24.0 25 23.4 23.4 44.9 

25.0 4 3.7 3.7 48.6 

26.0 5 4.7 4.7 53.3 

27.0 1 .9 .9 54.2 

28.0 8 7.5 7.5 61.7 

29.0 2 1.9 1.9 63.6 

30.0 39 36.4 36.4 100.0 

Total 107 100.0 100.0  
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Kejadian stunting Nila Z-Score TB/U 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Normal 94 87.9 87.9 87.9 

Pendek 13 12.1 12.1 100.0 

Total 107 100.0 100.0  

 

 

3. Data Correlations 
 Correlations 

 Konselinggizi

baliaNilaiQuis

ionerX 

Kejadianstunti

ngNilaZScore

TBUY 

KonselinggizibaliaNilaiQuisioner

X 

Pearson Correlation 1 .724** 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 107 107 

KejadianstuntingNilaZScoreTBU

Y 

Pearson Correlation .724** 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 107 107 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 


