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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Karsinoma Kolorektal adalah suatu tumor malignan yang muncul dari jaringan
epithelial dari kolon atau rektum. Kanker kolorektal ditujukan pada tumor
ganas yang ditemukan di kolon dan rektum. Kolon dan rektum adalah bagian
dari usus besar pada sistem pencernaan yang disebut juga traktus
gastrointestinal. Lebih jelasnya kolon berada di bagian proksimal usus besar
dan rektum di bagian distal sekitar 5-7 cm di atas anus. Kolon dan rektum
merupakan bagian dari saluran pencernaan atau saluran gastrointestinal di
mana fungsinya adalah untuk menghasilkan energi bagi tubuh dan membuang
zat-zat yang tidak berguna.

Di Indonesia, kejadian kanker kolorektal cukup tinggi. Insiden kanker
kolorektal di Indonesia. menempati urutan keempat sekitar 12,1 per 100.000
penduduk usia dewasa, dengan mortalitas 6,9% dari seluruh kasus kanker,
Kanker kolorectal banyak terjadi pada pria dengan angka kejadian 10,5 per
100.000 penduduk sedangkan untuk wanita 2,9 per 100.000 penduduk

(GLOBALCAN, 2019). Studi epidemiologi sebelumnya menunjukkan bahwa

usia pasien kanker kolorektal di Indonesia lebih muda dari pada pasien kanker
kolorektal di negara maju. Lebih dari 30% kasus didapat pada pasien yang
berumur 40 tahun atau lebih muda, sedangkan di negara maju, pasien yang

umurnya kurang dari 50 tahun hanya 2-8 % saja. (Sayuti, 2019)



Dalam memberikan pelayanan kesehatan memerlukan asuhan keperawatan
yang tepat, disamping itu juga memerlukan pengetahuan dan keterampilan
perawat dalam memberikan asuhan keperawatan, sehingga akibat dan
komplikasi dapat dihindari seperti memberi penjelasan tentang Carsinoma
Recti antara lain: penyebab, tanda dan gejala, pengobatan, perawatandan akibat

yang didapat kalau pengobatan tidak dilakukan.

B. Tujuan
1. Tujuan Umum
Menjalankan asuhan keperawatan pada pasien dengan Carsinoma Recti di
Rumah Sakit Daerah Kalisat
2. Tujuan Khusus
Tujuan Khusus dari Karya Tulis limiah ini adalah teridentifikasinya :
a. Mengidentifikasi -hasil - pengkajian keperawatan pada klien dengan
Carsinoma Recti di Rumah Sakit Daerah Kalisat.
b. Mengidentifikasi diagnosis keperawatan pada pasien dengan
Carsinoma Recti di Rumah Sakit Daerah Kalisat.
c. Mengidentifikasi rencana keperawatan pada pasien dengan Carsinoma
Recti di Rumah Sakit Daerah Kalisat .
d. Mengidentifikasi tindakan keperawatan pada pasien dengan Carsinoma
Recti di Rumah Sakit Daerah Kalisat.
e. Mengidentifikasi evaluasi keperawatan pasien pada dengan Carsinoma

recti di Rumah Sakit Daerah Kalisat.



C. Metode Penulisan
Metode penulisan Karya Tulis Ilmiah ini menggunakan pendekatan proses
keperawatan yang terdiri dari :
1. Pengkajian, yaitu proses pengumpulan data dengan cara :

a. Wawancara yaitu suatu metode pengumpulan data secara komunikasi
lisan baik secara langsung maupun tidak langsung yang di peroleh
melalui Kklien, anggota keluarga klien dan tim kesehatan yang
menangani kasus klien tersebut.

b. Observasi yaitu pengamatan secara langsung terhadap perkembangan
Klien baik medis maupun keperawatan.

c. Pemeriksaan fisik yaitu melakukan pemeriksaan fisik kepada klien.

2. Diagnosis keperawatan : ditetapkan berdasarkan analisis dan interpretasi
data yang diperoleh dari pengkajian keperawatan klien. Diagnosis
keperawatan memberikan gambaran tentang masalah atau status kesehatan

Klien yang nyata (aktual) dan kemungkinan akan terjadi, dimana

pemecahannya dapat dilakukan dalam batas wewenang perawat.

3. Rencana keperawatan : merumuskan tujuan dari keperawatan dengan

Kriteria hasil dan merencanakan asuhan keperawatan terhadap klien.

4. Tindakan keperawatan : yaitu inisiatif dari rencana tindakan untuk
mencapai tujuan yang spesifik.

5. Evaluasi keperawatan : yaitu memuat Kriteria keberhasilan proses dan
keberhasilan tindakan keperawatan. Keberhasilan proses dapat dilihat
dengan jalan membandingkan antara proses dengan pedoman/rencana

proses tersebut.



D.

Manfaat
Adapun manfaat dari penulisan karya tulis ilmiah ini adalah:

1. Layanan Keperawatan

Pembahasan mengenai asuhan keperawatan dengan Carsinoma Recti
dapat dijadikan dasar atau sebagai acuan bagi perawat dalam memberikan
layanan keperawatan yang mengalami penyakit hepatitis sehingga
pemberian layanan keperawatan didasari dengan metode ilmiah.
Puskesmas

Hasil asuhan keperawatan ini dapat dijadikan salah satu dasar bagi Rumah
Sakit dalam mengembangkan program layanan keperawatan sehingga
dapat diintegrasikan menjadi salah satu layanan yang dapat diberikan oleh
petugas Rumah Sakit.

Institusi Pendidikan

Dengan diselesaikannya  karya tulis -tlmiah ini, diharapkan dapat
digunakan sebagai bahan ‘pembelajaran dalam Asuhan Keperawatan

Dengan Carsinoma Recti.
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