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ABSTRAK 

Tuberculosis paru (TB paru) merupakan salah satu dari 10 penyebab kematian terbesar di dunia. 

Pada tahun 2015, 10,4 juta orang menderita TB dan 1,8 juta meninggal akibat penyakit 

ini.Jumlah penderita TB  yang dirawat di RSUD dr. Abdoer Rahem Situbondo bulan Januari - 

Mei  2020 yaitu sebanyak 37 kasus. Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan asuhan 

keperawatan pada pasien dengan Tuberkulosis di ruang Nusa Indah RSUD dr. Abdoer Rahem 

Situbondo Tahun 2020. Metode penelitian yang digunakan adalah studi kasus dalam bentuk 

deskriptif. Penelitian dilakukan di ruang Nusa Indah RSUD dr. Abdoer Rahem Situbondo Proses 

penyusunan dimulai dari bulan Mei 2020 dengan waktu penelitian selama 3 hari. Analisis 

terhadap proses keperawatan yang dilakukan meliputi pengkajian, diagnosa, intervensi, 

implementasi dan evaluasi keperawatan yang dibandingkan dengan teori. 

Hasil pengkajian didapatkan keluhan pasien yaitu Demam, Sesak, Menggigil. Diagnosa 

keperawatan yang muncul pada pasien yaitu Ketidakefektifan Pola Nafas, Nyeri Akut, dan 

Hipertermia. Rencana keperawatan sesuai dengan NANDA NIC-NOC dan sebagian rencana 

keperawatan dapat dilaksanakan pada implementasi keperawatan, serta evaluasi keperawatan 

untuk diagnosa keperawatan dapat teratasi. Di harapkan perawat ruangan dapat mempertahankan 

dan memaksimalkan dalam memberikan asuhan keperawatan secara profesional dan 

komprehensif khususnya dalam mengatasi masalah ketidakefektifan pola nafas pada pasien TB  

dan mengajarkan kepada keluarga tentang cara pencegahan terhadap penularan penyakit TB serta 

bagi peneliti selanjutnya semoga dapat dijadikan sebagai acuan dan penambah wawasan untuk 

melakukan penelitian selanjutnya dalam penerapan asuhan keperawatan pada pasien TB. 
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ABSTRACT 

Pulmonary tuberculosis (pulmonary TB) is one of the 10 biggest causes of death in the world. In 

2015, 10.4 million people suffered from TB and 1.8 million died from this disease. The number 

of TB sufferers treated at RSUD dr. Abdoer Rahem Situbondo in January - May 2020, as many 

as 37 cases. The purpose of this study was to describe nursing care in patients with tuberculosis 

in the Nusa Indah room of RSUD dr. Abdoer Rahem Situbondo in 2020. The research method 

used was a case study in a descriptive form. The study was conducted in the Nusa Indah room of 

RSUD dr. Abdoer Rahem Situbondo The preparation process starts from May 2020 with a 

research period of 3 days. The analysis of the nursing process carried out includes assessment, 

diagnosis, intervention, implementation and evaluation of nursing compared to theory.The 

results of the study obtained patient complaints namely Fever, Shortness, Shivering. Nursing 

diagnoses that appear in patients are Ineffective Breath Patterns, Acute Pain, and Hyperthermia. 

Nursing plans are in accordance with NANDA NIC-NOC and some nursing plans can be 

implemented in nursing implementation, and nursing evaluations for nursing diagnoses can be 

resolved. It is hoped that room nurses can maintain and maximize in providing professional and 

comprehensive nursing care, especially in overcoming the problem of ineffective breathing 

patterns in TB patients and teaching families about how to prevent TB transmission and for 

future researchers, hopefully it can be used as a reference and insight insight for conduct further 

research in the application of nursing care to TB patients. 
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