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Lampiran 1 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth.  

Calon Responden Penelitian  

Di  

Tempat  

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini Mahasiswa Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jember:  

Nama : Faik Nuris Syamsiah 

NIM : 1611011008 

 

Akan mengadakan penelitian dengan judul Hubungan Dukungan Spiritual 

Perawat Dengan Fase Penerimaan Diri Pasien Gagal Ginjal Kronik Yang 

Menjalani Hemodialisa Di RSU dr H Koesnadi Bondowoso, Oleh karena itu saya 

mohon kesediaan untuk memberikan data dengan mengisi instrumen penelitian 

yang telah saya sediakan dan saya bersedia menjaga kerahasiaan identitas dan 

informasi yang Saudara/i berikan. 

Atas bantuan dan kerjasamanya saya ucapkan terima kasih.  

 

Jember, Juni 2020 

 

          Hormat saya, 

 

Faik Nuris Syamsiah 
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Lampiran 2. Lembar Informed Concent 

LEMBAR INFORMED CONSENT 

 

 

Kepada Yth. 

Saudara/ Saudari/ Responden  

 Di Tempat 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 Nama : 

 Usia  : 

Alamat : 

Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian dari : 

Nama : Faik Nuris Syamsiah  

NIM : 1611011008 

Fakultas : Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember  

Alamat : Dusun Karang Anyar Kec Tempurejo 

Dengan judul penelitian “Hubungan Dukungan Spiritual Perawat dengan 

Fase Penerimaan Diri Pasien Gagal Ginjal Kronik yang Menjalani Hemodialisa di 

RSU dr Koesnadi Bondowoso”. Prosedur penelitian ini tidak akan menimbulkan 

resiko dan ketidaknyamanan pada responden. 

Dengan ini saya menyatakan kesanggupan ikut serta dalam penelitian 

dengan sebenar-benarnya. 

Jember, ........................20.. 

Yang menyatakan 

 

 

(.......................................) 

KODE RESPONDEN : 
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Lampiran 3. Data Demografi 

DATA DEMOGRAFI 

A. Identitas Responden  

 

Berilah tanda (X) pada jawaban yang Bapak/Ibu/Saudara pilih. 

1. Nama Responden : .................................................. 

2. Suku   : .................................................. 

3. Agama   : .................................................. 

4. Jenis Kelamin  : 

a. Laki-laki   b. Perempuan 

5. Usia   : ............. (tahun) 

6. Pasangan  : 

a. Ada 

b. Meninggal 

c. Cerai 

7. Pendidikan Terakhir : 

a. Tidak sekolah b. SD                        E. Lain-lain 

c. SMP d.  SMA 

8. Pekerjaan   : 

a. Tidak bekerja b. Petani                    E. Lain-lain 

c. Wiraswasta  d.  PNS 

e. Lain-lain sebutkan 

9. Lama HD : 

a. > satu tahun menjalani hemodialisa 

b. < satu tahun menjalani hemodialisa 

10. aktivitas sehari-sehari: 

a. mengurangi kegiatan aktivitas harian  

b. melakukan kegiatan sendiri  

c. aktivitas terbatas 

11. dukungan keluarga  

a. baik  

b. kurang  

12. posisi keluarga  

a. kepala rumah tangga 

b. ibu rumah tangga  

c. anggota keluarga 

13. posisi dimasyarakat : 

a. tokoh masyarakat 

b. masyarakat umum 
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Lampiran 4. Instrumen Penelitian  

LEMBAR KUISIONER 

 

A. Kuesioner Dukungan Spiritual  

Petunjuk pengisian  

1. Responden diharapkan mengisi pertanyaan sesuai petunjuk pengisian 

dan keadaan yang dirasakan sebenar-benarnya. 

2. Berilah respon terhadap pernyataan dalam tabel dengan memberikan 

tanda (✓) pada kolom yang sesuai dengan persepsi bapak/ibu 

mengenai pernyataan tersebut. 

Pilihlah jawaban yang serupa : 

1. TP = Tidak Pernah  

2. KK = Kadang-kadang 

3. SR = Sering 

4. S= Selalu  

No  Pernyataan  TP KK SR S Skor  

1.  Ketika di rumah sakit, 

tenaga kesehatan 

(perawat, dokter) 

meningatkan saya 

untuk selalu berdoa  

     

2.  Tenaga kesehatan 

memberikan informasi 

mengenai fasilitas 

ibadah yang tersedia di 

RS dan menghormati 

hak-hak saya untuk 

beribadah sesuai 

dengan kepercayaan 

yang saya anut. 

     

3.  Keluarga saya 

mendampingi saya 

untuk membantu 

melakukan kegiatan 

spiritual ketika dirumah 

sakit (berdoa,solat) 

     

KODE RESPONDEN:  
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4.  Tenaga kesehatan  

menyediakan fasilitas 

ibadah (misalnya 

tempat beribadah, al-

quran) 

     

5.  Tenaga kesehatan mau 

mendengarkan keluh 

kesah saya dan 

memberikan dukungan 

emosional kepada saya. 

     

6.  Tenaga kesehatan 

memberikan dukungan 

emosional saat saya 

merasa putus asa. 

     

7.  Tenaga kesehatan 

memberikan dukungan 

spiritual (berdoa) 

sebelum melakukan 

kegiatan hemodialisa. 

     

 

 

8.  Saya percaya bahwa 

tuhan memberikan 

jalan keluar dari 

masalah-masalah yang 

saya hadapi 

     

9.  Saya percaya bahwa 

tuhan memberikan 

masalah kepada saya 

agar saya lebih 

memahami dan 

mensyukuri makna 

hidup. 

     

10.  Saya percaya bahwa 

tuhan  memberikan 

masalah kepada saya 

agar saya lebih 

memahami dan 

mensyukuri makna 

hidup. 
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Lampiran 5. Instrumen Penelitian  

LEMBAR KUISIONER 

 

Dibawah ini terdapat 21 pernyataan yang mungkin sesuai atau tidak sesuai dengan 

saudara. Beri tanda cek (√) pada kolom yang sesuai 

No  Pernyataan  Pilihan jawaban 

Sangat 

tidak 

sesuai  

Tidak 

sesuai  

Agak 

tidak 

sesuai  

Ragu  Agak 

sesuai  

Sesuai  Sangat 

sesuai  

1. Mendapatkan pujian 

membuat saya merasa 

lebih berharga  

       

2. Saya merasa berguna 

bahkan jika saya tidak 

berhasil mencapai 

tujuan tertentu yang 

penting bagi saya  

       

3. Jika saya menerima 

masukan yang 

negative , saya jadikan 

itu sebagai 

kesempatan untuk 

memperbaiki perilaku 

saya.  

       

4. Saya merasa bahwa 

beberapa orang lebih 

berharga dari pada 

yang lain. 

       

5. Membuat kesalahan 

yang besar mungkin 

membuat kecewa tapi 

itu tidak mengubah 

perasaan mengenai 

diri saya secara 

keseluruhan. 

       

6. Terkadang saya 

berpikir tentang diri 

       

 KODE RESPONDEN:  
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saya, apakah saya 

orang yang baik atau 

buruk. 

7. Untuk merasa berarti 

saya harus dicintai 

oleh orang-orang yang 

penting bagi saya. 

       

8. Saya membuat tujuan 

dengan harapan 

bahwa itu bisa 

membuat saya lebih 

bahagia. 

       

9. Menurut saya menjadi 

baik dalam segala hal 

membuat sesorang 

menjadi baik secara 

keseluruhan. 

       

10. Saya merasa nilai 

terhadap diri saya 

sangat tergantung 

pada bagaimana saya 

membandingkan diri 

saya dengan orang 

lain. 

       

11. Saya percaya bahwa 

saya berharga hanya 

karena saya seorang 

manusia. 

       

12. Jika saya menerima 

masukan yang 

negative, saya sulit 

untuk menerima apa 

yang orang katakan 

tersebut tentang saya. 

       

13. Saya membuat tujuan 

hidup yang saya 

harapkan bisa 

membuktikan 

keberhargaan diri 

saya. 

       

14. Menjadi buruk pada 

hal tertentu membuat 
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saya kurang  

menghargai diri. 

15. Menurut saya, orang 

yang berhasil dalam 

apa yang mereka 

kerjakan adalah orang 

yang berharga. 

       

16. Mendapatkan pujian 

membantu saya untuk 

mengetahui kelebihan 

saya. 

       

17. Saya tetap merasa 

berharga bahkan jika 

orang lain 

menyalahgunakan 

saya. 

       

18. Saya menghindari 

membandingkan diri 

dengan orang lain 

untuk memutuskan 

apakah saya berharga 

atau tidak. 

       

19. Ketika saya mendapat 

kritik, saya merasa 

diri saya lebih buruk 

dibandingkan dengan 

orang lain. 

       

20. Menurut saya, bukan 

pemikiran yang baik 

untuk menilai 

keberhargaan saya 

sebagai pribadi. 

       

21. Ketika saya gagal 

dalam sesuatu, saya 

merasa diri saya lebih 

buruk dibandingkan 

dengan orang lain. 
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Lampiran 6. Surat Ijin Pengambilan Data Awal Dari Fakultas 
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lampiran 7 Surat Rekomendasi Pengambilan Data Awal Dari  Badan Kesatuan 

Bangsa Dan Politik 
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lampiran 8 Surat Keterangan Telah Melaksanakan Studi Pendahuluan 
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Lampiran 9 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian Dari RSU dr H 

Koesnadi Bondowoso 
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Lampiran 10 

 

DOKUMENTASI PENGAMBILAN DATA 
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JADWAL PEMBUATAN SKRIPSI 

No Kegiatan Tahun 2019 Tahun 2020 

Oktober  November  Desember  Januari  Februari  Maret  Apri

l  

Mei  Juni  Juli  

1 Pembuatan & Konsultasi 

Judul Proposal 

     

 

 

 

 

 

 

KKN 

     

2 Pengambilan Data Awal          

3 Menyusun dan Konsultasi 

Proposal 

         

4 Ujian Proposal          

5 Revisi Pasca Ujian 

Proposal 

         

6 Menyebar Instrumen          

7 Pengolahan Data Hasil 

Penelitian 

         

8 Konsultasi Hasil 

Penelitian 

         

9 Sidang Skripsi          

Lampiran 11 
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Lampiran 12 

 

 

 

 

 

Lampiran 13 Daftar Riawayat Hidup  
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENELITI 

Data Pribadi 

 

Nama : faik nuris syamsiah  

NIM :1611011008 

Tempat, tanggal lahir : Jember, 20 MEI 1998 

Agama : Islam 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Alamat : Dusun Karang Anyar, RT 001/ RW 014 T 

   Kecamatan Tempurejo, Kabupaten Jember  

Jurusan/Program Studi : S1 Keperawatan 

Fakultas : Ilmu Kesehatan 

Universitas : Universitas Muhammadiyah Jember 

E-mail : faiknuris@gmail.com 

 

 

Riwayat Pendidikan 

- SDN Tempurejo 02 : Lulus Tahun 2010 

- MTs Baitul Hikmah : Lulus Tahun 2013 

- SMAN 01 Jenggawah : Lulus Tahun 2016 
 

 

 

 

 

 
 

 


