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ABSTRAK 

Diabetes mellitus (DM) merupakan salah satu penyakit berbahaya yang 

dikenal oleh masyarakat dengan nama penyakit kencing manis. Diabetes 

mellitus adalah sekumpulan suatu gejala penyakit yang timbul pada seseorang 

ditandai adanya hiperglikemia yang di sebabkan oleh peningkatan kadar gula 

dalam darah karena penurunan sekresi kerja insulin progresif, sehingga muncul 

gejala polidipsi, polifagi, dan poliuri.  Salah satu fungsi keluarga adalah fungsi 

perawatan atau pemeliharaan kesehatan yaitu keluarga berfungsi untuk 

mempertahankan keadaan kesehatan anggota keluarga. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan metode keperawatan yang terdiri dari pengkajian, 

analisa data, diagnosis keperawatan, perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif yang berbentuk studi kasus 

dengan cara pemecahan masalah. Evaluasi yang didapat dari hasil perawatan 

selama 3 hari dari tanggal 13 – 16 Desember 2019 di keluarga Ny. S di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sukorambi Jember adalah: 1) keluarga sudah 

mengenal masalah kesehatan. 2). Keluarga sudah mampu merawat anggota 

keluarga yang sakit. 

 

 

 


