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ABSTRAK 

 

Kejadian gagal ginjal kronik di Indonesia kini cukup tinggi. Gagal ginjal 

merupakan penyakit yang berbahay jika tidak ditangani dengan segera. Gagal ginjal 

kronik biasanya akan muncul kelebihan volume cairan yang dapat mempengaruhi 

kualitas hidup pasien. Salah satu gejala yang muncul pada kelebihan volume cairan 

adalah edema. Apabila sudah terjadi kelebihan volume cairan dan timbul edema 

maka harus segera ditangani dengan cepat dan tepat. Penanganan yang tidak tepat 

pada pasien gagal ginjal kronik dapat mempengaruhi kelangsungan hidup pasien. 

Untuk itu perlunya penanganan upaya penurunan kelebihan volume cairan guna 

mencegah pasien menjalani hemodialisa. Tujuan dari penilitian ini untuk 

mendiskripsikan upaya penurunan kelebihan volume cairan pada pasien gagal 

ginjal kronik di diruang boegenvile rumah sakit umum daerah dr. koesnadi 

bondowoso. Metode yang digunakan adalah metode deskriptif dengan pendekatan 

studi kasus, diruang boegenvile rumah sakit umum daerah dr. koesnadi bondowoso 

pada tanggal 24 November 2019 sampai 26 November 2019. 
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