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Abstrak 

 

 
Katarak suatu keadaan dimana terjadi kekeruhan pada lensa di dalam kapsul 

lensa. Ada factor yang mempengaruhi kepatuhan penatalaksanaan post operasi 

yaitu faktor pengetahuan, sikap, dukungan keluarga dan motivasi. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui faktor yang mempengaruhi kepatuhan 

penatalaksanaan post operasi katarak. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif. Subjek penelitian adalah pasien operasi katarak tahun 2019 di 

Kecamatan Wonosari dengan populasi dalam penelitian ini adalah pasien katarak 

sebanyak 55 orang dan mengambil sampel yaitu 55 pasien di ambil secara 

nonprobability sampling dengan sampling kuota. Pengumpulan data menggunakan 

data sekunder yang ada dilembaga LP2SM Baksos di Kecamatan Wonosari 

Analisis data menggunakan distribusi frekuensi. Hasil penelitian menunjukkan 

tingkat pendidikan 65.5% dalam kategori baik, sikap pasien pasca operasi katarak 

80.0% baik, motivasi yang dimilki pasien pasca operasi katarak 54.5% cukup baik, 

dukungan keluarga 45.5% baik, dan kepatuhan penataaksanaan post operasi katarak 

89.1% baik. Kesimpulan akhir dalam penelitian ini berdasarkan “faktor yang 

mempengaruhi kepatuhan penatalaksanaan post operasi katarak baksos LP2SM di 

kecamatan wonosari” adalah tingkat pendidikan pasien baik dengan persentase 

65.5%, sikap pasien baik dengan presentase 80.0% dan motivasi pasien cukup baik 

dengan persentase 54.5% dari beberapa faktor tersebut sangat erat kaitannya dengan 

kepatuhan penatalaksanaan post operasi katarak baksos LP2SM di kecamatan 

wonosari  
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Abstract 

 

 
Cataract is a condition where there is cloudiness in the lens inside the lens 

capsule. There are factors that influence postoperative management compliance, 

namely factors of knowledge, attitudes, family support and motivation. The purpose 

of this study was to determine the factors that affect adherence to postoperative 

cataract management. This research is a quantitative research. The research subjects 

were cataract surgery patients in 2019 in Wonosari District with the population in 

this study were 55 cataract patients and took samples of 55 patients taken by 

nonprobability sampling with quota sampling. Data collection used secondary data 

available in the LP2SM Baksos institution in Wonosari District. Data analysis used 

frequency distribution. The results showed that the level of education was 65.5% in 

good category, 80.0% good attitude of post-cataract surgery patients, 54.5% good 

motivation post-cataract surgery patients, 45.5% good family support, and 89.1% 

good adherence to cataract surgery administration. The final conclusion in this 

study is based on "factors that influence compliance with postoperative cataract 

management of LP2SM in Wonosari sub-district" is the level of patient education 

is good with a percentage of 65.5%, patient attitude is good with a percentage of 

80.0% and patient motivation is good enough with a percentage of 54.5% of several 

factors. This is closely related to the compliance of postoperative cataract operation 

management for LP2SM in Wonosari sub-district.  
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