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ABSTRAK

Abstrak

UNIVERSITAS MUHAMMADIY AH JEMBER
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Skripsi, Agustus 2020

Muhammad Imaduddin Arrahman

HUBUNGAN POLA ASUH DENGAN TINGKAT DEPRESI PADA Santri Baru
di Pondok Pesantren Darussolah Jember

XVII + 58 Halaman + 1 bagan + 10 tabel + 24 lampiran

ABSTRAK
Depresi mulai menarik perhatian banyak kalangan dewasa ini terutama pada
remaja. Beberapa studi menunjukkan peran penting orang tua dalam depresi
remaja. Tujuan dalam penelitian ini adalah mengidentifikasi hubungan pola asuh
orang tua pada santri baru di Pondok Pesantren Darussolah Jember. Desain
penelitian ini adalah korelasional dengan pendekatan Cross Sectional. Populasi
dalam penelitian ini adalah seluruh santri baru di Pondok Pesantren Darussolah
berjumlah 263 santri baru dengan sampel sebesar 159 orang yang diambil dengan
Purposive Sampling. Data dikumpulkan dengan menggunakan kuesioner dan
dianalisis dengan uji Chi Square. Hasil uji statistik dengan uji Chi Square
menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara Pola Asuh Orang
Tua dengan Tingkat Depresi santri baru di Pondok Pesantren Darussolah Jember
(p value = 0,000; p value < 0,05). Santri baru hendaknya mudah berbaur dengan
terlibat dengan semua kegiatan pesantren.
Kata Kunci: Pola asuh orang tua, Tingkat Depresi
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ABSTRACT

Abstract

MUHAMMADIYAH UNIVERSITY OF JEMBER
STUDY PROGRAM S1 NURSING
FACULTY OF HEALTH SCIENCES

Thesis, June 2020

Muhammad Imaduddin Arrahman

Relationship between Parenting and Depression Levels of New Santri in
Darussolah Islamic Boarding School in Jember

XVI + 58 pages + 1 charts + 10 tables + 24 attachments

Absract
Depression began to attract the attention of many circles today,
especially adolescents. Several studies have shown the important
role of parents in teen depression. The purpose of this study was
to identify the relationship between parenting styles for new
students at Pondok Pesantren Darussolah, Jember. This research
design is correlational with cross sectional approach. The
population in this study were all new students at the Darussolah
Islamic Boarding School, totaling 263 new students with a sample
of 159 people who were taken by purposive sampling. Data were
collected using a questionnaire and analyzed using the Chi Square
test. The results of statistical tests with the Chi Square test
showed that there was a significant relationship between parenting
styles and the depression level of new students at Pondok
Pesantren Darussolah, Jember (p value = 0,000; p value <0.05). New
santri should be easy to mingle with being involved with all
pesantren activities.
Keywords : Parenting Style, Depression Level
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