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Abstrak 

Pendidikan kesehatan merupakan usaha untuk membantu seseorang mencapai 
derajat kesehatan yang optimal .Kesiapsiagaan adalah kegiatan yang difokuskan 
pada pengembangan rencana untuk menanggapi bencana secara tepat dan efektif. 
Luka Bakar adalah kehilangan jaringan yang disebabkan kontak dengan sumber 
panas seperti api, air, bahan kimia, listrik dan radiasi. Pendidikan kesehatan juga 
dapat diberikan melalui metode ceramah dan demonstrasi. Tujuan penelitian 
adalah mengetahui pengaruh pendidikan kesehatan terhadap kesiapsiagaan 
penangan luka bakar. Desain pada penelitian ini adalah One Group Pretest and 
Posttest,  sampel pada penelitian ini sebesar 40 dengan tehnik purposive sampling, 
pengumpulan data menggunakan metode kuisioner dan lembar observasi 
terstruktur, analisis data dengan uji statistik uji wilcoxon. Hasil penelitian ini 
didapatkan bahwa ada pengaruh pendidikan kesehatan tentang kegawatdaruratan 
luka bakar terhadap kesiapsiagaan penanganan luka bakar pada pekerja industri 
tahu kecamatan Mlandingan, dengan p value = 0.000.  Oleh karena itu metode 
ceramah dan demostrasi dapat digunakan untuk kegiatan pembelajaran 
kesiapsiagaan penanganan luka bakar. 
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Abstract 

Health education is an attempt to help a person achieve optimal health status 
Preparedness is an activity that is focused on developing a plan to respond to 
disasters appropriately and effectively. Burns are caused by loss of tissue contact 
with a heat source such as fire, water, chemicals, electricity and radiation. Health 
education may also be given through a lecture and demonstration. The research 
objective was to determine the effect of health education on preparedness handlers 
burns. Designs in this study is one group pretest and posttest, the sample in this 
study amounted to 40 with purposive sampling technique, data collection using 
structured questionnaires and observation sheets, data analysis with statistical tests 
Wilcoxon test. Results of this study showed that there is influence of health 
education on emergency preparedness burns against burns in workers districts 
Mlandingan tofu industry, with p value = 0.000. Therefore, methods of lecture and 
demonstrations can be used for learning activities preparedness burns. 
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