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ABSTRACT

This study aims determine the description of knowledge a bout smoking in students of
SMP Muhammadiyah 1 Jember. In terms of age,gender,aspect of knowledge. The sample in
this study were 85 students taken from class 1 and 2 students of Muhammadiyah Middle
School 1 Jember.This study is a population study of 176 subject with students characteristic

This research uses descriptive quantitative method with a cross sectional study design.
The data collection method in this study uses Guttman's form of knowledge scale which is
compiled based on indicators from the aspects of knowledge proposed by Soekidjo
Notoatmojo. Data analysis methods used include validity test, reliability test, normality test
and descriptive test.

Based on the analysis shows that knowledge of cigarettes in female students in the
high category is 91.8% and in male students is in the high category 94.1%. The conclusion is
that there is no significant relationship between knowledge and attitudes towards smoking in
students of 1 Jember Muhammadiyah Middle School. It is better to educate students in
Jember 1 Muhammadiyah Middle School about chemicals in cigarettes and cigarette smoke
and their impact on health.
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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan tentang rokok pada
siswa SMP Muhammadiyah 1 Jember. di tinjau dari usia,jenis kelamin,aspek pengetahuan.
Sampel dalam penelitian ini adalah 85 siswa yang diambil dari kelas 1 dan 2 siswa SMP
Muhammadiyah 1 Jember. Penelitian ini merupakan penelitian populasi yang berjumlah 176
subyek dengan karakteristik siswa.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif deskriptif dengan rancangan cross
sectional study. Metode pengambilan data dalam penelitian ini menggunakan skala
pengetahuan bentuk Guttman yang disusun berdasarkan indikator dari aspek-aspek
pengetahuan yang dikemukakan oleh Soekidjo Notoatmojo.Metode analisa data yang
digunakan meliputi uji validitas, uji reliabilitas, uji normalitas dan uji deskriptif.

Berdasarkan analisa menunjukkan bahwa pengetahuan rokok pada siswa perempuan
kategori tinggi 91.8% dan pada siswa laki-laki kategori tinggi 94.1%. Kesimpulan tidak
terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan dengan sikap terhadap rokok pada
siswa SMP Muhammadiyah 1 Jember. Sebaiknya perlu dilakukan penyuluhan kepada siswa
SMP Muhammadiyah 1 Jember mengenai zat-zat kimia dalam rokok dan asap rokok serta
dampaknya terhadap kesehatan.
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