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INTISARI

Dance cover adalah merupakan suatu aktivitas para penggemar K-Pop yang
membentuk suatu grup untuk meniru semua penampilan hair-do, make-up, fashion
performance, hingga aksesoris penunjang dari ujung kepala hingga ujung kaki dan
tampil dengan gerakan koreografi yang sama, menirukan gerak bibir (lypsin) dan
ekspresi yang sama seperti layaknya idola K-Pop yang ditiru. Berdasarkan data yang
diperoleh bahwa kohesivitas kelompok yang ada dikelompok dance cover mampu
meningkatkan kepercayaan diri individu. Menurut Munandar (2001), kohesivitas
kelompok adalah kesepakatan para anggota terhadap sasaran kelompok, serta saling
menerima antar anggota kelompok. Semakin para anggota kelompok saling tertarik
dan makin sepakat mereka terhadap sasaran kelompok, makin lekat kelompoknya.
Robins (2002) menjelaskan bahwa kelompok yang kohesif ditunjukkan dari adanya
kebersamaan dan interaksi yang intensif antar anggota. Percaya diri atau self
confidence adalah aspek kepribadian yang penting pada diri seseorang. Tanpa adanya
kepercayaan diri maka akan banyak menimbulkan masalah pada diri seseorang. Sifat
percaya diri ini juga dapat dipengaruhi oleh kemampuan dan keterampilan yang
dimiliki (Asrullah Syam dan Amri, 2017).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kohesivitas kelompok
terhadap kepercayaan diri pada komunitas dance cover. Jenis penelitian yang
digunakan yaitu kuantitatif. Sampel pada penelitian ini adalah 25 orang, dengan
teknik pengambilan sampel menggunakan teknik sampel jenuh. Penelitian ini
menggunakan Teknik analisa data menggunakan regresi linier sederhana. Hasil
hipotesa menunjukkan bahwa hipotesis yang diajukan oleh peneliti diterima dengan
nilai F hitung sebesar 19.686 dengan taraf signifikansi 0,000 (p<0,05) maka Ho
ditolak dan H; diterima yang artinya ada pengaruh kohesivitas kelompok terhadap
kepercayaan diri pada komunitas dance cover. Nilai sumbangan efektif sebesar 0,461
yang artinya kontribusi variabel kepercayaan diri sebesar 46,1% dan 53,9%
dipengaruhi oleh faktor lain diluar variabel kepercayaan diri. Yang artinya ada
pengaruh kohesivitas kelompok terhadap kepercayaan diri.
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THE EFFECT OF GROUP COHESIVENESS ON SELF-
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ABSTRACT

Dance cover is an activity of K-Pop fans who form a group to imitate all the
appearance of hair-do, make-up, fashion performance, to supporting accessories
from head to toe and appear with the same choreography movements, mimicking lip
movements (lypsin) and the same expression as the K-Pop idol that was copied.
Based on the data obtained, the group cohesiveness in the dance cover group can
increase individual confidence. According to Munandar (2001), group cohesiveness
is the agreement of the members of the group target, as well as mutual acceptance
between group members. The more group members are attracted to each other and
the more they agree to the group goals, the more closely the group. Robins (2002)
explains that cohesive groups are shown by the existence of togetherness and
intensive interaction between members. Self-confidence or self confidence is an
important aspect of personality in a person. Without self-confidence, it will cause
many problems for someone. This self-confidence can also be influenced by the
abilities and skills possessed (Asrullah Syam and Amri, 2017).

This study aims to determine the effect of group cohesiveness on self-
confidence in the dance cover community. The type of research used is quantitative.
The sample in this study was 25 people, with sampling techniques using saturated
sample techniques. This study uses data analysis techniques using simple linear
regression. The results of the hypothesis indicate that the hypothesis proposed by
the researcher is accepted with the F value of 19.686 with a significance level of
0.000 (p <0.05), HO is rejected and H1 is accepted, which means there is influence
of group cohesiveness on the confidence in the dance cover community. The
effective contribution value is 0.461, which means that the contribution of the
variables of self-confidence is 46.1% and 53.9% is influenced by other factors
outside the variable of self-confidence. Which means there is an influence of group
cohesiveness on self-confidence.
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