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ABSTRAK 
 

Ca Mammae  merupakan  suatu ancaman terganas yang banyak menyerang 

wanita. keganasan Ca mammae tersebut berasal dari kelenjer yang dapat tumbuh 

menjadi tumor sebesar 1 cm dalam waktu 8-12 tahun. Di laporkan pada tahun 2017 

diprediksi kejadian kanker payudara di seluruh dunia mencapai  6.232.108 kasus. 

Dimana angka tersebut menempati peringkat tertinggi dari seluruh kasus kanker di 

seluruh dunia atau sekitar 25,1%. Tanda dan gejalanya seperti benjolan di payudara, 

keluar cairan putih dari puting payudara, perlengketan dan lekukan pada kulit serta 

terjadinya luka yang tidak sembuh dalam waktu yang lama. Dalam penanganannya 

sensiri di lakukan tindakan kemoterapi, terapi hormone dan tindakan pembedahan 

sesuai dengan indikasi antara lain seperti MRM, CRM, SSM, BCT. Dalam kasus ini 

upaya yang dilakukan perawat pada klien kanker payudara yaitu perawatan kesiapan 

fisik dan mental untuk perawatan yang akan dilakukan pada pasien ca mammae. 

Kata kunci : Ca Mammae, Penanganan, Tindakan keperawatan 
 
Latar Belakang  

Ca Mammae  merupakan  suatu ancaman terganas yang banyak menyerang 

wanita karena proses terjadinya ca mammae  mengalami peningkatan, bermula dari 

benjolan kecil hingga kemudian tumbuh tidak terkendali. Ca mammae  merupakan 

keganasan yang berasal dari kelenjer, saluran kelenjer dan jaringan penunjang  tidak 
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ABSTRACT 

  
Ca Mammae is a violent threat that attacks many women. malignancy Ca 

mammae comes from kelenjer which can grow into a tumor by 1 cm in 8-12 years . It 
was reported that in 2017 it was predicted that the incidence of breast cancer in the 
world would reach 6,232,108 cases. Where is the highest number of all cancer cases 
in the world or around 25.1% . Signs and symptoms such as lumps in the breast, 
discharge from the nipple, adhesions and curvature of the skin and the occurrence of 
injuries that do not k recover in a long time. In handling sensiri , chemotherapy, 
hormone therapy and surgery are carried out in accordance with indicationssuch as 
MRM, CRM, SSM, BCT. In this case the efforts of nurses in breast cancer 
client that treatment of physical and mental readiness for treatment will be performed 
on a patient ca breast . 
Keywords : Mammae Ca , Handling, Nursing Actions 
  
Background 

Ca Mammae is the most dangerous threat that many women attack because 
the process of the occurrence of ca mammae  has increased, starting from a lump to 
a small one and then growing uncontrollably. Ca mammae is a malignancy that 
originates from the kelenjer, channel kelenjer and supporting tissue not including the 
skin of the breast. Breast cancer cells can grow into a tumor by 1 cm in 8-12 years, 
the cell is silent in the breast and suddenly becomes a malignant tumor or cancer 
(Mulyani, 2013). 

World Health Organization (WHO) declared the case  ca breast in 
the worldwide 50% found in developing countries. In 2017 it is predicted that the 
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