
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 



 

 

INFORMED CONSENT 

Jember, Mei 2019 

 

 

Kepada Yth. 

Calon Responden Penelitian 

Di Pimpinan Cabang MDMC Jember 

Kabupaten Jember 

 

AssalamualaikumWr.Wb 

Dengan hormat, 

  Saya yang bertandatangan di bawah ini adalah mahasiswa Fakultas Ilmu 

Kesehatan Program Studi S-1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jember. 

 

Nama : Alfian Meidita Dwi Firadisa 

   Nim :1511011011 

 

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan Dukungan 

Lembaga Dengan Kompetensi Anggota Muhammadiyah Disaster 

Management Center (MDMC) Dalam Penanganan Korban Bencana Alam di 

Di Jember”. Untuk keperluan penelitian ini saya mohon kesediaan anggota untuk 

menjadi responden penelitian ini, saya menjamin kerahasiaan pendapat dan 

identitas untuk menjadi responden pada penelitian ini. Saya mohon kesediaannya 

untuk menandatangani lembar persetujuan yang telah disediakan. 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

 

 

 

 

 

Jember, Mei 2019 

 

 

Alfian Meidita Dwi Firadisa 

1511011011 

 

Lampiran 1 



 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Inisial  :    

Alamat  :    

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa sudah diberikan penjelasan tentang 

manfaat dan kerugian selama menjadi subjek penelitian dan bersedia mengikuti 

penelitian tersebut secara suka rela sebagai subjek penelitian. 

Demikian pernyataan persetujuan ini saya buat dalam keadaan sadar dan 

tidak dalam paksaan siapapun dan dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

 

 

                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

Jember, Mei 2019 

 

 

Responden 

Lampiran 2 



LEMBAR KUESIONER X 

A. Identitas Responden  

Berilah tanda (X) terhadap jawaban yang Saudara/Saudari pilih. 

1. Jenis kelamin 

a. Laki-laki    b. perempuan  

2. Usia: ............tahun 

3. Pendidikan  Terakhir 

a. SMP 

b. SMA 

c. Perguruan Tinggi 

d. Lain-lain ..................   

4.  Pekerjaan  

a. Mahasiswa/mahasiswi 

b. Pegawai Negeri 

c. Pegawai Swasta/ wiraswasta 

d. Lain-lain sebutkan ...................... 

B. Kuesioner Penelitian  

Berikan pernyataan anda dengan memberikan tanda (√) pada 4 pilihan 

jawaban di dalam kolom yang telah disediakan. Dimana keterangan dari 4 

pilihan yaitu: 

Selalu  : skor 4 

Sering  : skor 3 

Lampiran 3 



Jarang  : skor 2 

Tidak Pernah  : skor 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LEMBAR KUESIONER DUKUNGAN LEMBAGA 

NO PERNYATAAN Selalu Sering  Jarang  Tidak 
Pernah 

 Dukungan Instrumental     

1. Lembaga memberikan sarana dan 

prasarana perlengkapan SAR (mobil 

operasional, pelampung, perahu karet, 

helm Rescue, dayung). 

    

2. Lembaga memberikan alat pelindung 

diri berupa rompi atau seragam 

khusus untuk anggota MDMC. 

    

3 Lembaga memfasilitasi pendanaan 

untuk kebutuhan MDMC. 

    

4 Lembaga memberikan jaminan 

kesehatan bagi anggota MDMC. 

    

 

5 Lembaga memberikan alat untuk 

menggali informasi di daerah bencana 

(pusdalops pb). 

    

 Dukungan Informasional     

6 Lembaga mengingatkan kegiatan 

rapat setiap 1 bulan sekali. 

    

7 Lembaga menginformasikan risiko 

tempat terjadi bencana. 

    

8 Lembaga memberikan nasihat kepada 

MDMC pada saat menangani bencana 

seperti memilah pasien sesuai 

kondisinya. 

    

9 Lembaga memberikan informasi 

terkait pelatihan memilah korban dan  

tindakan RJP serta trauma healing 

dalam menangani bencana alam. 

    

 Dukungan Emosional     

10 Lembaga peduli kepada anggota 

MDMC pada saat di lokasi bencana 

alam.  

    

11 Lembaga memberikan support kepada 

anggota MDMC sebelum menangani 

bencana. 

    

12 Lembaga memberikan breafing 

sebelum menangani bencana. 

 

 

    



 Dukungan Harga Diri 
 

    

13 Lembaga memberikan pujian kepada 

anggota MDMC pasca penanganan 

bencana                                                                                                         

    

14 Lembaga mampu beradaptasi dengan 

perbedaan perilaku yang dimiliki 

anggota MDMC 

    

15 Lembaga melakukan komunikasi 

dengan baik kepada anggota MDMC  

    

16 Lembaga memantau kegiatan anggota 

MDMC dalam menangani bencana 

alam 

    

 Dukungan Kelompok      

17 Anggota MDMC berupaya membagi 

waktu untuk bergantian dalam 

menjaga posko bencana 

    

18 

 

Anggota MDMC tetap berpartisipasi 

meskipun salah satu anggota tidak 

dapat ikut menanggulangi bencana 

dikarenakan urusan pekerjaan. 

  

 

 

  

19 Lembaga memberikan izin anggota 

MDMC untuk bergabung dalam 

pelatihan dengan anggota 

penanggulangan bencana lain di 

Jember. 

    

20 Lembaga memberikan izin untuk 

kerja sama dengan tim MDMC di luar 

Jember. 

    

 

 

 

 

 

 



LEMBAR KUESIONER Y  

(Kompetensi Anggota MDMC) 

Petunjuk pengisian kuisioner: 

1. Bacalah setiap pertanyaan dengan baik dan teliti 

2. Jawablah setiap pertanyaan dengan jujur menurut pendapat anda sendiri 

3. Lengkapi kuesioner dibawah dengan memberi tanda silang (X) pada jawaban 

yang sesuai dengan kompetensi anggota. 

Keterangan: 

Benar   : skor 2 

Salah   : skor 1 

Jawablah pertanyaan dibawah ini ! 

Kompetensi SAR (Search and Rescue) 

1. Beberapa penanganan yang dilakukan anggota MDMC dalam kompetensi 

SAR, Kecuali? 

a. Mencari orang hilang 

b. Menyelamatkan korban 

c. Memberikan pertolongan pertama 

d. Menyelidiki kasus penyebab bencana 

2. Pada saat terjadi bencana, informasi berisi apa saja yang dilakukan oleh 

anggota MDMC? 

a. Jenis dan waktu kejadian 

b. Lokasi bencana dan letak geografi 

c. Lokasi pengungsi dan akses lokasi 

d. Semua Benar 

3. Apa saja komponen yang dimiliki anggota MDMC dalam kompetensi SAR? 

a. Organisasi  

b. Komunikasi  

c. Fasilitas  



d. Semua benar  

4. Apa saja skill yang dimiliki anggota MDMC dalam kompetensi SAR? 

a. Keterampilan  

b. Pengalaman 

c. Pelatihan dasar  

d. Jawaban semua benar 

5. Sarana untuk melakukan fungsi deteksi adanya musibah, fungsi komando, 

pengendalian operasi dan koordinasi selama operasi SAR adalah 

a. Komunikasi  

b. Dokumentasi  

c. Organisasi  

d. Pertolongan Darurat 

Kompetensi Triage 

6. Dalam kompetensi Triage apa saja yang dilakukan anggota MDMC dalam 

menangani bencana alam? 

a. Memilah korban  

b. Memberikan label warna sesuai kondisinya 

c. Mengidentifikasi kondisi yang mengancam nyawa korban 

d. Jawaban semua benar 

7. Dalam suatu bencana anggota ditugaskan untuk melakukan triage kepada para 

korban bencana. Berikut ini beberapa kriteria korban yang mendapatkan 

pemberian triage warna merah adalah? 

a. Respirasi >30x/menit 

b. Status mental kesadaran 

c. Mampu mengikuti perintah atau arahan petugas 

d. Korban meninggal 



8. Dalam tahapan metode START langkah kedua penanganan korban bencana 

alam adalah? 

a. Pemeriksaan fisik 

b. Pemeriksaan airway Breathing, Circulation, Mental Status  

c. Pemeriksaan respon 

d. Evakuasi korban  

9. Tindakan apa yang diperlukan oleh anggota MDMC dalam pertolongan 

Airway Breathing pada korban bencana alam? 

a. Pernapasan > 30x/ menit 

b. Dapat mengikuti arahan petugas 

c. Pernapasan < 30x/ menit 

d. Tidak ada nadi 

10. Dalam anggota MDMC berikut tanda warna yang digunakan untuk 

memberikan label pada penanganan triage, kecuali? 

a. Merah 

b. Kuning 

c. Hijau 

d. Orange  

Kompetensi Basic Life Support 

11. Apa yang dimaksud dengan BHD? 

a. Bantuan kehidupan dengan menggunakan cairan infus 

b. Bantuan kehidupan dengan menggunakan obat-obatan 

c. Bantuan kehidupan tanpa menggunakan obat dan alat 

d. Bantuan kehidupan dengan menggunakan alat listrik 

12. Berikut merupakan tujuan basic life support, kecuali? 

a. Mencegah hentinya sirkulasi darah 

b. Mencegah henti napas 

c. Mengembalikan dan mempertahankan fungsi vital organ henti jantung 

korban 

d. Menggerakkan otot 



13. Dalam anggota MDMC apa yang dilakukan pada kompetensi Basic Life 

Support untuk menangani korban bencana alam? 

a. Tindakan RJP 

b. Pelayanan korban  

c. Pemindahan korban 

d. Memberikan sarana dan prasarana pada korban 

14. Tindakan darurat untuk membebaskan jalan napas, membantu pernapasan, 

dan mempertahankan sirkulasi darah tanpa menggunakan alat bantu 

merupakan pengertian dari? 

a. Metode START 

b. Basic Life Support 

c. Penanganan Truma Psikologis 

d. Pemeriksaan Respon 

15. Bila jantung masih berdenyut dan penderita tidak bernapas, tindakan yang 

dilakukan dalam menolong korban adalah? 

a. Bantuan pernapasan 

b. Bagging  

c. RJP 

d. Pasang masker 02 10L/ Menit 

Kompetensi Psikososial  

16.  Bagaimanakah proses pemulihan Psikososial masyarakat pasca bencana 

dengan adanya kompetensi psikososial yang ada dalam MDMC? 

a. Membantu mengembalikan kesejahteraan psikologis maupun sosial 

masyarakat. 

b. Mengembalikan rasa kedekatan dengan tempat tinggal yang dulunya 

telah hancur. 

c. Mengatasi dan memulihkan diri dari trauma setelah mengalami 

bencana. 

d. Jawaban a,b,c benar semua  



17. Upaya penanganan psikososial dalam menangani korban bencana alam 

adalah? 

a. Pemulihan trauma pasca bencana 

b. Penyelamatan barang berharga 

c. Mitigasi bencana 

d. Mengutamakan keselamatan korban 

18. Beberapa tindakan trauma healing yang diberikan oleh anggota MDMC dalam 

menangani korban bencana alam, kecuali? 

a. Olahraga dan terapi bermain pada anak 

b. Pendekatan pada korban  

c. Menenangkan korban 

d. Pemberian tenda 

19. Berikut beberapa gejala anak-anak yang mengalami trauma, kecuali? 

a. Murung  

b. Susah tidur  

c. Nafsu makan berkurang  

d. Mudah mengantuk 

20. Dalam upaya pemulihan trauma pada anak program apa yang dilakukan pasca 

bencana? 

a. Olahraga 

b. Memberikan makanan 

c. Pendampingan orang tua 

d. Pendampingan psikologis 

 

 



 

Lampiran 4 
LEMBAR KUESIONER X 

LEMBAR K 
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JADWAL PEMBUATAN SKRIPSI 

No. Kegiatan  
Tahun 2018 Tahun 2019 

November  Desember  Januari  Februari Maret April Mei  Juni  Juli  

1. Studi Pendahuluan    

KKN 

     

2. Pembuatan Judul          

3. Konsultasi Judul         

4. Pengambilan Data Awal         

5. Menyusun Proposal         

6. Konsultasi Proposal         

7. Uji Proposal         

8. Revisi Uji Proposal         

9. Menyebar Instrumen          

10. Mengolah Data Hasil Penelitian         

11. Konsultasi Hasil Penelitian         

12. Sidang Skripsi         
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