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Abstrak 

Kinerja (performance) adalah gambaran mengenai tingkat pencapaian pelaksanaan 

suatu kegiatan/kebijakan dalam mewujudkan sasaran, tujuan, misi, dan visi organisasi 

yang tertuang dalam strategic planning suatu organisasi. Penyakit degeneratif secara 

umum dikatakan bahwa penyakit ini merupakan proses penurunan fungsi organ tubuh 

yang umumnya terjadi pada usia tua. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

hubungan kinerja petugas kesehatan dalam pelaksanaan program promosi kesehatan 

dengan terjadinya penyakit degeneratif di Posbindu Puskesmas Pakusari Jember. 

Desain penelitian yang digunakan adalah pendekatan Cross Sectional. Populasi dalam 

penelitian ini adalah masyarakat di Puskesmas Pakusari yang menderita penyakit 

degeneratif dengan jumlah sampel sebanyak 123 responden dan penelitian ini dimulai 

pada April – Mei 2019. Teknik pengambilan sampel menggunakan Quota Samling. 

Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner. Hubungan kinerja petugas 

kesehatan dalam pelaksanaan program promosi kesehatan dengan terjadinya penyakit 

degeneratif di Posbindu Puskesmas Pakusari Jember menggunakan uji statistik Chi-

square. Berdasarkan analisa data dari kinerja petugas kesehatan dalam pelaksanaan 

program promosi kesehatan dengan terjadinya penyakit degeneratif didapatkan nilai 

(ρ value = 0,000) α = 0,05 yang berarti ada hubungan kinerja petugas kesehatan 

dalam pelaksanaan program promosi kesehatan dengan terjadinya penyakit 

degeneratif di Posbindu Puskesmas Pakusari Jember. Penelitian ini direkomendasikan 

kepada petugas kesehatan untuk lebih aktif dan inovatif dalam melakukan promosi 

kesehatan sehingga bisa menjangkau seluruh masyarakat binaan.  
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Abstract 

Performance is a description of achievement level of an activity / policy in realizing 

the organization goals, objectives, mission, and vision that contained in the 

organization strategic planning. Degenerative diseases in general are said that the 

disease is a process of decreasing the organs function which generally occurs in old 

age. The purpose of this study was to determine the corelationship between health 

officers’ performance in the implementation of health promotion programs with 

prevalence of degenerative diseases in Posbindu Pakusari Jember Health Center.The 

research design used was the Cross Sectional approach. The population in this study 

were people in Pakusari Health Center who suffered from degenerative diseases with 

a total sample of 123 respondents and this study began in April - May 2019. The 

sampling technique uses purposive sampling. Techniques for collecting data using a 

questionnaire. the relationship between health officers’ performance in the 

implementation of health promotion programs with occurrence of degenerative 

diseases in Posbindu Pakusari Jember Health Center using Chi-square statistical 

tests. Based on the analysis of data from the performance of health workers in the 

implementation of health promotion programs with the prevalence of degenerative 

diseases values (ρ value = 0.000) α = 0.05, which means there is a relationship 

between the health officer’s performance in the implementation of health promotion 

programs with the occurrence of degenerative diseases in Pakusari Jember Health 

Center. This research is recommended for health officers to be more active and 

innovative in conducting health promotion so that they can reach all the guided 

people. 
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