
viii

Abstrak

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Skripsi, Februari 2019

Arik Dian Wahyudi

Pengaruh Bedmaking terhadap Kenyamanan Pasien diruang Rawat Inap Kelas III

Rumah Sakit Daerah Balung Jember, 2019

xvi + 64 hal + 9 tabel + 1 gambar + 10 lampiran

Abstrak
Salah satu bentuk aktifitas yang pasti dilakukan oleh klien di rumah sakit adalah
tirah baring atau tetap berada di tempat tidur baik itu parsial maupun secara total
dan salah satu bentuk intervensi keperawatan adalah memenuhi keamanan dan
kenyamanan tempat tidur pasien, Merapikan tempat tidur merupakan tanggung
jawab perawat. Perawat menjaga kebersihan dan kenyamanan tempat tidur klien.
Hal ini memerlukan pemeriksaan yang sering untuk memastikan linen tempat
tidur pasien bersih, kering dan bebas kerutan guna meningkatkan kenyamanan
klien. Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional dengan populasi
adalah klien kelas 3 di RSD Balung sejumlah 69 orang sedangkan sampel yang
digunakan dalam penelitian ini adalah sebesar 59 responden dengan menggunakan
tekanik sampling Purposive Sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
proporsi kenyamanan sebesar 20,3% serta diketahui pula 0% tidak nyaman
sedangkan apabila bedmaking dilakukan tidak sesuai memiliki proporsi
ketidaknyamanan sebesar 79,7% dan proporsi 0% nyaman yang secara statistik
diketahui bahwa ada pengaruh bedmaking terhadap kenyamanan Pasien diruang
Rawat Inap kelas III Rumah Sakit Daerah Balung Jember dengan korelasi sangat
kuat (P Value = 0,000; α = 0,05; R = 0,664). Diketahuinya hasil penelitian ini
maka perlu dilakukan tindakan sesuai prosedur, pemenuhan sarana dan prasarana
serta peningkatan kemampuan petugas dengan melaksanakan pelatihan
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Abstract

One form of activity that is definitely carried out by clients in the hospital is bed
rest or staying in bed both partially and totally and one form of nursing
intervention is fulfilling the safety and comfort of the patient's bed, Tidying the
bed is the responsibility of the nurse. The nurse maintains the cleanliness and
comfort of the client's bed. This requires frequent checks to ensure the patient's
bed linen is clean, dry and wrinkle-free to increase client comfort. This study uses
a cross sectional approach with a population of clients Class III Inpatient Rooms
in Balung Hospital with a total of 69 people, while the sample used in this study
was 59 respondents using stressful sampling Purposive Sampling. The results
showed that the proportion of comfort was 20.3% and it was also known that 0%
was uncomfortable while if the bedmaking was done inappropriately the
proportion of discomfort was 79.7% and the proportion of 0% was comfortable
which was statistically known that there was a bedmaking effect on patient
comfort in the Class III Inpatient Rooms Balung Hospital Regional of Jember with
a very strong correlation (P Value = 0,000; α = 0.05; R = 0.664). Knowing the
results of this study needs to be carried out according to procedure, fulfillment of
facilities and infrastructure and increase the ability of officers to carry out
training
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