LAMPIRAN




Lampiran 1
INFORMED CONSENT

Jember, Mei 2019
Kepada Yth.
Ibu/Saudari Responden Penelitian

Di Wilayah Puskesmas Maesan

Assalamualaikum Wr. Wb
Dengan hormat saya,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Fakultas limu
Kesehatan Program Studi S-1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jember.

Nama : Enggar Ayu Pratiwi
NIM 1511011073

Akan mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan Perilaku Budaya
Dengan Pemeriksaan Antenatal Care Kunjungan Pertama (K1) Pada Ibu Hamil
Trimester 11 Di Wilayah Puskesmas Maesan”

Untuk keperluan penelitian ini saya mohon kesediaan ibu/saudari untuk
menjadi responden penelitian ini, saya menjamin kerahasiaan pendapat dan
identitas untuk menjadi responden pada penelitian ini. Saya mohon kesediaannya
untuk menandatangani lembar persetujuan yang telah disediakan.

Wassalamualaikum Wr. Wbh.
Jember, Mei 2019

Enggar Ayu Pratiwi
1511011073




Lampiran 2
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : (inisial)
Usia

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya serta mengetahui maksud
dan tujuan penelitian ini yang berjudul “Hubungan Perilaku Budaya dengan
Pemeriksaan Antenatal Care Kunjungan pertama (K1) Pada Ibu Hamil Trimester
1II Di Wilayah Puskesmas Maesan” menyatakan (Setuju atau tidak setuju)* untuk
ikut berpartisipasi sebagai responden.

Saya percaya apa yang saya informasikan ini dijamin kerahasiaannya.

Jember, Mei 2019

Responden

*coret yang tidak perlu



PROGRAM STUDI S-1 KEPERAWATAN Lampiran 3
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER

KUESIONER PENELITIAN

No. responden PR
Kode responden U (diisi oleh peneliti)*

Petunjuk pengisian:
1. Kuesioner ini terdiri dari 3 bagian yaitu data umum responden, kuesioner

tentang perilaku budaya dan kuesioner tentang pemeriksaan Antenatal
care kunjungan pertama.

Mohon kesediannya Ibu/Saudari untuk mengisi Kkuesioner tersebut
sesuai dengan kondisi yang sebenarnya, dengan cara memberikan
tanda cek list (\) pada jawaban yang telah disediakan dan isian singkat.
. Semua jawaban Ibu/Saudari adalah BENAR.

. Semua pertanyaan sedapat mungkin diisi secara jujur dan lengkap.

Bila ada pertanyaan atau pernyataan yang kurang dipahami, mintalah
petunjuk langsung kepada peneliti atau asisten peneliti.

. Atas partisispasi responden kami mengucapkan banyak terima kasih.

Keterangan:

(*: diisi oleh peneliti)



KUESIONER A
DATA UMUM RESPONDEN

Berilah tanda (v") pada jawaban yang benar!

1.

2.

3. Pendidikan Ibu

4. Pendidikan Suami

5.

Umur lbu

Umur Suami

Pekerjaan Ibu

1. |:| <20 tahun
2.[ ] 20-35 tahun
3. |:| >35 tahun

1.[ ] <20tahun
2.[ ] 20-35 tahun
3.|:| >35 tahun

1 [ ] Tidak sekolah
2417 | sH

3.[ Jsmp

4. [ ]smA

5. |:| Perguruan Tinggi

1.[ ] Tidak sekolah

5. |:| Perguruan Tinggi

1. |:| Tidak bekerja/pensiun
2.[ ] Petani/pedagang/buruh
3.[ | PNS/TNI/POLRI

4. I:I Lain-lain, sebutkan......
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6. Pekerjaan Suami 1.[ ] Tidak bekerja/pension
2. |:| Petani/pedagang/buruh
3.|:| PNS/TNI/POLRI
4, I:I Lain-lain, sebutkan......

7. Siapakah yang melakukan pengambilan keputusan untuk melakukan
pemeriksaan kehamilan dalam keluarga ?

1.|:| Ibu Hamil
2.[ ] suami

3. |:| Keluarga

4.[ ] Bersama

8. Suku il |:| Jawa

2. |:| Madura

9. Agama 1. |:| Islam

2.[ ] Kristen
3.[ ] Hindu
4.[ ] Budha
5. ] Katolik

10. Jumlah anak 1. |:| Belum memiliki anak

2. |:| Satu
3. ] Dua
4.1 ] >

11. Status kehamilan 1. |:| Primigravida (hamil pertama kali)
2.[ ] Multigravida (kehamilan kedua)

3. Grande multigravida (kehamilan
lebih dari dua kali)



Berilah tanda check list (V) sesuai jawaban yang anda pilih!

KUESIONER B

Daftar Kuesioner Perilaku Budaya
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No.

Pertanyaan

Ya

Tidak

Skor
(Diisi
peneliti)

Saya tetap melakukan pemeriksaan
kehamilan pada 3 bulan pertama meskipun
keluarga melarang saya.

Tujuan memeriksakan kehamilan sejak
awal untuk mendeteksi kesehatan ibu dan
bayi

Manfaat pemeriksakan kehamilan dapat
mengatasi lebih awal jika ada gangguan

Saya tidak boleh memeriksakan kehamilan
selain ke petugas kesehatan contohnya di
dukun.

Setiap melakukan pemeriksaan kehamilan
saya diberi suplemen tambah darah dan
vitamin.

Saya merasa senang memeriksakan
kehamilan di tenaga kesehatan.

Ketika saya memeriksakan kehamilan,
saya di antar oleh suami.

Saya tetap memeriksakan kehamilan ke
tenaga kesehatan walaupun tidak ada
keluhan.

Saya tidak percaya perkataan dukun
apabila  memeriksakan kehamilan ke
tenaga kesehatan bayi yang saya kandung
akan hilang.




10.

Saya memeriksakan kehamilan sejak
terlambat datang bulan.

11.

Saat memeriksakan kehamilan saya diberi
penjelasan oleh tenaga kesehatan tentang
perawat kehamilan, persalinan dan nifas.

12.

Saya memeriksakan kehamilan agar
mengetahui  kapan  perkiraan  saya
melahirkan.

13.

Saya tidak mempercayai perkataan
keluarga yang mengatakan  apabila
memeriksakan kehamilan di awal bisa
menyebabkan keguguran

14.

Saya di dukung oleh keluarga untuk
memeriksakan kehamilan dimulai 3 bulan
pertama kehamilan

15.

Saya terus semangat untuk memeriksakan
kehamilan saya sejak 3 bulan pertama usia
kehamilan

Total




Lampiran 6
KISI — KISI KUESIONER

Peilaku Budaya

Jumlah

No Parameter Alat Ukur Nomor Soal
Soal
Kognitif Kuesioner
1. | (proses 5 2,3,8,10,12
berfikir) Skala Guttman
PEETIY Kuesioner
2. Atfe"“.‘;(”"a' 5 |1,6091315
atau sikap) Skala Guttman
Psikomotor Kuesioner
3. 5 45711,14

(keterampilan)

Skala Guttman

Total

15




Lampiran 7

LEMBAR OBSERVASI

Pemeriksaan Antenatal Care Kunjungan Pertama (K1)

Berikan tanda (V) pada kolom yang tersedia di bawah ini sesuai dengan kondisi

dan situasi yang anda alami.

1. Pemeriksaan Kehamilan yang pertama kali saat usia kehamian ibu :
|:| 1-13 minggu
[ ] >13minggu



UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER . | ASANZ

FAKULTAS ILMU KESEHATAN @% G‘

R
JL. Karimata No. 49 Jember Telp. ( 0331 ) 332240, 336728 Fax. 337957

o \gnbg

Cert. No.: UMJQO1-CCQO1

Urance
Website : http : //WWW.unmuhjember.ac.id e-mail : kantorpusat@unmuhjember.ac.id

SURAT PERNYATAAN
KEABSAHAN KARYA ILMIAH

Yang bertanda tangan di bawabh ini :

Nama Enggar  Ayu Prabiw,

NIM B uoNo73

Tempat, tanggal lahir : Boadowoso . 10 Jul 19949

Agama sl amn

Jenis Kelamin ! ?erQ«\putm

Alamat :0s Tandh Wulan Rror gw o Maesan
bondowo so

Jurusan/Program Studi ' Si [Koperawatan

Fakultas : lmuresehatan

Universitas : Mubhammn adiyah Jomber

Dengan ini menyatakan bahwa Karya Ilmiah, dengan Judul di bawah ini :

daku budaya exenltCaan Antenatal Care
Ksmgungcm Pectama (k) Pada_ lbu Hawil Tomegder i 4 Wdayak
Puskesnas  Magsan Wabupa\gn Poodowo se

1. Penelitian dengan judul tersebut di atas benar-benar telah saya lakukan sebagaimana
yang sudah ditulis dalam metode penelitian.

2. Adalah benar karya saya sendiri atau bukan plagiat hasil karya orang lain dan saya
ajukan sebagai bahan ujian akhir skripsi.

3. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa karya ilmiah ini bukan karya saya sendiri atau

plagiat hasil karya orang lain, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan
perundang-undangan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jember, 68 -Juli - 2010
Yang membuat pernyataan,

( Engac Ayu Pratwn )
NIM. \GuoWo072




UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

JL. Karimata No. 49 Jember Telp. { 0331 ) 332240, 336728 Fax, 337957 Ty | e
Wehsite : hittp ; //WWW.unmuhjember.ac.id e-mail : kantorpusat@unmuhjember.ac.id Cern: Bor UMIQ01GCO01
Nomor : 892/ I1. 3. AU/FIKes/F/ 2019 Jember, 20 Syawal 1440 H
Lamp. : 1 Bendel Proposal Penelitian 24 Juni 2019M

Hal : Permohonan Ijin Penelitian

Kepada Yth. Kepala
Bakesbangpol & Linmas
Kabupaten Bondowoso

di -
Tempat

Assalamu’alaitkum Wr. Wb,
Dalam rangka penyusunan Proposal / Skripsi mahasiswa Prcgram Studi S I

Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember, yang
bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ns. Awatiful Azza, M. Kep., Sp. Kep. Mat
NIP £ 19701213200501 2001
Jabatan : Dekan Fakultas Iimu Keschatan

Memberikan pengantar untuk melakukan Ijin Penelitian kepada mahasiswa :

Nama :  Enggar Ayu Pratiwi
NIM : 151101 1073 :
Judul . Hubungan Perilaku Budaya Dengan Pemeriksaan Antenatal Care

Kunjungan Pertama (K1) Pada Ibu Hamil Trimester Il Di Wilayah
Puskesmas Maesan Kabupaten Bondowoso.
Berkaitan dengan perihal tersebut diatas kami mohon perkenan Bapak / Tbu untuk
memberikan ijin agar mahasiswa yang tersebut diatas dapat melakukan penelitian
pada instansi yang Bapak / Ibu Pimpin.

Demikian permohonan kami atas perkenan dan kerjasamanya yang baik kami

ucapkan terima kasih.

Nasrun minallahi wa fathun qoriib.
Wassalamu’alaikum Wr. Wb,

Tembusan : 1. Arsip

B = C T PPN



PEMERINTAH KABUPATEN BONDOWOSO

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jalan KIS Mangunsarkoro Nomor : 136 B Telp. 431678/ Fax. 424495
Email : bondowosobakesbangpol@gmail.com

BONDOWOSO

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR : 070/ 528 /430.10.5/2019

Yang bertanda tangan di bawah ini :

a. Nama :  SUHARTO, S.S0s., M.M.

b. Jabatan . Sekretaris Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik
Kabupaten Bondowoso

Dengan ini menerangkan bahwa :

1. a. Nama : ENGGAR AYU PRATIWI
b. NIM v 151101 1073
¢. Alamat : Tanah Wulan RT.01 RW.01 Maesan Bondowoso
d. Pekerjaan :  Mahasiswi Fakultas imu Kesshatan Universitas Muhammadiyah Jember
e. Kebangsaan : Indonesia.

2. bahwa nama tersebut angka 1 telah kami berkan .jin Peneliian dan informasi data pada
Puskesmas Maesan Bondowoso dengan judul proposal : “Hubungan Perilaku Budaya Dengan
Pemeriksaan Antenatal Care Kunjungan Pertama (K1) Pada Ibu Hamil Trimester Hl Di Wilayah

Buelra, n Uahinatan RDandauneal MNalam waldes - 4 lnr_\hl\ hitlan tarhitiima miilai fananal
Cusiesmas !‘-’;a%sﬂu l\abuyut\?ll SOHMOTWUOU  dicii wanta . 1o (o) Uuian (CHHRUNY TAudi tunsgul

penandatanganan surat ini.
3. a. nama pada angka 1 tersebut di atas berkewajiban menghormati dan mantaati paraturanftata tertib di
lokasi setempat,
b. pelaksanaan penefitian agar tidak disalah gunakan untuk tujuan tertenfu yang dapat menggangu

bne!ghllan koamanan dan kotartihan di Aaarahilnlaci eofamr\nl' matnun di tamnat lain
AP LLARS DR AU AV RV W IRV IVITI R W RR VAL (W W Wi k)] P Ful INATR R

Sehubungan dengan hal tersebut untuk memberikan pelayanan kepada masyarakat dan/atau
instansiflembaga lainnya, maka demi kelancaran dan kemudahan dalam pelaksanaan kegiatan dimaksud,
diharapkan Kepala Dinas Kesehatan untuk memberikan bantuan berupa konsultasi, informasi dan data atau bentuk
lainnya baik tertutis maupun tidak tertulis yang diperlukan sesuai peraturan Perundang-undangan.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bondowoso 26 Juni 2019

Tembusan :
1. Bupati Bondowoso
2. Dekan Fakuitas limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember




PEMERINTAH KABUPATEN BONDOWOSO

DINAS KESEHATAN

JL. IMAM BONIJOL NO. 13 TELP 421341 Fax (0332) 425930
Email : perencanaanbondowoso@gmail.com, website : dinkes.bondowosckab.go.id

BONDOWOSO

Bondowoso, 26 Juni 2019

Nomer  : 070/2F7, 1430.9.3/2019 Kepada

Lampiran - Yth. Kepala Puskesmas Maesan
Sifat : Penting Di

Perihal :  Rekomendasi Penelitian Bondowoso

Menindaklanjuti surat dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik
Kabupaten Bondowoso Nomor : 070/528/430.10.5/2019 Tanggat : 26 Juni 2019
Rekomendasi Penelitian atas nama :

Nama : ENGGAR AYU PRATIW

NIM : 1511011073

Alamat : Tanah Wulan RT 01 RW 01, Maesan - Bondowoso
Pekerjaan Mahasiswi Fakultas Illmu Kesehatan Universitas

Muhammadiyah Jember

Judul Proposal : “ Hubungan Perilaku Budaya Dengan Pemeriksaan
Antenatal Care Kunjungan Pertama ( K1 ) Pada Ibu
Hamil Trimester 11l Di Wilayah Puskesmas Maesan

Kabupaten Bondéwoso
Waktu : 1 (satu ) bulan

Berkaitan dengan perihal tersebut diminta Saudara memberikan bantuan

berupa data / keterangan yang diperlukan.

Demikian atas bantuan dan kerjasamanya, kami sampaikan terima kasih.

{/ ¥fbupate ;
 Kabi@iSdrbbe
KESEHATAN /
A ] #
A o
\ Qe
BAGUS KDH, S.Kep. Ns, M.MKes
Pembina
NIP. 19640102 198503 1 010

P#va Kesehatan

Yy

Tembusan : Kepada
Sdr. Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Sdr. Enggar Ayu Pratiwi



PEMERINTAH KABUPATEN BONDOWOSO
DINAS KESEHATAN

UPTD PUSKESMAS MAESAN

JI. Raya Jember No. 43 & (0332) 426381
Email: puskesmasmaesan1@gmail.com
Kecamatan Maesan

BONDOWOSO
Kode pos : 68262
Kepada
Nomor : 072/2954/430.9.3.12/2019 Yth.Kepala Dinas Keschatan
Sifat . Penting Kabupaten Bondowoso
Lampiran : ~0- di
Perihal . Pemberian Ijin Rekomendasi Penelitian Bondowoso

Menindaklanjuti surat dari Kepala Dinas Keschatan Kabupaten Bondowoso
nomor : 070/2776/430.9.3/2019 tanggal 26 Juni 2019 dan surat dari Kepala Badan
Kesatuan Bangsa Dan Politik Kabupaten Bondowoso nomor : 070/528/430.10.5/2019
tanggal 26 Juni 2019 tentang Pemberian Jjin Penelitian Penelitian atas :

Nama :ENGGAR AYU PRATIWI

NIM 11511011073

Perguruan Tinggi  : S-1 Keperawatan STIKES Universitas Muhammadiyah Jember
Keperluan : Melaksanakan Penelitian

“ Hubungan Perilaku Budaya Dengan Pemeriksaan Antenatal Care
Kunjungan Pertama (K1) Pada Tbu Hamil Trimester IIT di Wilayah
Puskesmas Maesan Bondowoso

Waktu . I (satu) bulan

Sehubungan dengan hal tersebut pada dasarnya kami tidak keberatan, dengan
catatan untuk kepentingan ilmiah dan tidak untuk publikasi masyarakat / umum.

Demikian dan atas perhatian disampaikan terima kasih.

Boﬁ’dOWGSQ, 27 Juni 2019
’ sk%‘s aas Maesan

| l'
2 B
i e
! 4
8]
# TR
A i
Y, s

e D, CICEK NORMA ISA
NIP 19701225 200604 2 009

Tembusan disampaikan kepada Yth :
Sdri. Enggar Ayu Pratiwi



PEMERINTAH KABUPATEN BONDOWOSO
DINAS KESEHATAN

UPTD PUSKESMAS MAESAN

JI. Raya Jember No. 43 & (0332) 426381
Email: puskesmasmaesan 1@gmail.com
Kecamatan Maesan

BONDOWOSO
Kode pos : 68262
Kepada
Nomor . 072/2954/430.9.3.12/2019 Yth.Kepala Dinas Kesehatan
Sifat : Penting Kabupaten Bondowoso
Lampiran . =0- di
Perihal . Telah Melaksanakan Penelitian Bondowoso

Menindaklanjuti surat dari Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Bondowoso
nomor : 070/2776/430.9.3/2019 tanggal 26 Juni 2019 dan surat dari Kepala Badan
Kesatuan Bangsa Dan Politik Kabupaten Bondowoso nomor : 070/528/430.10.5/2019
tanggal 26 Jumi 2019 tentang Telah Melaksanakan Penelitian atas :

Nama : ENGGAR AYU PRATIWI

NIM 1511011073

Perguruan Tinggi  : S-1 Keperawatan STIKES Universitas Muhammadiyah Jember
Keperluan : Melaksanakan Penelitian

* Hubungan Perilaku Budaya Dengan Pemeriksaan Antenatal Care
Kunjungan Pertama (K1) Pada Ibu Hamil Trimester II di Wilayah
Puskesmas Maesan Bondowoso *

Waktu . 1 (satu) bulan

Sehubungan dengan hal tersebut pada dasarnya kami tidak keberatan, dengan
catatan untuk kepentingan ilmiah dan tidak untuk publikasi masyarakat / umum.

Demikian dan atas perhatian disampaikan terima kasih.

B@Q@wso 4 ‘Jull 2019

NI]? 19701225 200604 2009

Tembusan disampaikan kepada Yth:
Sdri. Enggar Ayu Pratiwi



Nania Mahasiswa

Enggac Ayu P.

LEMBAR KONSULTASI

_ S?MUHAMMAI}}YA-H JEMBER

FAKULTAS TLMU KESE HATAN
PROGRAM STUDI PROFESI NERS

Ji. Karimata No. 49 Telp. (0321) 336728 Fax, 337957 Kotak Pos 104 Jember 68121

Nama Pembimbing T
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