
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 



 

INFORMED CONSENT 

Jember, Mei 2019 

Kepada Yth. 

Ibu/Saudari Responden Penelitian 

Di Wilayah Puskesmas Maesan 

 

Assalamualaikum Wr. Wb 

Dengan hormat saya, 

 Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Fakultas Ilmu 

Kesehatan Program Studi S-1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jember. 

Nama  : Enggar Ayu Pratiwi 

NIM  : 1511011073 

 Akan mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan Perilaku Budaya 

Dengan Pemeriksaan Antenatal Care Kunjungan Pertama (K1) Pada Ibu Hamil 

Trimester III Di Wilayah Puskesmas Maesan” 

 Untuk keperluan penelitian ini saya mohon kesediaan ibu/saudari untuk 

menjadi responden penelitian ini, saya menjamin kerahasiaan pendapat dan 

identitas untuk menjadi responden pada penelitian ini. Saya mohon kesediaannya 

untuk menandatangani lembar persetujuan yang telah disediakan. 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jember,  Mei 2019 

 

 

Enggar Ayu Pratiwi 

1511011073 
 

SD 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  :     (inisial)    

Usia  :   

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya serta mengetahui maksud 

dan  tujuan penelitian ini yang berjudul “Hubungan Perilaku Budaya dengan 

Pemeriksaan Antenatal Care Kunjungan pertama (K1) Pada Ibu Hamil Trimester 

III Di Wilayah Puskesmas Maesan” menyatakan (Setuju atau tidak setuju)* untuk  

ikut berpartisipasi sebagai responden. 

Saya percaya apa yang saya informasikan ini dijamin kerahasiaannya. 

 

 

Jember,  Mei 2019 

 

 

       Responden 

 

 

*coret yang tidak perlu 

 

 

 

 

 

Lampiran 2 



 
 

KUESIONER PENELITIAN 

 

No. responden  : …………………………... 

Kode  responden : ……………………………(diisi oleh peneliti)* 

 

Petunjuk pengisian: 

1. Kuesioner  ini terdiri  dari 3  bagian yaitu data umum responden, kuesioner  

tentang  perilaku budaya dan kuesioner tentang pemeriksaan Antenatal 

care kunjungan pertama. 

2. Mohon  kesediannya  Ibu/Saudari  untuk  mengisi  kuesioner  tersebut  

sesuai  dengan kondisi  yang  sebenarnya,  dengan  cara  memberikan  

tanda  cek  list  (√)  pada  jawaban  yang telah disediakan dan isian singkat. 

3. Semua jawaban Ibu/Saudari adalah BENAR. 

4. Semua pertanyaan  sedapat mungkin diisi secara jujur dan lengkap. 

5. Bila ada pertanyaan atau pernyataan yang kurang dipahami, mintalah 

petunjuk langsung kepada peneliti atau asisten peneliti. 

6. Atas partisispasi responden kami mengucapkan banyak terima kasih. 

 

 

Keterangan: 

(*: diisi oleh peneliti) 

 

  

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S-1 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 
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KUESIONER A 

DATA UMUM RESPONDEN 

 

Berilah tanda (✓) pada jawaban yang benar!  

1. Umur Ibu   1.  <20 tahun 

      2.  20-35 tahun 

                                              3.          >35 tahun 

 

2. Umur Suami   1.   <20 tahun 

                                     2.    20-35 tahun 

                                            3.            >35 tahun 

 

3. Pendidikan Ibu  1 Tidak sekolah     

2. SD 

3. SMP 

     4. SMA 

     5. Perguruan Tinggi 

 

4. Pendidikan Suami  1. Tidak sekolah 

2. SD 

3. SMP 

4. SMA 

5. Perguruan Tinggi 

 

5. Pekerjaan Ibu  1. Tidak bekerja/pensiun   

    2. Petani/pedagang/buruh 

    3. PNS/TNI/POLRI 

    4. Lain-lain, sebutkan…… 
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6. Pekerjaan Suami  1. Tidak bekerja/pension 

2. Petani/pedagang/buruh 

3. PNS/TNI/POLRI 

4. Lain-lain, sebutkan…… 

7.    Siapakah yang melakukan pengambilan keputusan untuk melakukan      

pemeriksaan kehamilan dalam keluarga ? 

1. Ibu Hamil 

2. Suami 

3. Keluarga 

4. Bersama  

 

8.  Suku     1.   Jawa  

      2.  Madura  

 

9.   Agama    1.  Islam  

     2.  Kristen  

3.  Hindu    

     4.  Budha  

     5.  Katolik  

 

10.  Jumlah anak    1.  Belum memiliki anak 

2.  Satu 

3.  Dua   

4.           >2 

 

11.  Status kehamilan   1. Primigravida (hamil pertama kali) 

2. Multigravida (kehamilan kedua) 

3. Grande multigravida (kehamilan   

lebih dari dua kali) 



  

KUESIONER B 

Daftar Kuesioner Perilaku Budaya 

Berilah tanda check list (√) sesuai jawaban yang anda pilih! 

No. Pertanyaan Ya  Tidak 

Skor 

(Diisi 

peneliti) 

1. 

Saya tetap melakukan pemeriksaan 

kehamilan pada 3 bulan pertama meskipun 

keluarga melarang saya. 

   

2.  

Tujuan memeriksakan kehamilan sejak 

awal untuk mendeteksi kesehatan ibu dan 

bayi  

   

3. 
Manfaat pemeriksakan kehamilan dapat 

mengatasi lebih awal jika ada gangguan  

   

4.  

Saya tidak boleh memeriksakan kehamilan 

selain ke petugas kesehatan contohnya di 

dukun. 

   

5. 

Setiap melakukan pemeriksaan kehamilan 

saya diberi suplemen tambah darah dan 

vitamin. 

   

6. 
Saya merasa senang memeriksakan 

kehamilan di tenaga kesehatan. 

   

7. 
Ketika saya memeriksakan kehamilan, 

saya di antar oleh suami.  

   

8. 

Saya tetap memeriksakan kehamilan ke 

tenaga kesehatan walaupun tidak ada 

keluhan. 

   

9. 

Saya tidak percaya perkataan dukun 

apabila memeriksakan kehamilan ke 

tenaga kesehatan bayi yang saya kandung 

akan hilang. 
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10. 
Saya memeriksakan kehamilan sejak 

terlambat datang bulan. 

  

 

 

11. 

Saat memeriksakan kehamilan saya diberi 

penjelasan oleh tenaga kesehatan tentang 

perawat kehamilan, persalinan dan nifas.   

   

12.  

Saya memeriksakan kehamilan agar 

mengetahui kapan perkiraan saya 

melahirkan. 

   

13.  

Saya tidak mempercayai perkataan 

keluarga yang mengatakan apabila 

memeriksakan kehamilan di awal bisa 

menyebabkan keguguran 

   

14.  

Saya di dukung oleh keluarga untuk 

memeriksakan kehamilan dimulai 3 bulan 

pertama kehamilan 

   

15.  

Saya terus semangat untuk memeriksakan 

kehamilan saya sejak 3 bulan pertama usia 

kehamilan 

   

Total  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KISI – KISI KUESIONER  

Peilaku Budaya 

No Parameter Alat Ukur 
Jumlah 

Soal 
Nomor Soal  

1. 

Kognitif 

(proses 

berfikir) 

Kuesioner  

Skala Guttman 
5 2,3,8,10,12 

2. 
Afektif (nilai 

atau sikap) 

Kuesioner  

Skala Guttman 
5 1,6,9,13,15 

3. 
Psikomotor 

(keterampilan) 

Kuesioner  

Skala Guttman 
5 4,5,7,11,14 

Total 15 
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LEMBAR OBSERVASI 

Pemeriksaan Antenatal Care Kunjungan Pertama (K1) 

Berikan tanda (√) pada kolom yang tersedia di bawah ini sesuai dengan kondisi 

dan situasi yang anda alami. 

 

1. Pemeriksaan Kehamilan yang pertama kali saat usia kehamian ibu : 

1-13 minggu  

>13 minggu 
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