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Abstrak
Pendahuluan: Perilaku budaya merupakan tindakan yang dilakukan oleh

seseorang secara turun temurun berdasarkan pada kebiasaan yang dipercaya salah
satunya yaitu perilaku budaya untuk memeriksakan kehamilan. Antenatal care
atau pemeriksaan kehamilan merupakan pemeriksaan ibu hamil baik fisik dan
mental serta menyelamatkan ibu dan anak dalam kehamilan, persalinan dan masa
nifas. Metode: Desain penelitian ini menggunakan desain korelasi dengan
pendekatan Cross Sectional. Populasi yang sesuai sejumlah 75 responden ibu
hamil trimester I11. Teknik pengambilan sampel menggunakan Cluster Sampling,
sedangkan teknik pengumpulan data menggunakan skala Guttman dan lembar
observasi. Hasil: penelitian didapat perilaku budaya kurang sesuai kesehatan 35
responden (55,6%) dan perilaku budaya sesuai kesehatan 28 responden (44,4%),
pemeriksaan kehamilan K1 Akses 36 responden (57,1%), serta pemeriksaan
kehamilan K1 Murni 27 responden (42,9%). Hasil uji statistik Spearman Rho
dengan (a. = 0,05) didapatkan hasil P value 0,000 dengan keeratan hubungan yang
cukup r =0,516. Selain itu juga didapatkan ada hubungan perilaku budaya dengan
pemeriksaan Antenatal Care kunjungan pertama (K1) pada ibu hamil trimester 11l
Di Wilayah Puskesmas Maesan Kabupaten Bondowoso. Diskusi: Petugas
kesehatan disarankan untuk selalu memberikan motivasi dan konseling dengan
melakukan penyuluhan pada saat posyandu tentang pentingnya melakukan
pemeriksaan guna mengetahui kesehatan kehamilan serta janin yang dikandung.
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Abstract
Introduction: cultural behavior is an action which is done hereditarily based on

the behavior believed such as cultural behavior to check pregnancy. Antenatal
care or pregnancy check is checking the pregnant women physically and mentally
and saving the mother and baby in the pregnancy, childbirth and childbirth
period. Method: Design of this research uses correlation design with Cross
Sectional approach. The appropriate population is 75 respondents of trimester
(1) pregnant women. Technique of choosing the sample uses Cluster Sampling,
while Guttman scale and observation sheet is used as the collecting data
technique. Result: Based on the result of the research, it is found that cultural
behaviour which is less appropriate with 35 respondents’ health (55,6%) and
cultural behaviour which is appropriate with 25 respondents’ health (44,4%), V1
Access pregnancy check of 36 respondents (57,1%), and pure K1 pregnancy check
of 27 respondents (42,9%). The result of Spearman Rho statistic examination with
(0. = 0,05) it is found the result of P value 0,000 with sufficient closeness relation
r = 0,516. Besides that, it is also found that that there is a relation between
cultural behavior and the investigation of first visit Antenatal Care (V1) on
trimester 111 pregnant women at Maesan Clinic area in Bondowoso. Discussion:
Nurses are suggested to always give motivation and counseling treatment by
sharing information about the importance of checking the pregnancy to know the
pregnancy and fetus health.

Key word: Cultural behavior, Antenatal Care, K1
Reference 35 (2009-2019)

viii





