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ABSTRAK

Gladak Kembar adalah salah satu persimpangan di Kabupaten Jember yang
sering terjadi kemacetan terutama pada simpangnya. Di area Simpang Gladak Kembar
sering terjadi kemacetan pada jam sibuk, serta terjadi penumpukan sepeda motor yang
memenuhi mulut-mulut persimpangan selama waktu merah yang tampak tidak beraturan
dan sering melanggar aturan lalu lintas. Hal itu diperparah oleh kondisi geometrik
simpang pada bahu jalan terdapat pohon yang menghalangi pengendara bermotor. Oleh
karena itu diperlukan evaluasi dan merancang Ruang Henti Khusus (RHK) perlu di
desain untuk menciptakan kondisi simpang yang rapi, tertib dan meningkatkan kinerja
simpang. Metode yang digunakan untuk mendesain RHK adalah Menteri Pekerjaan
Umum dan Perumahan Rakyat nomor 52/SE/M/2015 dan menganalisa tingkat pelayanan
menggunakan Manual Kapasitas Jalan Indonesia 1997 (MKJI).

Desain RHK hanya dilakukan pada dua pendekat, yaitu JI. Panjaitan dan JI.
Letjend Suprapto. Didapat dari hasil pengamatan langsung dilapangan kondisi eksisting
waktu siklus 90 detik dan RHK pada JI. Panjaitan 7 x 10 meter. Kondisi eksisting
kapasitas RHK saat ini tidak mencukupi dan masih terdapat antrian panjang. Maka
tingkat pelayanan pada simpang perlu di optimalkan. Didapat hasil dari pengoptimalan
waktu siklus alternatife 1 menjadi 60 detik dan lebar masuk 5.2 meter dengan tingkat
pelayanannya D JI. Letjend Suprapto D, JI Jendral Jendral Ahmad Yani C, JI. Jendral
Ahmad Yani 2 C dan JI. Panjaitan D. Di optimalkan lagi dengan perubahan lebar masuk
sebagai alternatife 2 menjadi 7 meter, maka didapat tingkat pelayanannya JI. Letjend
Suprapto C, JI. Jendral Ahmad Yani 1 C, JI. Jendral Ahmad Yani 2 C dan JI. Panjaitan C.
Desain karena terdapat perubahan lebar masuk yang sesuai dengan kebutuhan RHK
maka perlu di desain kembali untuk melihat kondisi RHK yang seharusnya, dievaluasi
pada JI. Panjaitan didapat desain RHK 7 x 12 meter dan desain pada JI. Letjend Suprapto
7 x 10 meter. Untuk Prediksi 5 tahun di desain kembali untuk memprediksi tingkat
pelayanan dan RHK yang sesuai pada simpang Gladak Kembar dengan tingkat pelayanan
minimal C. Maka perlu dioptimalkan kembali untuk lebar masuk menjadi 9 meter dan
waktu siklus menjadi 44 detik. Desain RHK untuk 5 tahun yang akan datang adalah JI.
Panjaitan 9 x 15 = 135 m2 dan JI Letjend Suprapto 9 x 15 = 135 m2 dengan kapasitas
masing-masing 75 kendaraan roda dua.

Kata Kunci : RHK, Ruang Henti KHusus, Gladak Kembar.
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ABSTRACT

Gladak Kembar is one of the intersections in Jember Regency which often
experiences traffic jams. In the Gladak Kembar Intersection area there is often traffic
jams and motorbikes that are stucked in a jam during rush hour that fills the side of the
intersections, especially when the red light is on which then makes this intersection look
irregular and makes many motorcyclists often violate traffic rules. This is exacerbated by
the geometric conditions of the intersection where there are trees on the side of the road
which is a barrier for motorists. Therefore it is necessary to evaluate and design a
Special Stoppoing Space(RHK) to improve the performance of the intersection and create
a neat and orderly condition of the intersection. The method used to design RHK is the
Minister of Public Works and Public Housing number 52 / SE / M / 2015 while to analyze
the level of service the 1997 Indonesian Road Capacity Manual (MKJI) is used.

RHK design is only done on two approaches, namely JI. Panjaitan and JI. Letjend
Suprapto. From direct observation in the field, it is known that the existing condition of
the cycle time is 90 seconds and RHK on Jl. Panjaitan is 7 x 10 meters. The existing
condition of RHK capacity is not sufficient where there is still a long queue of
motorbikes. Therefore, the level of service at the intersection of JI. Panjaitan needs to be
optimized. At the intersection of JI. General Ahmad Yani, the results obtained from
optimizing alternative cycle time 1 to 60 seconds and entry width of 5.2 meters with
service level D on Jl. Letjend Suprapto, D on JI. Jenderal Ahmad Yani, and C on JI.
Jenderal Ahmad Yani 2 C and JI. Panjaitan D. Optimized by changing the entry width as
an alternative 2 to 7 meters, the service level obtained at JI. Letjend Suprapto C. JI.
Jenderal Ahmad Yani | C. JI. Jenderal Ahmad Yani 2 C and JI. Panjaitan C. Design is
needed because there is a change in the width of the entry in accordance with the needs
of RHK, it needs to be redesigned to see the RHK conditions that should be evaluated. On
JI. Panjaitan obtained RHK 7 x 12 meters design and design on Jl. Letjend Suprapto 7 x
10 meters. For the prediction of 5 years, it will be redesigned to predict the level of
service and RHK corresponding to the Gladak Kembar intersection with a minimum
service level of C. Then it needs to be re-optimized for the width of entry to 9 meters and
cycle time to 44 seconds. RHK design for the next 5 years is for JI. Panjaitan 9 x 15 =
135 m2 and JI. Letjend Suprapto 9 x 15 = 135 m2 with a capacity of 75 two-wheeled
vehicles.

Keywords: RHK, Special Stopping Space, Gladak Kembar
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