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Abstrak 

Promosi kesehatan merupakan proses dalam memampukan individu maupun 
masyarakat untuk meningkatkan derajat kesehatan dirinya. Salah satu faktor  yang 
mempengaruhi derajat kesehatan masyarakat adalah perilaku hidup bersih sehat. 
Desain penelitian yang di gunakan adalah cross sectional yang bertujuan untuk 
mengetahui hubungan kinerja petugas promosi kesehatan dengan perilaku hidup 
bersih sehat penderita Tuberkulosis paru di Wilayah Kerja Puskesmas Pakusari 
Jember. Populasi penelitian ini adalah penderita Tuberkulosis paru dengan sampel 
78 responden. Teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling. Hasil 
penelitian menggunakan uji statistik (α=0,05) yang berarti ada hubungan antara 
kinerja petugas promosi kesehatan dengan perilaku hidup bersih sehat penderita 
Tuberkulosis paru di Wilayah Kerja Puskesmas Pakusari Jember. Dengan hasil p 
value = 0,20 Penelitian ini direkomendasikan kepada petugas kesehatan untuk 
lebih aktif lagi melakukan promosi kesehatan dan pengawasan kepada penderita 
Tuberkulosis Paru 

Kata Kunci : Kinerja Petugas Promosi Kesehatan, Perilaku hidup bersih sehat 
penderita Tuberkulosis paru.  
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Abstract 

Health promotion is the process in enabling individuals and communities to 
improve the health of himself, One of the factors that affect the health of society is 
healthy hygienic behavior, The study design used was cross sectional which aims 
to determine the relationship health promotion officer Performance with clean and  
healthy lifestyle of Tuberculosis’s Patients at Pakusari health center district 
Jember. Population This study is patients with pulmonary Tuberculosis with 
sample 78 respondents. The sampling technique used total sampling. Research 
result using statistical tests (a =0.05) which means that there is a relationship 
health promotion officer performance with clean and  healthy lifestyle of 
Tuberculosis’s Patients at Pakusari health center district Jember. With the result p 
value = 0.20 This study was recommended to health care providers to be more 
active in health promotion and supervision to patients with Tuberculosis 
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