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Abstrak 

Penyakit jantung koroner salah satunya ditandai dengan nyeri dada. Pengetahuan 

nyeri dada akan berdampak pada respon awal dalam mengambil keputusan. Tujuan 

penelitian ini untuk mengidentifikasi hubungan pengetahuan kejadian nyeri dada 

dengan respon awal pasien dalam mencari pertolongan pertama pada penyakit 

jantung koroner di Puskesmas Kalisat. Desain penelitian ini adalah korelasional 

dengan pendekatan cross sectional. Populasi penelitian ini adalah pasien dengan 

riwayat penyakit jantung koroner yang berjumlah 181 orang dengan sampel sebanyak 

125 orang yang diambil secara purposive sampling. Teknik pengumpulan data 

menggunakan kuesioner. Analisa data uji statistik yang digunakan adalah Spearman 

Rho (P < 0,05) diperoleh nilai P value adalah 0,000 dengan nilai koefisien korelasi 

0,807, sehingga dapat disimpulkan bahwa ada hubungan pengetahuan kejadian nyeri 

dada dengan respon awal pasien dalam mencari pertolongan pertama pada penyakit 

jantung koroner di Puskesmas Kalisat. Direkomendasikan kepada pasien dengan 

riwayat penyakit jantung koroner ketika mengalami kejadian nyeri dada diharapkan 

dapat mematuhi dengan baik dalam mencari pertolongan pertama. 
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Abstract  

Coronary heart disease is marked with chest pain. Knowledge of chest pain will have 

an impact on the initial response in decision making. The purpose of this research is 

to identify the correlation between incidents of chest pain knowledge with patient’s 

initial response in seeking first aid on coronary heart disease at Puskesmas Kalisat. 

The design of this research was correlation with cross sectional approach. The 

populations of this research were 181 people patients who have coronary heart 

disease history with the samples were 125 people which were taken used purposive 

sampling. The technique of data collection used questionnaire. The analysis based on 

statistics test  Spearman Rho (P < 0,05) resulted P value was 0,000 with coefficient 

correlation 0,807 thus it could be concluded that if the correlation between incident of 

chest pain knowledge with patient’s initial response in seeking first aid on coronary 

heart disease at Puskesmas Kalisat had a very strong correlation. It is recommended 

for patients with coronary heart disease history when they are in chest pain to be more 

obey and well-behave in seeking first aid.  
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