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INFORMED CONSENT

Kepada Yth.
Bapak/Ibu Responden
Di Tempat

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa program S1 Keperawatan
Fakultas 1lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember, saya akan
melakukan penelitian tentang “Hubungan Peran Petugas Dalam Pendidikan
Kesehatan Dengan Personal Higiene Pada Lansia Di UPT Pelayanan Sosial
Tresna Werdha (PSTW) Jember”. Untuk keperluan tersebut, saya memohon
kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden dalam penelitian saya. Saya

menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas yang diberikan.

Demikian, lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan

partisipasinya, saya sampaikan terimakasih.

Jember, Mei 2019

Responden Peneliti

G ) Oky Winarni
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DATA UMUM

A. Identitas Responden

Berilah tanda (X) pada jawaban yang Bapak/Ibu pilih, dan isilah titik-titik

dibawah.

1. Nama Responden ..o
2. Alamat Asal e
3. Suku R TR

4. Jenis Kelamin

a. Laki-laki b. Perempuan
5. Usia e e eerilh; (tahun)
6. Pendidikan-Feraklir @ S.rfmma ==, ... .. =5 1.
7. Riwaydt\PEREYjRh¥; < Poimad S5 . A L1

8. Penyakit Penyerta ..o
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A. Peran Petugas dalam Pendidikan Kesehatan

Lampiran 3

Dibawah ini disajikan pernyataan yang berkaitan dengan peran petugas. Berilah

tanda centang (v') pada kolom yang tersedia pada salah satu jawaban yang menurut anda

tepat.
NO PERTANYAAN Ya Tidak
Pendidik dan Konsultan

1 | Petugas terutama perawat mampu memberikan informasi seputar
kesehatan terutama tentang personal higiene (kebersihan diri)

2 | Petugas terutama perawat mampu mengajarkan cara menjaga
personal higiene (kebersihan diri)

3 | Memberikan masukan dalam rangka meningkatkan pengetahuan,
keterampilan serta pengalaman bagi klien dalam menjaga personal
higiene (kebersihan diri)

4 | Petugas menjadi konsultan dalam menyelesaikan berbagai aspek
permasalahan pada lansia
Pembela (advocacy)

5 | Petugas mampu menolong lansia yang diperlakukan tidak adil

6 | Terbuka dalam menanggapi permasalahan yang dihadapi lansia

7 | Mengembangkan sebuah keputusan yang mampu mengurangi
permusuhan dan keterasingan pada lansia
Mediator/fasilitator

8 | Petugas terutama perawat mampu memenuhi berbagai pelayanan
kesehatan untuk lansia

9 | Petugas mampu mengambil keputusan dengan baik demi
kesejahteraan lansia

10 | Petugas memberikan fasilitas atau kemudahan dalam memenuhi
kebutuhan pada lansia

11 | Mendampingi lansia dalam setiap tindakan

12 | Memberikan dukungan emosional yang diperlukan klien




Pemungkinan (enabler)

13

Mengatasi masalah untuk pemenuhan kebutuhan lansia

14

Mengakses sistem sumber yang ada untuk pemenuhan kebutuhan

lansia

Penjangkauan (outreach)

15

Menghubungkan antara klien dengan klien yang lain, antara klien
dengan petugas maupun penghubung antara klien dengan sumber
lain
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B. Personal Higiene pada Lansia
Dibawah ini disajikan pernyataan yang berkaitan dengan personal higien pada
lansia. Berilah tanda centang (v') pada kolom yang tersedia pada salah satu jawaban

sesuai dengan yang anda alami.

NO PERTANYAAN Ya Jarang | Tidak
1 | Mandi 1-2 kali /hari
2 | Mengganti pakaian 1 kali/hari
3 | Mencuci muka
4 | Menyisir rambut setelah mandi atau disela-sela waktu

luang

5 | Mencukur rambut

6 | Menyikat gigi setelah makan dan sebelum tidur

7 | Mencuci tangan dengan sabun setiap habis BAK/BAB

Sumber Index Barthel




Lampiran 4

CROSSTABS

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Peran Petugas * Personal 95 100,0% 0 0,0% 95 100,0%

Higiene

Peran petugas * Personal higiene Crosstabulation
Count
Personal Higiene
1,00 2,00 Total
Peran Petugas 100" g 17 12 29

2,00 18 48 66

Total 35 60 95




ANALISA BIVARIAT

Uji Spearman Rho

Correlations

Peran Petugas
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Personal Higiene

Peran Petugas Correlation Coefficient
Sig. (2-tailed)
N
Spearman's rho
Personal Higiene Correlation Coefficient
Sig. (2-tailed)
N

1,000

95

,299™

,003
95

,299™
,003
95
1,000

95

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Kesimpulan :

1. Pvalue = 0,003 yang berarti p value < a dimana o = 0,05 yang artinya ada

hubungan antara peran petugas dalam pendidikan kesehatan dengan

personal higiene pada lansia di UPT Pelayanan Sosial Tresna Werdha

(PSTW) Jember.

2. Koefesien korelasi 0,299 yang berarti tingkat keeratan hubungan rendah,

yang artinya, semakin baik peran petugas dalam pendidikan kesehatan

maka semakin baik pula personal higiene pada lansia.



Lampiran 6

SURAT PERMOHONAN IJIN PENELITIAN

N UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

JL. Karimata No. 49 Jember Telp. (0331 ) 332240, 336728 Fax. 337957

Website : http : /WWW.unmuhjember.ac.id e-mail : kantorpusat@unmuhjember.ac.id Cent. Nou: umomooz‘m
: 813/11.3.AU/FIKes /F/2019 Jember, 18 Ramadhan 1440 H
b 4 23 Mei 2019 M

: Permohonan Ijin Penelitian

Kepada Yth. Kepala
Dinas Sosial Provinsi Jawa Timur
di—
J1. Gayung Kebonsari No. 56 B Surabaya
Assalamuw’alaikum Wr, Wb.
Dalam rangka penyusunan Proposal / Skripsi mahasiswa Program Studi S 1
Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember, yang
bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Ns. Awatiful Azza, M. Kep., Sp. Kep. Mat
NIP +19701213200501 2001
Jabatan : Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan

Memberikan pengantar untuk melakukan Jjin Penelitian kepada mahasiswa :

Nama : Oky Winarni

NIM : 151101 1047 :

Judul : Hubungan Peran Petugas Dalam Pendidikan Kesehatan Dengan
Personal Higiene Pada Lansia Di UPT Pelayanan Sosial Tresna
Werdha (PSTW) Jember.

Berkaitan dengan perihal tersebut diatas kami mohon perkenan Bapak / Ibu untuk
memberikan ijin agar mahasiswa yang tersebut diatas dapat melakukan penelitian
pada instansi yang Bapak / Ibu Pimpin.

Demikian permohonan kami atas perkenan dan kerjasamanya yang baik kami
ucapkan terima kasih.
e

Nasr;n“ minallahi wa fathun qoriib.
Wassalamu’alaikum Wr. Wb.

G
4 Dekan, .,

%y
o

Tembusan : 1. Kepala UPT. PSTW Jember
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SURAT BALASAN PENELITIAN

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR
DINAS SOSIAL
UPT PELAYANAN SOSIAL TRESNA WERDHA JEMBER
Jin Moch. Seruji No. 06 Telp. (0336) 721130
JEMBER - 68164
Email : pslujember@gmail.com

Jember, 24 Mei 2019

Kepada
Nomor : 070/ 116 /107.6.11/2019 Yth. Dekan Fakultas [lmu Kesehatan
Sifat . Penting Universitas Muhammadiyah Jember
Lampiran  : - di -
Perihal . Persetujuan ijin Penelitian JEMBER

Menindak lanjuti Surat Saudara tanggal 23 Mei 2019 nomor :
813/11.3.AU/FIKes/F/2019 perihal permohonan ijin penelitian, dengan ini kami

menerangkan bahwa ;

Nama : Oky Winarni

NIM . 1511011047

Judul Penelitian “Hubungan Peran Petugas dalam Pendidikan Kesehatan

dengan Personal Higiene di UPT Pelayanan Sosial Tresna
Werdha (PSTW) Jember”

Disetujui untuk melakukan penelitian bagi mahasiswa yang namanya
tersebut di atas.
Demikian surat keterangan ini kami buat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

a.n. Kepala Unit Pelaksana Teknis
Pelayanan Sosial Tresna Werdha Jember
_~Kepala Seksi Bipabingan Sosial

ra. PARNI RAHAYU
Pembina Tk. I
-NIP. 19680828 199303 2 011

Tembusan:

1. Dekan Fikes Unmuh
2. Mahasiswa ybs

3. Arsip
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SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TIMUR
DINAS SOSIAL
UPT PELAYANAN SOSIAL TRESNA WERDHA JEMBER
Jin Moch. Seruji No. 06 Telp. (0336) 721130
JEMBER - 68164
Email : pslujember@gmail.com

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

Tembusan:

1. Dekan Fikes Unmuh
2. Mahasiswa ybs

3. Arsip

Jember, 31 Mei 2019

Kepada
070/ 113 /107.6.11/2019 Yth. Dekan Fakultas [lmu Kesehatan
Penting Universitas Muhammadiyah Jember
" di -
Telah Melaksanakan Penelitian . JEMBER

Menindak lanjuti Surat Saudara tanggal 23 Mei 2019 nomor :
813/11.3. AU/FIKes/F/2019 perihal permohonan ijin penelitian , dengan ini kami

menerangkan bahwa ;

Nama : Oky Winarni
NIM 1 1511011047
Judul Penelitian “Hubungan Peran Petugas dalam Pendidikan Kesehatan

dengan Personal Higiene di UPT Pelayanan Sosial Tresna
Werdha (PSTW) Jember”

Telah melaksanakan penelitian di UPT Pelayanan Sosial Tresna Werdha
Jember mulai tanggal 26 s/d 30 Mei 2019, selanjutnya setelah selesai penelitian
wajib menyerahkan hasil penelitian yang sudah dikoreksi oleh UPT PSTW Jember
untuk dikirim ke Dinas Sosial Propinsi Jawa Timur ( Hard Cover ) dan UPT PSTW
Jember (bendel).

Demikian surat keterangan ini kami buat untuk dipergunakan sebagaimana
mestinya.

a.n. Kepala Unit Pelaksana Teknis
Pelayanan Sosial Tresna Werdha Jember
Kepala Seksi Brmbingan Sosial

Dra. PARNI RAHAYU
) Pembina Tk. I
‘1= - NIP-19680828 199303 2 011



LEMBAR KETERANGAN KEABSAHAN PENELITIAN
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER S | AsA

FAKULTAS ILMU KESEHATAN %@% G
JL. Karimata No. 49 Jember Telp. ( 0331 ) 332240, 336728 Fax. 337957 %"' kil
Website : http : //WWW.unmuhjember.ac.id e-mail : kantorpusat@unmuhjember.ac.id Ot IO o)
SURAT PERNYATAAN

KEABSAHAN KARYA ILMIAH

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama :_Oky Winarni

NIM : 15101047

Tempat, tanggal lahir : Jember, oS Januart 1997

Agama : \¢lam

Jenis Kelamin 4 ?(’JWPW

Alamat - Queun Rener. RT/ZPW €02 /00S, Desa Wiroweonao
Kec. Afung, Kok . Jember

Jurusan/Program Studi 1§14 \tmu \@Waﬂ

Fakultas : \lmu_Kerehotan

Universitas : Muhammadiﬁah Tmper

Dengan ini menyatakan bahwa Karya Ilmiah, dengan Judul di bawah ini :

Hubungan feran_Petugas Dalam Pendicilan bgehotan Dengan
Perconol Higrene Poda \onsin di UPT Pelayanan Deid Trecena
Werdho ( PSTw) Jember

1. Penelitian dengan judul tersebut di atas benar-benar telah saya lakukan sebagaimana
yang sudah ditulis dalam metode penelitian.

2. Adalah benar karya saya sendiri atau bukan plagiat hasil karya orang lain dan saya
ajukan sebagai bahan ujian akhir skripsi.

3. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa karya ilmiah ini bukan karya saya sendiri atau
plagiat hasil karya orang lain, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan
perundang-undangan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jember, 0% i 2019
Yang membuat pernyataan,

-Materai-

)

NIM. \S\yobn
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

NAMA : Oky Winarni

Tempat, Tgl Lahir ~ : Jember, 05 Januari 1997

Jenis Kelamin : Perempuan
Status : Belum Menikah
Alamat Rumah : Dusun Renes, RT/RW 002/005, Kelurahan/Desa Wirowongso,

Kecamatan Ajung, Kabupaten Jember.
Riwayat Pendidikan

1. TK. Al-Hidayah Wirowongso (2001-2003)

2. SDN Jember Lor 1 (2003-2009)

w

SMPN 11 Jember (2009-2012)

4. SMAN 3 Jember (2012-2015)



JADWAL PEMBUATAN SKRIPSI
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No. Kegiatan Tahun 2018 Tahun 2019
November | Desember | Januari Februari Maret April Mei Juni Juli
1. | Studi Pendahuluan
2. | Pembuatan Judul
Proposal/Skripsi
3. | Konsultasi Judul
Proposal/Skripsi
4. | ACC Judul
Proposal/Skripsi
5. | Pengambilan data
awal
6. | Menyusun dan
konsultasi proposal
7. | Uji Proposal
8. | Revisi Uji Proposal
9. | Menyebar Instrumen
Penelitian
10. | Olah data hasil
penelitian
11. | Konsultasi hasil
penelitian
12. | Sidang skripsi
13. | Revisi skripsi
14. | Yudisium




LEMBAR KONSULTASI

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

PROGRAM STUDI PROFESI NERS
JI. Karimata Nec. 49 Telp. (0331) 336728 Fn:g._’!:i'(?ﬂ Kotak Pos 104 Jember 68121

LEMBAR KONSULTASL

Nama Mahasiswa :O\‘y Winarni Nam-ai’embinibing] :Ng. L T Handmiah(,s-\‘t@
NIM : 1BNoN047 . Nama Pembimbing II ﬂﬁ‘%ﬁh :
Judul : ‘ S} “\{\‘“
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Tl Bogus Hi




