




PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

Kepada 

Yth. Ibu Calon Responden Penelitian 

        Di Tempat - 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah Mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember  

Nama  : Sri Widya 

Judul Skripsi : Hubungan Peran Suami dan Petugas Kesehatan dengan Keteraturan ANC     

(Antenatal Care) pada Ibu Hamil Trimester III di Puskesmas Jember. 

Bahwa saya akan mengadakan penelitian dengan judul yamg telah tertera diatas. Dengan ini saya 

mohon kesediaan saudara untuk berkenan menjadi responden penelitian. Mengenai tujuan 

penelitian dan keuntungan menjadi responden penelitian akan saya jelaskan dengan sebenar-

benarnya. Apabila dikemudian hari saudara merasa tidak cocok meskipun penelitian belum 

selesai maka saudara boleh mengundurkan diri tanpa ada syarat maupun paksaan. Demikian 

penjelasan dan permohonan ini saya buat, atas perhatian dan kesediaan saudara menjadi 

responden  penelitian saya ucapkan terimakasih.   

Jember,      Oktober 2018 

Saya yang membuat permohonan, 

 

                                                                                 

                                                                                                             Sri Widya 



INFORM CONSENT 

(Lembaran Persetujuan Menjadi Responden Penelitian) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

Alamat  :  

Menyatakan bersedia menjadi responden peneitian dari : 

Nama  : Sri Widya 

Judul Skripsi : Hubungan Peran Suami dan Petugas Kesehatan dengan Keteraturan ANC 

(Antenatal Care) pada Ibu Hamil Trimester III di Puskesmas Arjasa Jember. 

Bahwa saya telah mendapat penjelasan secara lengkap tentang tujuan penelitian dan keuntungan 

menjadi responden peneltian. Saya bersedia mengisi kuisioner yang diberikan oleh peneliti. 

Apabila dikemudian hari saya merasa tidak cocok meskipun peneltian belum selesai maka saya 

boleh mengundurkan diri tanpa ada syarat dan paksaan. Demikian pernyataan ini saya buat 

dengan sukarela dan tanpa paksaan dari pihak manapun. 

Jember,      Oktober 2018 

Saya yang membuat pernyataan, 

 

 

 

(                                                ) 

, 

 

 



INSTRUMEN PENELITIAN HUBUNGAN PERAN SUAMI DAN PETUGAS 

KESEHATAN DENGAN KETERATURAN ANTENATAL CARE (ANC) PADA IBU 

HAMIL TRIMESTER III DI PUSKESMAS ARJASA JEMBER 

 

 

 

 

A. Kuesioner data umum       

1. Nama (inisial) :         diisi petugas 

2. Usia   : <20 tahun                            

  > 35 tahun  

  20-35 tahun  

3. Jenis suku  : Jawa  

  Madura  

  Suku Lain ... 

4. Pendidikan  : SD                      SLTA   

  SMP                   Perguruan Tinggi  

5. Pekerjaan  : PNS                   Ibu Rumah Tangga  

  Swasta               Lain-lain  

6. Menemani ibu periksa              : Sendiri                     Suami  

   Saudara           Teman  

 

Petunjuk Pengisian: 

1. Saudara dimohon untuk mengisi dan melengkapi data umum. 

2. Saudara dimohon untuk memilih jawaban yang sesuai dengan 

pilihan/pendapat anda dengan memberi tanda ceklist (✔) pada kolom yang 

tersedia. 

 



 

7. Tempat pemeriksaan kehamilan : 

Rumah sakit                              Puskesmas  

Bidan/dokter/perawat  

8. Jarak rumah ketempat pemeriksaan kehamilan : 

< 5 km                  5-10 km                 > 10  km  

9. Jumlah penghasilan keluarga perbulan : 

< Rp. 1.950.000  

> Rp. 1.950.000 – 2.500.000  

> Rp. 2.500.000 – 5.000.000 

> Rp. 5.000.000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

B. Peran Suami dengan Keteraturan Antenatal Care (ANC) pada Ibu Hamil Trimester III 

Keterangan : 

Cara Pengisian 

1. Pengisian kuesioner dicentang (✔) pada kolom yang tertera. 

2. Pilihlah sesuai yang sudah terjadi pada waktu dahulu. 

3. Tiap komponen jawaban memiliki arti : 

a. Selalu, jika suami melakukannya setiap hari (100% dilakukan). 

b. Sering, jika suami melakukannya hampir setiap hari atau seminggu 5 kali (80% 

dilakukan). 

c. Jarang, jika suami melakukannya seminggu 2 kali (<50% dilakukan) 

d. Tidak pernah, jika suami tidak pernah melakukan setiap hari(0%, dilakukan). 

 

No Pernyataan Selalu Sering Jarang 
Tidak 

Pernah 

Diisi 

petugas 

1 Suami memberi perhatian pada 

saya selama kehamilan. 

     

2 Saya mendapat kasih sayang dari 

suami selama proses kehamilan. 

     

3 Suami mendampingi saya dalam 

melakukan pemeriksaan 

kehamilan. 

     

4 Suami memperhatikan kesehatan 

saya selama kehamilan. 

     

5 Suami menjaga saya selama masa 

kehamilan. 

 

     

6 Suami mengingatkan saya agar 

mengikuti anjuran yang diberikan 

oleh dokter/petugas kesehatan 

lain. 

     

7 Saya mendapatkan informasi jelas 

dari suami saat saya 

membutuhkannya. 

     

8 Suami membantu saya 

mengerjakan kegiatan dirumah. 

     

9 Suami memberikan biaya selama 

melakukan pemeriksaan 

kehamilan. 

     



No Pernyataan Selalu Sering Jarang 
Tidak 

Pernah 

Diisi 

petugas 

10 Saya mendapatkan saran dari 

suami sesuai dengan keinginan 

saya. 

     

Total Skor : 
 

 

C. Peran Petugas Kesehatan dengan Keteraturan Antenatal Care (ANC) pada Ibu 

Hamil Trimester III 

Keterangan : 

1. Pengisian kuesioner dicentang (✔) pada kolom yang tertera. 

2. Pilihlah sesuai yang sudah terjadi pada waktu dahulu. 

3. Tiap komponen jawaban memiliki arti : 

a. Selalu, jika petugas kesehatan melakukannya setiap pemeriksaan (100% dilakukan). 

b. Sering, jika petugas kesehatan melakukannya hampir disetiap kunjungan (80% 

dilakukan). 

c. Jarang, jika petugas kesehatan melakukannya hampir tidak pernah disetiap kunjungan 

(<50% dilakukan) 

d. Tidak pernah, jika petugas kesehatan tidak pernah melakukan setiap kunjungan (0%, 

dilakukan). 

 

No Pernyataan selalu Sering Jarang 
Tidak 

pernah 

Diisi 

petugas 

1 Petugas kesehatan melayani saya 

dengan baik saat melakukan 

pemeriksaan kehamilan. 

     

2 Petugas kesehatan memberikan 

konseling mengenai Antenatal 

Care (ANC). 

 

     

3 Petugas kesehatan memberikan 

informasi tentang tanda-tanda 

persalinan. 

     

4 Petugas kesehatan mengingatkan 

saya untuk melakukan 

pemeriksaan kehamilan dengan 

rutin. 

     



No Pernyataan selalu Sering Jarang 
Tidak 

pernah 

Diisi 

petugas 

5 Petugas kesehatan terampil dalam 

melakukan pelayanan kesehatan. 

     

6 Petugas kesehatan yang bekerja di 

puskesmas datang dengan tepat 

waktu. 

     

7 Apakah petugas kesehatan 

memiliki peralatan yang 

dibutuhkan untuk pemeriksaan 

kehamilan Antenatal Care (ANC). 

     

8 Petugas kesehatan melakukan 

pelayanan kesehatan dengan cepat 

dan tepat. 

     

9 Petugas kesehatan menjelaskan 

tujuan jika ada tindakan yang 

akan dilakukan pada saya saat 

pemeriksaan. 

 

 

 

 

 

 

    

10 Petugas kesehatan memberikan 

rasa aman sehingga tidak 

menimbulkan kecemasan atau 

ketakutan. 

     

Total Skor : 
 

 

 

D. Keteraturan Antenatal Care (ANC) pada Ibu Hamil Trimester III) 

No Kunjungan Berkunjung Tidak berkunjung 

1 Trimester 

I 
  

2 Trimester 

II 
  

3 Trimester 

III 
  

4 Trimester 

III 
  

 

Kesimpulan :   Teratur 

    

   Tidak Teratur 



TABULASI DATA UMUM RESPONDEN 

No Inisial 
Usia 

Kehamilan 

Usia 

Ibu 

Jenis 

Suku 
Pendidikan Pekerjaan 

Menemani 

Ibu Periksa 

Tempat 

Periksa 

Jarak 

Rumah 
Penghasilan 

Peran 

Suami 

Petugas 

Kesehatan 

Keteraturan 

Antenatal 

Care (ANC) 

1 Ny.S 29 1 2 1 2 3 3 3 1 2 2 1 

2 Ny.S 37 1 2 2 2 1 3 3 1 2 2 1 

3 Ny.F 38 1 3 1 2 1 3 3 1 1 1 2 

4 Ny.U 37 2 2 1 2 2 3 3 1 2 2 1 

5 Ny.M 37 2 3 1 2 4 2 3 1 2 2 2 

6 Ny.B 40 1 2 1 2 4 3 3 1 2 2 1 

7 Ny.T 38 3 3 2 2 4 3 3 1 2 1 2 

8 Ny.S 37 1 2 1 2 1 3 3 3 1 2 2 

9 Ny.W 40 1 2 2 2 2 3 3 1 1 1 2 

10 Ny.E 37 1 3 2 2 2 1 2 3 1 2 2 

11 Ny.S 40 3 2 1 2 4 3 3 1 2 2 2 

12 Ny.Y 40 3 2 3 2 4 3 3 1 2 2 2 

13 Ny.S 39 1 2 1 2 3 3 3 1 1 1 2 

14 Ny.H 39 1 2 1 2 4 3 3 1 2 2 2 

15 Ny.F 40 3 2 2 2 4 3 3 1 2 2 1 

16 Ny.S 36 3 3 2 2 3 3 3 1 1 2 2 

17 Ny.H 40 1 2 1 2 4 3 3 1 2 1 2 



18 Ny.D 37 3 3 3 2 4 3 3 1 2 2 1 

19 Ny.H 40 1 2 1 2 3 3 3 1 1 2 2 

20 Ny.S 40 2 2 1 2 4 2 3 1 2 1 2 

21 Ny.S 37 3 2 3 2 1 3 3 1 2 2 1 

22 Ny.H 38 1 2 1 2 2 3 3 1 2 2 2 

23 Ny.J 37 1 2 2 2 1 3 3 1 2 2 2 

24 Ny.F 40 1 2 1 2 1 3 3 1 2 2 1 

25 Ny.N 40 1 2 2 2 1 3 3 1 1 2 2 

26 Ny.F 40 2 2 1 2 1 3 3 1 1 1 2 

27 Ny.H 40 3 2 2 2 3 3 3 1 2 2 2 

28 Ny.K 38 3 3 2 2 4 2 3 1 2 2 1 

29 Ny.W 38 1 2 1 2 2 3 3 1 2 2 2 

30 Ny.A 38 1 2 1 2 4 3 3 1 2 2 1 

31 Ny.A 38 3 2 2 2 3 2 3 1 2 1 2 

32 Ny.S 38 1 2 2 2 4 3 3 1 2 2 2 

33 Ny.A 40 1 3 2 2 2 3 3 1 1 2 2 

34 Ny.S 38 1 2 1 2 4 2 3 1 2 1 2 

35 Ny.S 37 3 2 2 2 4 3 3 1 2 2 1 

36 Ny.G 37 3 3 2 2 4 2 3 1 2 2 2 

37 Ny.S 37 2 3 1 2 4 3 3 1 2 2 1 

38 Ny.E 37 3 2 1 2 1 3 3 1 2 2 2 



39 Ny.H 37 1 3 3 3 1 2 3 1 1 1 2 

40 Ny.N 37 1 3 2 2 4 3 3 1 2 2 1 

41 Ny.S 38 2 2 1 2 1 3 3 1 2 2 2 

42 Ny.N 39 3 3 1 2 3 2 3 1 2 2 2 

43 Ny.S 39 2 2 2 2 4 2 3 1 1 1 2 

44 Ny.S 39 2 2 2 2 3 3 3 1 2 2 2 

45 Ny.S 40 1 2 1 2 1 3 3 1 2 2 1 

46 Ny.N 40 1 2 1 2 1 3 3 1 1 1 2 

47 Ny.I 40 1 2 1 2 2 3 3 1 2 2 1 

48 Ny.S 41 2 1 2 2 1 3 3 1 2 2 1 

49 Ny.N 41 2 3 2 2 1 3 3 1 1 1 2 

50 Ny.S 40 1 3 3 4 3 3 3 2 2 2 1 

51 Ny.F 36 1 2 1 2 2 3 3 1 2 2 1 

52 Ny.S 36 2 2 1 2 1 3 3 1 2 2 2 

53 Ny.A 40 1 2 1 2 1 3 3 1 2 2 1 

54 Ny.M 38 2 2 1 2 2 3 3 1 2 2 1 

55 Ny.N 40 1 2 2 2 4 3 3 1 2 2 2 

 

 

 



KETERANGAN : 

1. Skor peran suami 

a. Selalu : 4 

b. Sering : 3 

c. Jarang : 2 

d. Tidak pernah : 1 

2. Skor peran petugas kesehatan 

a. Selalu : 4 

b. Sering : 3 

c. Jarang : 2 

d. Tidak pernah : 1 

3. Skor keteraturan Antenatal Care (ANC) 

a. Teratur : 2 

b. Tidak teratur : 1 

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

DATA PRIBADI 

Nama    : Sri Widya 

Tempat, tanggal lahir  : Tarakan, 17 Juli 1995 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Kewargenaraan  : Indonesia 

Agama    : Islam 

Alamat Rumah  : Jl. P. Diponegoro Rt 10, Kel Sebengkok, Kec Tarakan 

Tengah, Provinsi Kalimantan Utara, Kota Tarakan 

No Telepon   : 0823-6262-6223 

PENDIDIKAN FORMAL 

Riwayat Pendidikan  :  

1. Tahun 2001-2007  : Pendidikan SDN 002 Tarakan 

2. Tahun 2008-2010  : Pendidikan SMP Negeri 1 Tarakan 

3. Tahun 2011-2013  : Pendidikan SMK Kesehatan Kaltara Tarakan 

4. Tahun 2014-2016  : Pendidikan Diploma 3 Keperawatan, Universitas                                     

Borneo Tarakan 

 

 

 

 


