
 

Lampiran 1 

 

SURAT PERMOHONAN 

(Informed Consent) 

Jember, 18 Juli 2018 

Kepada Yth. 

Saudara Calon Responden Penelitian 

Di SMA Negeri 1 Pakusari 

 

Assalamualaikum Wr. Wb 

Dengan hormat, 

  Saya yang bertandatangan di bawah ini adalah mahasiswa Fakultas Ilmu Kesehatan 

Program Studi S-1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jember. 

Nama  : Wilda Nur Imamah 

NIM  : 14 1101 1066 

  Akan mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan Peran Sekolah Dengan 

Perilaku Merokok Pada Siswa Laki-Laki Di SMA Negeri  Pakusari Kabupaten Jember”. 

  Untuk keperluan penelitian ini saya mohon kesediaan saudara untuk menjadi responden 

penelitian ini. Saya menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas untuk menjadi responden 

pada penelitian ini. Saya mohon kesediaannya untuk menandatangani lembar persetujuan 

menjadi responden yang telah disediakan. 

Wassalamualaikum Wr. Wb. 

 

 

 

 

 

 

 

Jember, ……………2018 

 

Wilda Nur Imamah 

14 1101 1066 
 

SD 



 

Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama (inisial) : 

Alamat  : 

Dengan ini saya menyatakan bahwa sudah diberikan penjelasan tentang manfaat dan 

kerugian selama menjadi subjek penelitian dan bersedia mengikuti penelitian tersebut secara 

sukarela sebagai responden. 

Demikian pernyataan persetujuan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tidak dalam 

paksaan pihak manapun dan dapat digunakan sebagaimana mestinya. 
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Jember, ……………2018 

 

 

Responden  
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DATA DEMOGRAFI RESPONDEN 

 

Judul Penelitian : “Hubungan Peran Sekolah dengan Perilaku Merokok pada Siswa 

Laki-Laki di SMA Negeri Pakusari Kabupaten Jember ” 

Nama (Inisial)  :................................................. 

No. responden  :................................................. (diisi oleh peneliti) 

 

Berilah tanda (√) untuk setiap jawaban! 

SOAL! 

 

1. Usia   : ..... tahun 

  

2. Kelas   :   kelas 1 SMA 

    kelas 2 SMA 

    kelas 3 SMA 

 

3. Pertama kali merokok :  SD 

     SMP 

     SMA 

4. Apakah ada anggota keluarga dalam keluarga anda yang merokok? 

Ada   Tidak 

5. Berapa jumlah rokok yang dihabiskan dalam sehari? 

1-10 batang 

11-20 batang 

Lebih dari 20 batang 

 



 

6. Apa jenis rokok yang bisa digunakan? 

Filter 

 Kretek  

7. Dimana tempat anda biasa merokok? 

Kantin 

Kelas 

Kamar Mandi/ WC 
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INSTRUMEN PENELITIAN 

KUISIONER PERAN SEKOLAH  

Petunjuk pengisian! 

Pilihlah jawaban yang sesuai dengan memberi tanda centang (√) pada kolom yang tersedia. 

Tiap satu pernyataan diisi dengan satu jawaban. 

No Pertanyaan Tidak 

pernah 

Kadang-

kadang 

Sering Selalu Skor (diisi 

petugas) 

1. Apakah Kepala Sekolah 

membuat kebijakan tentang 

larangan merokok? 

     

2. Apakah Kepala Sekolah 

membuat poster/tulisan  

larangan merokok di area 

sekolah? 

     

3. Apakah Kepala Sekolah/ 

guru BK memberikan sanksi 

tegas kepada siswa yang 

ketahuan merokok?  

     

4. Apakah guru BK 

memberikan bimbingan dan 

pembinaan terhadap siswa 

yang ketahuan merokok? 

     

5. Apakah guru BK 

memberikan solusi kepada 

siswa untuk berhenti 

merokok? 

     

6. Apakah bapak/ibu guru 

menyisipkan informasi 

tentang bahaya merokok di 

sela-sela materi 

pembelajaran? 

     

7. Apakah bapak/ibu guru 

mengarahkan siswa untuk 

saling mengingatkan agar 

tidak merokok? 

     

8. Apakah bapak/ibu guru 

menegur siswa yang 

ketahuan merokok? 

     

9. Apakah guru memberikan 

teladan (tidak merokok) di 

lingkungan sekolah? 

     



 

10. Apakah guru melakukan 

screening pada siswa yang 

merokok? 

     

Total Skor  
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INSTRUMEN PENELITIAN 

KUISIONER PERILAKU MEROKOK   

Petunjuk pengisian! 

Pilihlah jawaban yang sesuai dengan memberi tanda centang (√) pada kolom yang tersedia. 

Tiap satu pernyataan diisi dengan satu jawaban. 

No Pernyataan Tidak pernah Kadang-kadang Sering Selalu 

1. Saya terbiasa merokok 

setelah makan 

    

2. Saya terbiasa merokok 

pada waktu santai 

    

3. Saya terbiasa merokok di 

kamar mandi/WC pada 

saat jam istirahat 

    

4. Saya merokok saat saya 

penat 

    

5. Saya merokok karena 

mengikuti ajakan teman 

    

6. Saya merokok hanya saat 

saya ingin merokok 

    

7. Saya merasa senang saat 

merokok 

    

8. Saya menghabiskan 

rokok lebih dari 1 

bungkus per hari 

    

9. Saya merokok karena di 

lingkungan sekitar 

banyak yang merokok 

    

10. Saya terbiasa merokok 

saat ada kesempatan 

untuk merokok 

    

 Total Skor     
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

I. DATA PRIBADI  

Nama : Wilda Nur Imamah 

Tempat, Tanggal Lahir  : Jember, 5 Agustus 1996 

Jenis Kelamin  : Perempuan  

Status  : Belum Menikah  

Agama  : Islam  

Pekerjaan  : Mahasiswa  

Alamat : Jln. Stasiun Sempolan No. 16 RT 1/RW 17 Dusun. Sepuran 

Desa Sumberjati Kec. Silo-Kab. Jember 

II. RIWAYAT PENDIDIKAN   

1. TK Dharma Wanita Persatuan  (Tahun 2000-2002) 

2. SD Negeri Sumberjati 2   (Tahun 2002-2008)  

3. SMP Negeri 1 Silo    (Tahun 2008-2011) 

4. SMA Negeri 1 Pakusari   (Tahun 2011-2014) 

5. Universitas Muhammadiyah Jember  (Tahun 2014-2019) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Data Khusus Berdasarkan SPSS  

 

 

Peran Sekolah 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid optimal 30 100,0 100,0 100,0 

 

 

Perilaku Merokok 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

perokok berat 9 30,0 30,0 30,0 

perokok sedang 15 50,0 50,0 80,0 

perokok ringan 6 20,0 20,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

 

 

 

 

Correlations 

 Peran Sekolah Perilaku 

Merokok 

Spearman's rho 

Peran Sekolah 

Correlation Coefficient 1,000 ,570** 

Sig. (2-tailed) . ,001 

N 30 30 

Perilaku Merokok 

Correlation Coefficient ,570** 1,000 

Sig. (2-tailed) ,001 . 

N 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

 

 


