
 

 

 
8

2
 

MATRIKS PENELITIAN 

 

Judul Rumusan 

Masalah 

Variabel Indikator Sumber Data Metode Hipotesis 

Penelitian 

Perbandingan 

Model  

Pembelajaran 

SQ3R 

(Survey,Question, 

Read, Recite dan 

Review) dan 

Model 

Pembelajaran 

Think Talk Write 

(TTW) Terhadap 

Pemahaman 

Konsep dan Hasil 

Belajar Siswa 

1. Apakah 

terdapat 

perbedaan 

pemahaman 

konsep dan 

hasil belajar 

siswa yang 

diajar 

menggunakan 

model 

pembelajaran 

SQ3R 

(Survey, 

Question, 

Variabel Bebas: 

1. Model 

Pembelajaran 

SQ3R 

(Survey,Questi

on, Read, 

Recite dan 

Review) 

2. Model 

Pembelajaran 

Think Talk 

Write (TTW) 

 

 

   Variabel Bebas 

1. Model pembelajaran 

SQ3R 

(Survey,Question, 

Read, Recite dan 

Review) 

a. Tahapan model 

pembelajaran SQ3R 

(Survey,Question, 

Read, Recite dan 

Review) 

 Survey 

(mengamati) 

 Question 

Subyek 

Penelitian: 

Siswa kelas 

VII MTs Al-

Badri Kalisat 

Jember 

 

Informan: 

 Guru mata 

pelajaran 

matematika 

kelas VII 

MTs Al-

Badri 

Jenis Penelitian: 

Penelitian Quasi 

Ekperimen 

Desain Penelitian: 

Pretest-Posttest Group 

Design 

Daerah Penelitian: 

Ditetapkan di MTs Al-

Badri Kalisat Jember 

 

 

1. Terdapat 

perbedaan 

pemahaman 

konsep dan 

hasil belajar 

siswa yang 

diajar 

menggunak

an model 

pembelajara

n SQ3R 

(Survey, 

Question, 

Read, 

L
a
m

p
ira

n
 1

. M
a
trik

 P
en

elitia
n
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SILABUS 

Sekolah   : MTs 

Kelas  : VII (Tujuh) 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Semester  : II (dua) 

Standart Kompetensi            : 4. Memahami konsep segi empat dan segitiga serta menentukan ukurannya 

 

Kompetensi  

Dasar 

Materi 

Pokok / 

Pembelajaran 

Kegiatan Pembelajaran Indikator 

Alokasi 

Waktu 

Sumber  

Belajar 

3.14  Menganalisis berbagai bangun datar segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar 

genjang, trapesium, dan layang-layang) dan 

segitiga berdasarkan sisi, sudut, dan hubungan 

antar sisi dan antar sudut 

Persegi dan 

persegi panjang 

Mengamati dan 

mendiskusikan sifat-sifat dan 

bagian-bagian persegi dan 

persegi panjang 

 Menyebutkan sifat-sifat 

dan bagian-bagian persegi  

 Menyebutkan sifat-sifat 

dan bagian-bagian persegi 

2 x 40 

Menit 

Lembar diskusi 

siswa (LKS) 

persegi dan 

persegi panjang 

L
a
m

p
ira

n
 2

. S
ila

b
u

s 
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panjang 

3.15  Menurunkan rumus untuk menentukan keliling 

dan luas segiempat (persegi, persegi panjang, 

belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan 

layang-layang) dan segitiga 

 

Persegi dan 

persegi panjang 

  Mengumpulkan informasi 

tentang rumus keliling dan 

luas segiempat melalui 

pengamatan 

 

 Menentukan rumus keliling 

dan luas persegi  

 Menentukan rumus keliling 

dan luas persegi panjang 

 

Lembar diskusi 

siswa (LKS) 

persegi dan 

persegi panjang 

4.14  Menyelesaikan masalah  yang berkaitan 

dengan bangun datar segiempat (persegi, 

persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, 

trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

 

Persegi dan 

persegi panjang 

  Menyelesaikan masalah yang 

berkaitan dengan persegi dan 

persegi panjang 

 Menghitung keliling dan 

luas persegi  

 Menghitung keliling dan 

luas persegi panjang 

2 x 40 

Menit 

Lembar diskusi 

siswa (LKS) 

persegi dan 

persegi panjang 
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Mengetahui 

                             Jember, 04 April 2018 

Guru mata pelajaran                Peneliti 

                  

 

 

Icuk Darmawan, S.Pd                          Ainur Riza   

                 NIM.1410251052  

            

4.15  Menyelesaikan masalah kontekstual yang 

berkaitan dengan luas dan keliling segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar 

genjang, trapesium, dan layang-layang) dan 

segitiga 

Persegi dan 

persegi panjang 

  Menyelesaikan masalah yang 

berkaitan dengan persegi dan 

persegi panjang dalam 

kehidupan nyata 

 Menyelesaikan masalah 

sehari-hari yang berkaitan 

dengan persegi 

 Menyelesaikan masalah 

sehari-hari yang berkaitan 

dengan persegi panjang 

 Lembar diskusi 

siswa (LKS) 

persegi dan 

persegi panjang 
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Lampiran 3. RPP Pretest SQ3R 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Nama Sekolah  : MTs Al-Badri Kalisat Jember 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Kelas    : VII (Tujuh) 

Alokasi Waktu  : 60 menit 

A. Kompetensi Inti 

1. Mengahrgai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya. 

2. Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, 

peduli (toleransi, gotong royong), santun, percaya diri dalam berinteraksi 

secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan 

pergaulan dan keberadaannya. 

3. Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) 

berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, 

seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

4. Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan, 

mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak 

(menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai 

dengan yang dipelajari disekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut 

pandang/teori. 
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B. Kompetensi Dasar 

3.14 Menganalisis berbagai bangun datar segiempat (persegi, persegi 

panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) 

dan segitiga berdasarkan sisi, sudut, dan hubungan antar sisi dan antar 

sudut 

3.15 Menurunkan rumus untuk menentukan keliling dan luas segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan 

layang-layang) dan segitiga 

4.14  Menyelesaikan masalah  yang berkaitan dengan bangun datar 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, 

trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

4.15 Menyelesaikan masalah kontekstual yang berkaitan dengan luas dan 

keliling segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar 

genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

C.     Indikator Pencapaian : 

1. Menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi dan persegi panjang 

2. Menentukan rumus keliling dan luas persegi dan persegi panjang 

3. Menghitung keliling dan luas persegi dan persegi panjang 

4. Menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan dengan persegi dan 

persegi panjang 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik dapat menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi 

dan persegi panjang 
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2. Peserta didik dapat menentukan rumus keliling dan luas persegi dan 

persegi panjang 

3. Peserta didik dapat menghitung keliling dan luas persegi dan persegi 

panjang 

4. Peserta didik dapat menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan 

dengan persegi dan persegi panjang 

E. Materi Ajar 

   Menghitung keliling dan luas persegi dan persegi panjang 

Soal Pretest ! 

1. Hitunglah luas persegi panjang jika diketahui P = 12 cm dan L = 8 cm ! 

2. Luas bangun diketahui = 144 cm
2
 . Hitunglah lebar bangun persegi panjang 

dibawah ini! 

 

 Lebar = ...? 

  

                     P = 16 cm 

3. Sebuah persegi panjang berukuran P = 7 cm dan L = 4 cm. Jika masing-

masing diperpanjang 2 kali dari ukuran semula. Tentukan luas persegi 

panjang tersebut! 

4. Jendela dirumah Toni berbentuk persegi, dimana diketahui sisinya = 9,5 cm. 

Hitunglah luas jendela dirumah Toni! 

5. Sebuah kolam ikan berbentuk persegi memiliki luas 625 cm
2
. Berapakah 

keliling kolam ikan tersebut! 
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F. Model Pembelajaran 

Model Pembelajaran SQ3R (Survey, Question, Read, Recite dan Review 

G. Langkah-langkah Pembelajaran 

Kegiatan pembelajaran Waktu (menit) 

Tahap  Aktivitas Guru Aktivitas Siswa 60 menit 

Tahapan: Kegiatan Awal / Pendahuluan 10 menit 

Pendahuluan 1. Guru mengucapkan 

salam 

2. Guru menanyakan 

kabar siswa 

 

3. Guru 

mempersilahkan 

siswa untuk berdoa 

 

4. Guru menanyakan 

kehadiran siswa 

 

1. Siswa menjawab 

salam 

2. Siswa menjawab 

pertanyaan guru 

mengenai kabar 

3. Siswa berdoa 

sesuai agama dan 

keyakinan masing-

masing 

4. Siswa menjawab 

pertanyaan guru 

mengenai 

kehadiraN 

 

 

 

 

10 menit 

Tahapan : Kegiatan Inti 45 menit 

 1. Guru memberikan 

soal ulangan 

(Pretest) kepada 

siswa 

1. Siswa 

menerima 

soal yang 

diberikan 

45 menit 
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2. Guru meminta 

siswa untuk 

mengerjakan secara 

individu 

 

 

oleh guru 

2. Siswa 

mengerjakan 

soal ulangan 

(Pretest) 

secara 

individu 

Tahapan : Kegiatan Akhir / Penutup 5 menit 

Penutup  1. Guru 

mempersilahkan 

ketua kelas untuk 

memimpin doa 

sebelum pelajaran 

diakhiri. 

2. Guru mengakhiri 

kegiatan belajar 

dengan pesan untuk 

tetap semangat 

belajar dan salam. 

1. Siswa berdoa 

dengan khitmat 

 

 

 

 

2. Siswa menjawab 

salam dari guru. 

 

 

5 menit 

 

 

 

 

 



99 

 

 
 

H. Alat dan Sumber Pembelajaran 

Alat  Pembelajaran : Papan tulis, Kapur, Penghapus 

Sumber Pembelajaran : LKS matematika kelas VII SMP/MTs K.13 , 2017 

 

                                                                                              Jember, 18  April 2018 

          Guru Pamong                Guru Praktikan 

 

 

 

          Icuk Darmawan, S.Pd                                               Ainur Riza 

                  NIM. 1410251052 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Materi Pelajaran 

 

 

 

 

 

 

 

  KELAS VII MTs AL-BADRI 

       KALISAT JEMBER 

 

 

 

 

 

 

 

MATEMATIKA 

PERSEGI PANJANG 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERSEGI PANJANG 

 

Kompetensi Dasar 

3.14 Menganalisis berbagai bangun datar segiempat (persegi, persegi panjang, belah 

ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga berdasarkan 

sisi, sudut, dan hubungan antar sisi dan antar sudut 

3.15 Menurunkan rumus untuk menentukan keliling dan luas segiempat (persegi, 

persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) 

dan segitiga 

4.14 Menyelesaikan masalah  yang berkaitan dengan bangun datar segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-

layang) dan segitiga 

4.15 Menyelesaikan masalah kontekstual yang berkaitan dengan luas dan keliling 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, 

dan layang-layang) dan segitiga 

 

 

 

 

 

Indikator 

1. Menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi panjang 

2. Menentukan rumus keliling dan luas persegi panjang 

3. Menghitung keliling dan luas persegi panjang 

4. Menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan dengan 

persegi panjang 

 

Apersepsi 

Coba ibu tanya kemarin kita belajar apa? Masih ingat persegi? Nah, hari 

ini kita akan belajar segiempat yang lainnya yaitu persegi panjang. Ada 

yang tau persegi panjang seperti apa? Dalam kelas ini kalian bisa gak 

nyebutin mana yang termasuk bangun persegi panjang? Pada bab ini kita 

akan belajar tentang segiempat (persegi panjang) yang meliputi sifat-

sifat, luas serta kelilingnya. 

 



 

 

 

 

 

 

         D                                                  C 

 

 

 

 

         A                                                  B 

Persegi panjang merupakan bangun segi empat yang mempunyai dua pasang sisi sejajar 

dengan keempat sudutnya siku-siku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Segmen garis AB, BC, CD dan DA adalah sisi-sisi persegi panjang. 

2. Titik A, B, C, dan D adalah titik-titik sudut persegi panjang. 

3.  DAB,  ABC,  BCD dan  CDA adalah sudut-sudut persegi panjang. 

4. AC dan BD adalah diagonal persegi panjang. 

Pengertian persegi Panjang 

Bagian-bagian Persegi Panjang 

C 

A B 

D 



 

 

 

 

 

 

 

 

1. Sisi-sisi yang berhadapan sejajar dan sama panjang. 

AB // DC dan AB // DC 

AD // BC dan AD // BC 

2. Keempat sudut sama besar dan siku-siku. 

m  DAB = m  ABC = m  BCD = m  CDA = 90 

3. Kedua diagonal sama panjang dan berpotongan saling membagi menjadi 

dua sama panjang. 

           AC = BD dan AO = BO = CO = DO 

 

 

a.  Keliling 

Ukuran AB = p dan BC = l 

Keliling = AB + BC + CD + AD 

     = p + l + p + l 

  = 2p + 2l  

 = 2 (p + l) 

Sifat-sifat Persegi Panjang 

C 

A B 

D 

Keliling dan Luas Persegi Panjang 



b.  Luas 

Luas = AB  BC = p  l 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

1. Sebutkan bagian-bagian dari persegi panjang (minimal 3) ! 

 

 

 

 

2. Hitunglah luas persegi panjang jika diketahui panjang = 8 cm dan lebar = 7 

cm ! 

Diketahui : 

 

 

Ditanya : 

 

 

Penyelesaian : 

 

 

 

3. Sebuah persegi panjang berukuran panjang = 5 cm dan lebar = 3 cm. Jika 

masing-masing diperpanjang 2 kali dari ukuran semula. Tentukan luas persegi 

panjang tersebut ! 

Diketahui : 

 

 

Ditanya : 

 

 

Penyelesaian : 

 

 

Latihan Soal 

 



4. Budi akan membuat papan tulis yang luasnya 10 m
2
, jika lebar kerangka 

papan tulis yang sedang dibuat adalah 2 m. Berapakah panjang papan tulis 

yang akan dibuat oleh Budi? 

Diketahui : 

 

 

Ditanya : 

 

 

Penyelesaian : 
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Lampiran 4 RPP SQ3R Persegi 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Nama Sekolah  : MTs Al-Badri Kalisat Jember 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Kelas    : VII (Tujuh) 

Alokasi Waktu  : 3 x 40 menit 

A. Kompetensi Inti 

1. Mengahrgai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya. 

2. Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, 

peduli (toleransi, gotong royong), santun, percaya diri dalam berinteraksi 

secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan 

pergaulan dan keberadaannya. 

3. Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) 

berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, 

seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

4. Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan, 

mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak 

(menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai 

dengan yang dipelajari disekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut 

pandang/teori. 

B. Kompetensi Dasar 

3.14 Menganalisis berbagai bangun datar segiempat (persegi, persegi 

panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) 

dan segitiga berdasarkan sisi, sudut, dan hubungan antar sisi dan antar 

sudut 
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3.15 Menurunkan rumus untuk menentukan keliling dan luas segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan 

layang-layang) dan segitiga 

4.14  Menyelesaikan masalah  yang berkaitan dengan bangun datar 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, 

trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

4.15 Menyelesaikan masalah kontekstual yang berkaitan dengan luas dan 

keliling segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar 

genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

C.     Indikator Pencapaian : 

1. Menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi 

2. Menentukan rumus keliling dan luas persegi 

3. Menghitung keliling dan luas persegi 

4. Menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan dengan persegi 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik dapat menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi 

2. Peserta didik dapat menentukan rumus keliling dan luas persegi 

3. Peserta didik dapat menghitung keliling dan luas persegi 

4. Peserta didik dapat menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan 

dengan persegi 

E. Materi Ajar 

   Menghitung keliling dan luas persegi 

F. Model Pembelajaran 

Model Pembelajaran SQ3R (Survey, Question, Read, Recite dan Review) 
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G. Langkah-langkah Pembelajaran 

Kegiatan Pembelajaran Waktu (menit) 

Tahap Aktivitas Guru Aktivitas Siswa  

Tahapan : Kegiatan Awal / Pendahuluan 15 menit 

Pendahuluan 1. Guru 

mengucapkan 

salam. 

2. Guru 

menanyakan 

kabar siswa.  

 

 

3. Guru 

mempersilahkan 

siswa untuk 

berdoa. 

4. Guru 

menanyakan 

kehadiran siswa. 

 

 

5. Guru memberikan 

apersepsi 

mengenai materi 

1. Siswa 

menjawab 

salam. 

2. Siswa 

menjawab 

pertanyaan guru 

mengenai 

kabar. 

3. Siswa berdoa 

sesuai agama 

dan keyakinan 

masing-masing. 

4. Siswa 

menjawab 

pertanyaan guru 

mengenai 

kehadiran. 

5. Siswa 

memperhatikan 

penyampaian 

15 menit 
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yang akan 

dipelajari dengan 

mengaitkan 

dalam kehidupan 

sehari-hari. 

 

 

6. Guru 

menyampaikan 

tujuan 

pembelajaran 

guru mengenai 

materi yang 

akan dipelajari 

dan kaitannya 

dengan 

kehidupan 

sehari-hari. 

6. Siswa 

memperhatikan 

penyampaian 

guru. 

Tahapan : Kegiatan Inti 80 menit 

Mengamati 

(Survey) 

7. Guru menjelaskan 

tentang model 

pembelajaran 

SQ3R (Survey, 

Question, Read, 

Recite dan 

Review). 

8. Guru menulis 

judul materi 

dipapan tulis. 

 

 

7. Siswa 

memperhatikan 

penyampaian 

guru. 

 

 

 

8. Siswa 

memperhatikan 

judul materi 

yang ditulis 

dipapan tulis. 

20 menit 
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9. Guru 

membagikan 

lembar kerja 

siswa (LKS) pada 

setiap siswa. 

 

9. Siswa membaca 

teks beberapa 

menit untuk 

mengenal detil-

detil informasi 

penting dan 

garis besar isi 

teks sebelum 

membaca 

secara lengkap. 

Menyusun 

Pertanyaan 

(Question) 

10. Guru meminta 

siswa untuk 

menutup lembar 

kerja siswa 

(LKS) yang 

sedang dibaca. 

11. Guru meminta 

siswa menyusun 

pertanyaan dari 

apa yang telah 

mereka peroleh 

saat membaca 

sekilas. 

 

10. Siswa menutup 

lembar kerja 

siswa (LKS) 

yang sedang 

dibaca. 

 

11. Siswa 

menyusun 

pertanyaan dari 

apa yang telah 

ia peroleh saat 

membaca 

sekilas. 

 

15 menit 



105 
 

12. Guru menulis 

pertanyaan yang 

disusun siswa 

dipapan tulis. 

 

 

13. Jika pertanyaan 

yang disusun 

kurang maksimal, 

guru mendorong 

siswa untuk 

membaca 

kembali lembar 

kerja siswa 

(LKS). 

14. Jika siswa masih 

kesulitan 

menyusun 

pertanyaan, guru 

membuat suatu 

jawaban dimana 

siswa diharuskan 

menyusun 

pertanyaannya. 

12. Siswa 

memperhatikan 

guru yang 

sedang menulis 

pertanyaan 

dipapan tulis. 

13. Siswa 

membaca 

kembali lembar 

kerja siswa 

(LKS), 

kemudian 

menyusun 

kembali 

pertanyaan. 

14. Siswa 

menyusun 

pertanyaan dari 

jawaban yang 

dibuat guru. 
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Membaca 

(Read) 

15. Guru meminta 

siswa untuk 

membaca 

kembali lembar 

kerja siswa 

(LKS) secara 

saksama sambil 

memperhatikan 

pertanyaan-

pertanyaan yang 

telah disusun 

sebelumnya 

dengan waktu 

yang lebih lama 

dibanding tahap 

survey. 

16. Guru meminta 

siswa untuk 

menutup lembar 

kerja siswa 

(LKS) kembali. 

15. Siswa membaca 

kembali lembar 

kerja siswa 

(LKS) secara 

saksama sambil 

memperhatikan 

pertanyaan-

pertanyaan 

yang telah 

disusun 

sebelumnya 

dengan waktu 

yang lebih lama 

dibanding tahap 

survey. 

 

16. Siswa menutup 

lembar kerja 

siswa (LKS) 

kembali. 

15 menit 

Menjawab 

Pertanyaan 

17.  Guru meminta 

siswa untuk 

17. Siswa 

menjawab 

15 menit 
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(Recite) menjawab 

pertanyaan yang 

telah ditulis 

dipapan tulis. 

18. Guru 

memberikan 

kesempatan 

kepada siswa 

untuk 

menyempurnakan 

jawaban melalui 

bimbingan guru 

jika terdapat 

jawaban siswa 

yang belum 

sempurna. 

pertanyaan 

yang telah 

ditulis dipapan 

tulis. 

18. Siswa 

menerima 

kesempatan 

pada tahap 

berikutnya 

untuk 

menyempurnak

an jawaban 

yang belum 

tuntas melalui 

bimbingan 

guru. 

Meninjau Ulang 

(Review) 

19. Guru meminta 

siswa membaca 

kembali lembar 

kerja siswa 

(LKS) untuk 

meninjau atau 

menyempurnakan 

seluruh jawaban. 

19. Siswa 

membaca 

kembali lembar 

kerja siswa 

(LKS) untuk 

meninjau atau 

menyempurnak

an seluruh 

15 menit 
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20. Guru 

membimbing 

siswa untuk 

menyempurnakan 

jawaban yang 

belum tuntas 

pada tahap 

sebelumnya. 

jawaban. 

20. Siswa 

menyempurnak

an jawaban 

yang belum 

tuntas melalui 

bimbingan 

guru. 

Tahapan : Kegiatan Akhir / Penutup 25 menit 

Penutup 21. Guru 

memberikan 

latihan soal 

kepada siswa 

dengan tujuan 

mengevaluasi 

materi yang telah 

dipelajari. 

22. Guru membahas 

soal dengan 

siswa secara 

bersama-sama. 

 

 

21. Siswa 

mengerjakan 

latihan soal 

yang diberikan 

guru. 

 

 

 

22. Siswa 

membahas soal 

dengan guru 

secara bersama-

sama. 

 

25 menit 
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23. Guru melakukan 

refleksi dengan 

menanyakan 

apakah ada 

materi yang 

masih belum bisa 

dipahami. 

24. Guru mengajak 

siswa 

menyimpulkan 

materi yang 

sudah dipelajari. 

25. Guru mengakhiri 

kegiatan belajar 

dengan memberi 

motivasi pada 

siswa agar 

semangat belajar. 

26. Guru 

mengucapkan 

salam.  

23. Siswa 

menanyakan 

materi apabila 

ada yang belum 

dipahami. 

 

 

24. Siswa 

menyimpulkan 

materi. 

 

 

 

25. Siswa 

mendengarkan 

motivasi dari 

guru. 

 

 

26. Siswa 

menjawab 

salam dari 

guru. 
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H. Penilaian 

 Penilaian dilakukan selama kegiatan pembelajaran yaitu penilaian 

sikap,  pengetahuan, dan keterampilan. 

 Instrumen penilaian sikap, pengetahuan, dan keterampilan terlampir. 

 

No Aspek yang dinilai 

Teknik 

Penilaian 

Waktu 

Penilaian 

1. Sikap 

a. Terlibat aktif dalam kegiatan pembelajaran 

yang dilakukan . 

b. Bekerjasama dalam kegiatan kelompok. 

c. Toleran terhadap proses pemecahan masalah 

yang berbeda dan kreatif. 

d. Disiplin selama proses pembelajaran 

e. Jujur dalam menjawab permasalahan yang 

diberikan 

f. Tanggung jawab dalam menyelesaikan tugas 

 

Observasi  

( pengamatan) 

 

Selama 

pembelajaran 

dan saat diskusi 

2. Pengetahuan 

Menyelesaikan soal yang relevan 

 

 

Penugasan 

 

Penyelesaian 

kelompok 
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I. Alat dan Sumber Pembelajaran 

Alat  Pembelajaran : Papan tulis, Kapur, Penghapus 

Sumber Pembelajaran : LKS matematika kelas VII SMP/MTs K.13 , 2017 

  

Jember, 18  April 2018 

          Guru Pamong                 Guru Praktikan 

 

 

 

          Icuk Darmawan, S.Pd                                                 Ainur Riza 

         NIM. 1410251052 
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Lampiran 8. RPP TTW Persegi 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Nama Sekolah  : MTs Al-Badri Kalisat Jember 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Kelas    : VII (Tujuh) 

Alokasi Waktu  : 3 x 40 menit 

A. Kompetensi Inti 

1. Mengahrgai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya. 

2. Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, 

peduli (toleransi, gotong royong), santun, percaya diri dalam berinteraksi 

secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan 

pergaulan dan keberadaannya. 

3. Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) 

berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, 

seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

4. Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan, 

mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak 

(menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai 

dengan yang dipelajari disekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut 

pandang/teori. 

B. Kompetensi Dasar 

3.14 Menganalisis berbagai bangun datar segiempat (persegi, persegi 

panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) 

dan segitiga berdasarkan sisi, sudut, dan hubungan antar sisi dan antar 

sudut 
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3.15 Menurunkan rumus untuk menentukan keliling dan luas segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan 

layang-layang) dan segitiga 

4.14  Menyelesaikan masalah  yang berkaitan dengan bangun datar 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, 

trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

4.15 Menyelesaikan masalah kontekstual yang berkaitan dengan luas dan 

keliling segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar 

genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

C.     Indikator Pencapaian : 

1. Menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi 

2. Menentukan rumus keliling dan luas persegi 

3. Menghitung keliling dan luas persegi 

4. Menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan dengan persegi 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik dapat menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi 

2. Peserta didik dapat menentukan rumus keliling dan luas persegi 

3. Peserta didik dapat menghitung keliling dan luas persegi 

4. Peserta didik dapat menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan 

dengan persegi 

E. Materi Ajar 

   Menghitung keliling dan luas persegi 

F. Model Pembelajaran 

Model Pembelajaran Think Talk Write (TTW) 
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G. Langkah-langkah Pembelajaran 

Kegiatan Pembelajaran Waktu 

(menit) 

Tahap Aktivitas Guru Aktivitas Siswa  

Tahapan : Kegiatan Awal / Pendahuluan 20 menit 

Pendahuluan 1. Guru 

mengucapkan 

salam. 

2. Guru menanyakan 

kabar siswa.  

 

 

 

3. Guru 

mempersilahkan 

siswa untuk 

berdoa. 

 

4. Guru menanyakan 

kehadiran siswa. 

 

 

 

 

1. Siswa 

menjawab 

salam. 

2. Siswa 

menjawab 

pertanyaan 

guru mengenai 

kabar. 

3. Siswa berdoa 

sesuai agama 

dan keyakinan 

masing-

masing. 

4. Siswa 

menjawab 

pertanyaan 

guru mengenai 

kehadiran. 

 

20 menit 
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5. Guru memberikan 

apersepsi 

mengenai materi 

yang akan 

dipelajari dengan 

mengaitkan dalam 

kehidupan sehari-

hari. 

 

 

6. Guru 

menyampaikan 

tujuan 

pembelajaran 

5. Siswa 

memperhatikan 

penyampaian 

guru mengenai 

materi yang 

akan dipelajari 

dan kaitannya 

dengan 

kehidupan 

sehari-hari. 

6. Siswa 

memperhatikan 

penyampaian 

guru. 

Tahapan : Kegiatan Inti 70 menit 

Berfikir (Think) 7. Guru menjelaskan 

tentang model 

pembelajaran 

Think Talk Write. 

8. Guru meminta 

siswa untuk 

membaca dan 

memikirkan 

kemungkinan 

7. Siswa 

memperhatikan 

penyampaian 

guru. 

8. Siswa 

membaca dan 

memikirkan 

kemungkinan 

jawaban dari 

25 menit 
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jawaban dari suatu 

permasalahan yang 

ada dilembar kerja 

siswa (LKS). 

 

9. Guru meminta 

siswa untuk 

membuat catatan 

kecil dari 

permasalahan yang 

mereka baca. 

 

suatu 

permasalahan 

yang ada 

dilembar kerja 

siswa (LKS). 

9. Siswa 

membuat 

catatan kecil 

dari 

permasalahan 

yang dibaca. 

Berbicara/berdiskusi 

(Talk) 

10. Guru membagi 

siswa menjadi 

beberapa 

kelompok, 

masing-masing 

kelompok 

beranggotakan 4-5 

siswa. 

11. Guru meminta 

siswa bergabung 

dengan 

kelompoknya 

10. Siswa 

memperhatika

n intruksi guru. 

 

 

 

 

 

11. Siswa 

bergabung 

dengan 

kelompoknya 

30 menit 
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untuk 

merefleksikan 

pemikirannya. 

12. Guru meminta 

siswa berdiskusi 

dengan 

kelompoknya agar 

dapat saling 

bertukar pendapat. 

untuk 

merefleksikan 

pemikirannya. 

12. Siswa 

berdiskusi 

dengan 

kelompoknya 

untuk saling 

bertukar 

pendapat. 

Menulis (Write) 13. Guru meminta 

siswa untuk 

menuliskan hasil 

diskusi pada 

lembar kerja yang 

sudah disediakan. 

14. Guru mengamati 

pemahaman 

konsep siswa 

melalui hasil 

diskusi yang telah 

dituliskan pada 

lembar kerja 

siswa. 

13. Siswa menulis 

hasil diskusi 

pada lembar 

kerja yang 

sudah 

disediakan. 

14. Siswa 

menunjukkan 

hasil diskusi 

yang telah 

dituliskan pada 

lembar kerja 

siswa. 

15 menit 
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Tahapan : Kegiatan Akhir / Penutup 30 menit 

Penutup 15. Guru memberikan 

latihan soal kepada 

siswa dengan 

tujuan 

mengevaluasi 

materi yang telah 

dipelajari. 

16. Guru membahas 

soal dengan siswa 

secara bersama-

sama. 

 

17. Guru melakukan 

refleksi dengan 

menanyakan 

apakah ada materi 

yang masih belum 

bisa dipahami. 

18. Guru mengajak 

siswa 

menyimpulkan 

materi yang sudah 

dipelajari. 

15. Siswa 

mengerjakan 

latihan soal 

yang diberikan 

guru. 

 

 

16. Siswa 

membahas soal 

dengan guru 

secara 

bersama-sama. 

17. Siswa 

menanyakan 

materi apabila 

ada yang 

belum 

dipahami. 

18. Siswa 

menyimpulkan 

materi. 

 

 

30 menit 
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19. Guru mengakhiri 

kegiatan belajar 

dengan memberi 

motivasi pada 

siswa agar 

semangat belajar. 

20. Guru 

mengucapkan 

salam.  

19. Siswa 

mendengarkan 

motivasi dari 

guru. 

 

 

20. Siswa 

menjawab 

salam dari 

guru. 

 

H. Penilaian 

 Penilaian dilakukan selama kegiatan pembelajaran yaitu penilaian 

sikap,  pengetahuan, dan keterampilan. 

 Instrumen penilaian sikap, pengetahuan, dan keterampilan terlampir. 

 

No Aspek yang dinilai 

Teknik 

Penilaian 

Waktu 

Penilaian 

1. Sikap 

a. Terlibat aktif dalam kegiatan pembelajaran 

yang dilakukan . 

b. Bekerjasama dalam kegiatan kelompok. 

c. Toleran terhadap proses pemecahan masalah 

 

Observasi  

( pengamatan) 

 

Selama 

pembelajaran 

dan saat diskusi 
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No Aspek yang dinilai 

Teknik 

Penilaian 

Waktu 

Penilaian 

yang berbeda dan kreatif. 

d. Disiplin selama proses pembelajaran 

e. Jujur dalam menjawab permasalahan yang 

diberikan 

f. Tanggung jawab dalam menyelesaikan tugas 

 

2. Pengetahuan 

Menyelesaikan soal yang relevan 

 

 

Penugasan 

 

Penyelesaian 

kelompok 

 

I. Alat dan Sumber Pembelajaran 

Alat  Pembelajaran : Papan tulis, Kapur, Penghapus 

Sumber Pembelajaran : LKS matematika kelas VII SMP/MTs K.13 , 2017 

 

Jember, 18  April 2018 

          Guru Pamong                 Guru Praktikan 

 

 

 

          Icuk Darmawan, S.Pd                                                Ainur Riza 

                   NIM. 1410251052 
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Lampiran 5 RPP SQ3R Persegi Panjang 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Nama Sekolah  : MTs Al-Badri Kalisat Jember 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Kelas    : VII (Tujuh) 

Alokasi Waktu  : 2 x 40 menit 

A. Kompetensi Inti 

1. Mengahrgai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya. 

2. Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, 

peduli (toleransi, gotong royong), santun, percaya diri dalam berinteraksi 

secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan 

pergaulan dan keberadaannya. 

3. Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) 

berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, 

seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

4. Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan, 

mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak 

(menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai 

dengan yang dipelajari disekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut 

pandang/teori. 

B. Kompetensi Dasar 

3.14 Menganalisis berbagai bangun datar segiempat (persegi, persegi 

panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) 

dan segitiga berdasarkan sisi, sudut, dan hubungan antar sisi dan antar 

sudut 
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3.15 Menurunkan rumus untuk menentukan keliling dan luas segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan 

layang-layang) dan segitiga 

4.14 Menyelesaikan masalah  yang berkaitan dengan bangun datar 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, 

trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

4.15 Menyelesaikan masalah kontekstual yang berkaitan dengan luas dan 

keliling segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar 

genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

C.     Indikator Pencapaian : 

1. Menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi panjang 

2. Menentukan rumus keliling dan luas persegi panjang 

3. Menghitung keliling dan luas persegi panjang 

4. Menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan dengan persegi 

panjang 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik dapat menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi 

panjang 

2. Peserta didik dapat menentukan rumus keliling dan luas persegi panjang 

3. Peserta didik dapat menghitung keliling dan luas persegi panjang 

4. Peserta didik dapat menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan 

dengan persegi panjang 

E. Materi Ajar 

   Menghitung keliling dan luas persegi panjang 
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F. Model Pembelajaran 

Model Pembelajaran SQ3R (Survey, Question, Read, Recite dan Review) 

G. Langkah-langkah Pembelajaran 

Kegiatan Pembelajaran Waktu 

(menit) 

Tahap Aktivitas Guru Aktivitas Siswa  

Tahapan : Kegiatan Awal / Pendahuluan 10 menit 

Pendahuluan 1. Guru mengucapkan 

salam. 

2. Guru menanyakan 

kabar siswa.  

 

3. Guru 

mempersilahkan 

siswa untuk berdoa. 

 

4. Guru menanyakan 

kehadiran siswa. 

 

 

5. Guru memberikan 

apersepsi mengenai 

materi yang akan 

dipelajari dengan 

1. Siswa menjawab 

salam. 

2. Siswa menjawab 

pertanyaan guru 

mengenai kabar. 

3. Siswa berdoa 

sesuai agama dan 

keyakinan 

masing-masing. 

4. Siswa menjawab 

pertanyaan guru 

mengenai 

kehadiran. 

5. Siswa 

memperhatikan 

penyampaian 

guru mengenai 

10 menit 
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mengaitkan dalam 

kehidupan sehari-

hari. 

 

 

6. Guru 

menyampaikan 

tujuan pembelajaran 

materi yang akan 

dipelajari dan 

kaitannya dengan 

kehidupan 

sehari-hari. 

6. Siswa 

memperhatikan 

penyampaian 

guru. 

Tahapan : Kegiatan Inti 50 menit 

Mengamati 

(Survey) 

7. Guru menjelaskan 

tentang model 

pembelajaran SQ3R 

(Survey, Question, 

Read, Recite dan 

Review). 

8. Guru menulis judul 

materi dipapan tulis. 

 

 

 

9. Guru membagikan 

lembar kerja siswa 

(LKS) pada setiap 

7. Siswa 

memperhatikan 

penyampaian 

guru. 

 

 

8. Siswa 

memperhatikan 

judul materi 

yang ditulis 

dipapan tulis. 

9. Siswa membaca 

teks beberapa 

menit untuk 

15 menit 
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siswa. 

 

mengenal detil-

detil informasi 

penting dan garis 

besar isi teks 

sebelum 

membaca secara 

lengkap. 

Menyusun 

Pertanyaan 

(Question) 

10. Guru meminta 

siswa untuk 

menutup lembar 

kerja siswa (LKS) 

yang sedang dibaca. 

11. Guru meminta 

siswa menyusun 

pertanyaan dari apa 

yang telah mereka 

peroleh saat 

membaca sekilas. 

12. Guru menulis 

pertanyaan yang 

disusun siswa 

dipapan tulis. 

 

 

10. Siswa menutup 

lembar kerja 

siswa (LKS) 

yang sedang 

dibaca. 

11. Siswa menyusun 

pertanyaan dari 

apa yang telah ia 

peroleh saat 

membaca 

sekilas. 

12. Siswa 

memperhatikan 

guru yang 

sedang menulis 

pertanyaan 

dipapan tulis. 

10 menit 
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13. Jika pertanyaan 

yang disusun 

kurang maksimal, 

guru mendorong 

siswa untuk 

membaca kembali 

lembar kerja siswa 

(LKS). 

14. Jika siswa masih 

kesulitan menyusun 

pertanyaan, guru 

membuat suatu 

jawaban dimana 

siswa diharuskan 

menyusun 

pertanyaannya. 

13. Siswa membaca 

kembali lembar 

kerja siswa 

(LKS), 

kemudian 

menyusun 

kembali 

pertanyaan. 

14. Siswa menyusun 

pertanyaan dari 

jawaban yang 

dibuat guru. 

 

 

 

Membaca (Read) 15. Guru meminta 

siswa untuk 

membaca kembali 

lembar kerja siswa 

(LKS) secara 

saksama sambil 

memperhatikan 

pertanyaan-

15. Siswa membaca 

kembali lembar 

kerja siswa 

(LKS) secara 

saksama sambil 

memperhatikan 

pertanyaan-

pertanyaan yang 

10 menit 
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pertanyaan yang 

telah disusun 

sebelumnya dengan 

waktu yang lebih 

lama dibanding 

tahap survey. 

16. Guru meminta 

siswa untuk 

menutup lembar 

kerja siswa (LKS) 

kembali. 

telah disusun 

sebelumnya 

dengan waktu 

yang lebih lama 

dibanding tahap 

survey. 

16. Siswa menutup 

lembar kerja 

siswa (LKS) 

kembali. 

Menjawab 

Pertanyaan 

(Recite) 

17.  Guru meminta 

siswa untuk 

menjawab 

pertanyaan yang 

telah ditulis dipapan 

tulis. 

18. Guru memberikan 

kesempatan kepada 

siswa untuk 

menyempurnakan 

jawaban melalui 

bimbingan guru jika 

terdapat jawaban 

17. Siswa menjawab 

pertanyaan yang 

telah ditulis 

dipapan tulis. 

 

 

18. Siswa menerima 

kesempatan pada 

tahap berikutnya 

untuk 

menyempurnaka

n jawaban yang 

belum tuntas 

10 menit 
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siswa yang belum 

sempurna. 

melalui 

bimbingan guru. 

Meninjau Ulang 

(Review) 

19. Guru meminta 

siswa membaca 

kembali lembar 

kerja siswa (LKS) 

untuk meninjau 

atau 

menyempurnakan 

seluruh jawaban. 

20. Guru membimbing 

siswa untuk 

menyempurnakan 

jawaban yang 

belum tuntas pada 

tahap sebelumnya. 

19. Siswa membaca 

kembali lembar 

kerja siswa 

(LKS) untuk 

meninjau atau 

menyempurnaka

n seluruh 

jawaban. 

20. Siswa 

menyempurnaka

n jawaban yang 

belum tuntas 

melalui 

bimbingan guru. 

 

5 menit 

Tahapan : Kegiatan Akhir / Penutup 20 menit 

Penutup 21. Guru memberikan 

latihan soal kepada 

siswa dengan tujuan 

mengevaluasi 

materi yang telah 

dipelajari. 

21. Siswa 

mengerjakan 

latihan soal yang 

diberikan guru. 

 

 

20 menit 
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22. Guru membahas 

soal dengan siswa 

secara bersama-

sama. 

23. Guru melakukan 

refleksi dengan 

menanyakan 

apakah ada materi 

yang masih belum 

bisa dipahami. 

24. Guru mengajak 

siswa 

menyimpulkan 

materi yang sudah 

dipelajari. 

25. Guru mengakhiri 

kegiatan belajar 

dengan memberi 

motivasi pada siswa 

agar semangat 

belajar. 

26. Guru mengucapkan 

salam.  

22. Siswa membahas 

soal dengan guru 

secara bersama-

sama. 

23. Siswa 

menanyakan 

materi apabila 

ada yang belum 

dipahami. 

 

24. Siswa 

menyimpulkan 

materi. 

 

 

 

25. Siswa 

mendengarkan 

motivasi dari 

guru. 

 

 

26. Siswa menjawab 

salam dari guru. 
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H. Penilaian 

 Penilaian dilakukan selama kegiatan pembelajaran yaitu penilaian 

sikap,  pengetahuan, dan keterampilan. 

 Instrumen penilaian sikap, pengetahuan, dan keterampilan terlampir. 

 

No Aspek yang dinilai 

Teknik 

Penilaian 

Waktu 

Penilaian 

1. Sikap 

a. Terlibat aktif dalam kegiatan pembelajaran 

yang dilakukan . 

b. Bekerjasama dalam kegiatan kelompok. 

c. Toleran terhadap proses pemecahan masalah 

yang berbeda dan kreatif. 

d. Disiplin selama proses pembelajaran 

e. Jujur dalam menjawab permasalahan yang 

diberikan 

f. Tanggung jawab dalam menyelesaikan tugas 

 

 

 

Observasi  

( pengamatan) 

 

Selama 

pembelajaran 

dan saat diskusi 

2. Pengetahuan 

Menyelesaikan soal yang relevan 

 

 

Penugasan 

 

Penyelesaian 

kelompok 
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I. Alat dan Sumber Pembelajaran 

Alat  Pembelajaran : Papan tulis, Kapur, Penghapus 

Sumber Pembelajaran : LKS matematika kelas VII SMP/MTs K.13 , 2017 

 

Jember, 18  April 2018 

          Guru Pamong                Guru Praktikan 

 

 

 

          Icuk Darmawan, S.Pd                                               Ainur Riza 

                  NIM. 1410251052 
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Lampiran 10. RPP Posttest TTW 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Nama Sekolah  : MTs Al-Badri Kalisat Jember 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Kelas    : VII (Tujuh) 

Alokasi Waktu  : 60 menit 

A. Kompetensi Inti 

1. Mengahrgai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya. 

2. Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, 

peduli (toleransi, gotong royong), santun, percaya diri dalam berinteraksi 

secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan 

pergaulan dan keberadaannya. 

3. Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) 

berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, 

seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

4. Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan, 

mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak 

(menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai 

dengan yang dipelajari disekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut 

pandang/teori. 
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B. Kompetensi Dasar 

3.14 Menganalisis berbagai bangun datar segiempat (persegi, persegi 

panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) 

dan segitiga berdasarkan sisi, sudut, dan hubungan antar sisi dan antar 

sudut 

3.15 Menurunkan rumus untuk menentukan keliling dan luas segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan 

layang-layang) dan segitiga 

4.14  Menyelesaikan masalah  yang berkaitan dengan bangun datar 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, 

trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

4.15 Menyelesaikan masalah kontekstual yang berkaitan dengan luas dan 

keliling segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar 

genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

C.     Indikator Pencapaian : 

1. Menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi dan persegi panjang 

2. Menentukan rumus keliling dan luas persegi dan persegi panjang 

3. Menghitung keliling dan luas persegi dan persegi panjang 

4. Menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan dengan persegi dan 

persegi panjang 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik dapat menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi 

dan persegi panjang 
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2. Peserta didik dapat menentukan rumus keliling dan luas persegi dan 

persegi panjang 

3. Peserta didik dapat menghitung keliling dan luas persegi dan persegi 

panjang 

4. Peserta didik dapat menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan 

dengan persegi dan persegi panjang 

E. Materi Ajar 

   Menghitung keliling dan luas persegi dan persegi panjang 

Soal Pretest ! 

1. Hitunglah luas persegi panjang jika diketahui P = 12 cm dan L = 8 cm ! 

2. Luas bangun diketahui = 144 cm
2
 . Hitunglah lebar bangun persegi panjang 

dibawah ini! 

 

 Lebar = ...? 

  

                     P = 16 cm 

3. Sebuah persegi panjang berukuran P = 7 cm dan L = 4 cm. Jika masing-

masing diperpanjang 2 kali dari ukuran semula. Tentukan luas persegi 

panjang tersebut! 

4. Jendela dirumah Toni berbentuk persegi, dimana diketahui sisinya = 9,5 cm. 

Hitunglah luas jendela dirumah Toni! 

5. Sebuah kolam ikan berbentuk persegi memiliki luas 625 cm
2
. Berapakah 

keliling kolam ikan tersebut! 
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F. Model Pembelajaran 

Model Pembelajaran Think Talk Write (TTW) 

G. Langkah-langkah Pembelajaran 

Kegiatan pembelajaran Waktu (menit) 

Tahap  Aktivitas Guru Aktivitas Siswa 60 menit 

Tahapan: Kegiatan Awal / Pendahuluan 10 menit 

Pendahuluan 1. Guru mengucapkan 

salam 

2. Guru menanyakan 

kabar siswa 

 

3. Guru mempersilahkan 

siswa untuk berdoa 

 

4. Guru menanyakan 

kehadiran siswa 

 

 

1. Siswa menjawab 

salam 

2. Siswa menjawab 

pertanyaan guru 

mengenai kabar 

3. Siswa berdoa sesuai 

agama dan keyakinan 

masing-masing 

4. Siswa menjawab 

pertanyaan guru 

mengenai kehadiran 

 

 

 

 

10 menit 

Tahapan : Kegiatan Inti 45 menit 

 1. Guru memberikan 

soal ulangan 

(Posttest) kepada 

siswa 

 

1. Siswa menerima 

soal yang 

diberikan oleh 

guru 

 

45 menit 
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2. Guru meminta siswa 

untuk mengerjakan 

secara individu 

 

 

2. Siswa 

mengerjakan 

soal ulangan 

(Posttest) secara 

individu 

Tahapan : Kegiatan Akhir / Penutup 5 menit 

Penutup  1. Guru 

mempersilahkan 

ketua kelas untuk 

memimpin doa 

sebelum pelajaran 

diakhiri. 

2. Guru mengakhiri 

kegiatan belajar 

dengan pesan untuk 

tetap semangat 

belajar dan salam. 

1. Siswa berdoa 

dengan khitmat 

 

 

 

 

2. Siswa menjawab 

salam dari guru. 

 

 

5 menit 

 

 

 

 

 

 

 



159 
 

H. Alat dan Sumber Pembelajaran 

Alat  Pembelajaran : Papan tulis, Kapur, Penghapus 

Sumber Pembelajaran : LKS matematika kelas VII SMP/MTs K.13 , 2017 

 

        Jember, 18  April 2018 

          Guru Pamong                Guru Praktikan 

 

 

 

          Icuk Darmawan, S.Pd                                               Ainur Riza 

                 NIM. 1410251052 
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Lampiran 6. RPP Posttest SQ3R 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Nama Sekolah  : MTs Al-Badri Kalisat Jember 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Kelas    : VII (Tujuh) 

Alokasi Waktu  : 60 menit 

A. Kompetensi Inti 

1. Mengahrgai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya. 

2. Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, 

peduli (toleransi, gotong royong), santun, percaya diri dalam berinteraksi 

secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan 

pergaulan dan keberadaannya. 

3. Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) 

berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, 

seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

4. Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan, 

mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak 

(menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai 

dengan yang dipelajari disekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut 

pandang/teori. 
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B. Kompetensi Dasar 

3.14 Menganalisis berbagai bangun datar segiempat (persegi, persegi 

panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) 

dan segitiga berdasarkan sisi, sudut, dan hubungan antar sisi dan antar 

sudut 

3.15 Menurunkan rumus untuk menentukan keliling dan luas segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan 

layang-layang) dan segitiga 

4.14  Menyelesaikan masalah  yang berkaitan dengan bangun datar 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, 

trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

4.15 Menyelesaikan masalah kontekstual yang berkaitan dengan luas dan 

keliling segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar 

genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

C.     Indikator Pencapaian : 

1. Menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi dan persegi panjang 

2. Menentukan rumus keliling dan luas persegi dan persegi panjang 

3. Menghitung keliling dan luas persegi dan persegi panjang 

4. Menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan dengan persegi dan 

persegi panjang 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik dapat menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi 

dan persegi panjang 
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2. Peserta didik dapat menentukan rumus keliling dan luas persegi dan 

persegi panjang 

3. Peserta didik dapat menghitung keliling dan luas persegi dan persegi 

panjang 

4. Peserta didik dapat menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan 

dengan persegi dan persegi panjang 

E. Materi Ajar 

   Menghitung keliling dan luas persegi dan persegi panjang 

Soal Pretest ! 

1. Hitunglah luas persegi panjang jika diketahui P = 12 cm dan L = 8 cm ! 

2. Luas bangun diketahui = 144 cm
2
 . Hitunglah lebar bangun persegi panjang 

dibawah ini! 

 

 Lebar = ...? 

  

                     P = 16 cm 

3. Sebuah persegi panjang berukuran P = 7 cm dan L = 4 cm. Jika masing-

masing diperpanjang 2 kali dari ukuran semula. Tentukan luas persegi 

panjang tersebut! 

4. Jendela dirumah Toni berbentuk persegi, dimana diketahui sisinya = 9,5 cm. 

Hitunglah luas jendela dirumah Toni! 

5. Sebuah kolam ikan berbentuk persegi memiliki luas 625 cm
2
. Berapakah 

keliling kolam ikan tersebut! 
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F. Model Pembelajaran 

Model Pembelajaran SQ3R (Survey, Question, Read, Recite dan Review) 

G. Langkah-langkah Pembelajaran 

Kegiatan pembelajaran Waktu (menit) 

Tahap  Aktivitas Guru Aktivitas Siswa 60 menit 

Tahapan: Kegiatan Awal / Pendahuluan 10 menit 

Pendahuluan 1. Guru mengucapkan 

salam 

2. Guru menanyakan 

kabar siswa 

 

3. Guru mempersilahkan 

siswa untuk berdoa 

 

4. Guru menanyakan 

kehadiran siswa 

 

 

1. Siswa menjawab 

salam 

2. Siswa menjawab 

pertanyaan guru 

mengenai kabar 

3. Siswa berdoa sesuai 

agama dan keyakinan 

masing-masing 

4. Siswa menjawab 

pertanyaan guru 

mengenai kehadiran 

 

 

 

 

 

10 menit 

Tahapan : Kegiatan Inti 45 menit 

 1. Guru memberikan 

soal ulangan 

(Posttest) kepada 

siswa 

 

1. Siswa menerima 

soal yang 

diberikan oleh 

guru 

 

45 menit 
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2. Guru meminta siswa 

untuk mengerjakan 

secara individu 

 

 

2. Siswa 

mengerjakan 

soal ulangan 

(Posttest) secara 

individu 

Tahapan : Kegiatan Akhir / Penutup 5 menit 

Penutup  1. Guru 

mempersilahkan 

ketua kelas untuk 

memimpin doa 

sebelum pelajaran 

diakhiri. 

2. Guru mengakhiri 

kegiatan belajar 

dengan pesan untuk 

tetap semangat 

belajar dan salam. 

1. Siswa berdoa 

dengan khitmat 

 

 

 

 

2. Siswa menjawab 

salam dari guru. 

 

 

5 menit 
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H. Alat dan Sumber Pembelajaran 

Alat  Pembelajaran : Papan tulis, Kapur, Penghapus 

Sumber Pembelajaran : LKS matematika kelas VII SMP/MTs K.13 , 2017 

 

Jember, 18  April 2018 

          Guru Pamong               Guru Praktikan 

 

 

 

          Icuk Darmawan, S.Pd                                              Ainur Riza 

                 NIM. 1410251052 
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Lampiran 30. Dokumentasi Kelas Kontrol 

DOKUMENTASI FOTO PENELITIAN 

KELAS KONTROL 

 

 

Pretest  

 

 

Kegiatan KBM  
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Kegiatan KBM 

 

 

Posttest 
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Lampiran 7. RPP Pretest TTW 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Nama Sekolah  : MTs Al-Badri Kalisat Jember 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Kelas    : VII (Tujuh) 

Alokasi Waktu  : 60 menit 

A. Kompetensi Inti 

1. Mengahrgai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya. 

2. Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, 

peduli (toleransi, gotong royong), santun, percaya diri dalam berinteraksi 

secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan 

pergaulan dan keberadaannya. 

3. Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) 

berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, 

seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

4. Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan, 

mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak 

(menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai 

dengan yang dipelajari disekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut 

pandang/teori. 
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B. Kompetensi Dasar 

3.14 Menganalisis berbagai bangun datar segiempat (persegi, persegi 

panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) 

dan segitiga berdasarkan sisi, sudut, dan hubungan antar sisi dan antar 

sudut 

3.15 Menurunkan rumus untuk menentukan keliling dan luas segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan 

layang-layang) dan segitiga 

4.14  Menyelesaikan masalah  yang berkaitan dengan bangun datar 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, 

trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

4.15 Menyelesaikan masalah kontekstual yang berkaitan dengan luas dan 

keliling segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar 

genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

C.     Indikator Pencapaian : 

1. Menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi dan persegi panjang 

2. Menentukan rumus keliling dan luas persegi dan persegi panjang 

3. Menghitung keliling dan luas persegi dan persegi panjang 

4. Menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan dengan persegi dan 

persegi panjang 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik dapat menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi 

dan persegi panjang 



131 
 

2. Peserta didik dapat menentukan rumus keliling dan luas persegi dan 

persegi panjang 

3. Peserta didik dapat menghitung keliling dan luas persegi dan persegi 

panjang 

4. Peserta didik dapat menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan 

dengan persegi dan persegi panjang 

E. Materi Ajar 

   Menghitung keliling dan luas persegi dan persegi panjang 

Soal Pretest ! 

1. Hitunglah luas persegi panjang jika diketahui P = 12 cm dan L = 8 cm ! 

2. Luas bangun diketahui = 144 cm
2
 . Hitunglah lebar bangun persegi panjang 

dibawah ini! 

 

 Lebar = ...? 

  

                     P = 16 cm 

3. Sebuah persegi panjang berukuran P = 7 cm dan L = 4 cm. Jika masing-

masing diperpanjang 2 kali dari ukuran semula. Tentukan luas persegi 

panjang tersebut! 

4. Jendela dirumah Toni berbentuk persegi, dimana diketahui sisinya = 9,5 cm. 

Hitunglah luas jendela dirumah Toni! 

5. Sebuah kolam ikan berbentuk persegi memiliki luas 625 cm
2
. Berapakah 

keliling kolam ikan tersebut! 
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F. Model Pembelajaran 

Model Pembelajaran Think Talk Write (TTW) 

G. Langkah-langkah Pembelajaran 

Kegiatan pembelajaran Waktu (menit) 

Tahap  Aktivitas Guru Aktivitas Siswa 60 menit 

Tahapan: Kegiatan Awal / Pendahuluan 10 menit 

Pendahuluan 1. Guru mengucapkan 

salam 

2. Guru menanyakan 

kabar siswa 

 

3. Guru mempersilahkan 

siswa untuk berdoa 

 

4. Guru menanyakan 

kehadiran siswa 

 

 

1. Siswa menjawab 

salam 

2. Siswa menjawab 

pertanyaan guru 

mengenai kabar 

3. Siswa berdoa sesuai 

agama dan keyakinan 

masing-masing 

4. Siswa menjawab 

pertanyaan guru 

mengenai kehadiran 

 

 

 

 

 

10 menit 

Tahapan : Kegiatan Inti 45 menit 

 1. Guru memberikan 

soal ulangan 

(Pretest) kepada 

siswa 

 

1. Siswa menerima 

soal yang 

diberikan oleh 

guru 

 

45 menit 

 

 



133 
 

2. Guru meminta siswa 

untuk mengerjakan 

secara individu 

 

 

2. Siswa 

mengerjakan 

soal ulangan 

(Pretest) secara 

individu 

Tahapan : Kegiatan Akhir / Penutup 5 menit 

Penutup  1. Guru 

mempersilahkan 

ketua kelas untuk 

memimpin doa 

sebelum pelajaran 

diakhiri. 

2. Guru mengakhiri 

kegiatan belajar 

dengan pesan untuk 

tetap semangat 

belajar dan salam. 

1. Siswa berdoa 

dengan khitmat 

 

 

 

 

2. Siswa menjawab 

salam dari guru. 

 

 

5 menit 

 

 

 

 

 

 

 



134 
 

H. Alat dan Sumber Pembelajaran 

Alat  Pembelajaran : Papan tulis, Kapur, Penghapus 

Sumber Pembelajaran : LKS matematika kelas VII SMP/MTs K.13 , 2017 

 

 Jember, 18  April 2018 

          Guru Pamong                Guru Praktikan 

 

 

 

          Icuk Darmawan, S.Pd                                               Ainur Riza 

                  NIM. 1410251052 
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Lampiran 9. RPP TTW Persegi Panjang 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

Nama Sekolah  : MTs Al-Badri Kalisat Jember 

Mata Pelajaran  : Matematika 

Kelas    : VII (Tujuh) 

Alokasi Waktu  : 2 x 40 menit 

A. Kompetensi Inti 

1. Mengahrgai dan menghayati ajaran agama yang dianutnya. 

2. Menghargai dan menghayati perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, 

peduli (toleransi, gotong royong), santun, percaya diri dalam berinteraksi 

secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam dalam jangkauan 

pergaulan dan keberadaannya. 

3. Memahami pengetahuan (faktual, konseptual, dan prosedural) 

berdasarkan rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, 

seni, budaya terkait fenomena dan kejadian tampak mata. 

4. Mencoba, mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret (menggunakan, 

mengurai, merangkai, memodifikasi, dan membuat) dan ranah abstrak 

(menulis, membaca, menghitung, menggambar, dan mengarang) sesuai 

dengan yang dipelajari disekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut 

pandang/teori. 

B. Kompetensi Dasar 

3.14 Menganalisis berbagai bangun datar segiempat (persegi, persegi 

panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) 

dan segitiga berdasarkan sisi, sudut, dan hubungan antar sisi dan antar 

sudut 
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3.15 Menurunkan rumus untuk menentukan keliling dan luas segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan 

layang-layang) dan segitiga 

4.14  Menyelesaikan masalah  yang berkaitan dengan bangun datar 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, 

trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

4.15 Menyelesaikan masalah kontekstual yang berkaitan dengan luas dan 

keliling segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar 

genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

C.     Indikator Pencapaian : 

1. Menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi panjang 

2. Menentukan rumus keliling dan luas persegi panjang 

3. Menghitung keliling dan luas persegi panjang 

4. Menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan dengan persegi 

panjang 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Peserta didik dapat menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi 

panjang 

2. Peserta didik dapat menentukan rumus keliling dan luas persegi panjang 

3. Peserta didik dapat menghitung keliling dan luas persegi panjang 

4. Peserta didik dapat menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan 

dengan persegi panjang 
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E. Materi Ajar 

   Menghitung keliling dan luas persegi panjang 

F. Model Pembelajaran 

Model Pembelajaran Think Talk Write (TTW) 

G. Langkah-langkah Pembelajaran 

Kegiatan Pembelajaran Waktu 

(menit) 

Tahap Aktivitas Guru Aktivitas Siswa  

Tahapan : Kegiatan Awal / Pendahuluan 15 menit 

Pendahuluan 1. Guru 

mengucapkan 

salam. 

2. Guru menanyakan 

kabar siswa.  

 

 

 

3. Guru 

mempersilahkan 

siswa untuk 

berdoa. 

 

4. Guru menanyakan 

kehadiran siswa. 

1. Siswa 

menjawab 

salam. 

2. Siswa 

menjawab 

pertanyaan 

guru mengenai 

kabar. 

3. Siswa berdoa 

sesuai agama 

dan keyakinan 

masing-

masing. 

4. Siswa 

menjawab 

15 menit 
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5. Guru memberikan 

apersepsi 

mengenai materi 

yang akan 

dipelajari dengan 

mengaitkan dalam 

kehidupan sehari-

hari. 

 

 

6. Guru 

menyampaikan 

tujuan 

pembelajaran 

pertanyaan 

guru mengenai 

kehadiran. 

5. Siswa 

memperhatikan 

penyampaian 

guru mengenai 

materi yang 

akan dipelajari 

dan kaitannya 

dengan 

kehidupan 

sehari-hari. 

6. Siswa 

memperhatikan 

penyampaian 

guru. 

Tahapan : Kegiatan Inti 45 menit 

Berfikir (Think) 7. Guru menjelaskan 

tentang model 

pembelajaran 

Think Talk Write. 

8. Guru meminta 

siswa untuk 

7. Siswa 

memperhatikan 

penyampaian 

guru. 

8. Siswa 

membaca dan 

15 menit 
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membaca dan 

memikirkan 

kemungkinan 

jawaban dari suatu 

permasalahan yang 

ada dilembar kerja 

siswa (LKS). 

 

9. Guru meminta 

siswa untuk 

membuat catatan 

kecil dari 

permasalahan yang 

mereka baca. 

 

memikirkan 

kemungkinan 

jawaban dari 

suatu 

permasalahan 

yang ada 

dilembar kerja 

siswa (LKS). 

9. Siswa 

membuat 

catatan kecil 

dari 

permasalahan 

yang dibaca. 

Berbicara/berdiskusi 

(Talk) 

10. Guru membagi 

siswa menjadi 

beberapa 

kelompok, 

masing-masing 

kelompok 

beranggotakan 4-5 

siswa. 

 

10. Siswa 

memperhatika

n intruksi guru. 

 

 

 

 

 

 

20 menit 
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11. Guru meminta 

siswa bergabung 

dengan 

kelompoknya 

untuk 

merefleksikan 

pemikirannya. 

12. Guru meminta 

siswa berdiskusi 

dengan 

kelompoknya agar 

dapat saling 

bertukar pendapat. 

11. Siswa 

bergabung 

dengan 

kelompoknya 

untuk 

merefleksikan 

pemikirannya. 

12. Siswa 

berdiskusi 

dengan 

kelompoknya 

untuk saling 

bertukar 

pendapat. 

Menulis (Write) 13. Guru meminta 

siswa untuk 

menuliskan hasil 

diskusi pada 

lembar kerja yang 

sudah disediakan. 

14. Guru mengamati 

pemahaman 

konsep siswa 

melalui hasil 

13. Siswa menulis 

hasil diskusi 

pada lembar 

kerja yang 

sudah 

disediakan. 

14. Siswa 

menunjukkan 

hasil diskusi 

yang telah 

10 menit 
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diskusi yang telah 

dituliskan pada 

lembar kerja 

siswa. 

dituliskan pada 

lembar kerja 

siswa. 

Tahapan : Kegiatan Akhir / Penutup 20 menit 

Penutup 15. Guru memberikan 

latihan soal kepada 

siswa dengan 

tujuan 

mengevaluasi 

materi yang telah 

dipelajari. 

16. Guru membahas 

soal dengan siswa 

secara bersama-

sama. 

 

17. Guru melakukan 

refleksi dengan 

menanyakan 

apakah ada materi 

yang masih belum 

bisa dipahami. 

 

15. Siswa 

mengerjakan 

latihan soal 

yang diberikan 

guru. 

 

 

16. Siswa 

membahas soal 

dengan guru 

secara 

bersama-sama. 

17. Siswa 

menanyakan 

materi apabila 

ada yang 

belum 

dipahami. 

 

20 menit 
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18. Guru mengajak 

siswa 

menyimpulkan 

materi yang sudah 

dipelajari. 

19. Guru mengakhiri 

kegiatan belajar 

dengan memberi 

motivasi pada 

siswa agar 

semangat belajar. 

20. Guru 

mengucapkan 

salam.  

18. Siswa 

menyimpulkan 

materi. 

 

 

 

19. Siswa 

mendengarkan 

motivasi dari 

guru. 

 

 

20. Siswa 

menjawab 

salam dari 

guru. 
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H. Penilaian 

 Penilaian dilakukan selama kegiatan pembelajaran yaitu penilaian 

sikap,  pengetahuan, dan keterampilan. 

 Instrumen penilaian sikap, pengetahuan, dan keterampilan terlampir. 

 

No Aspek yang dinilai 

Teknik 

Penilaian 

Waktu 

Penilaian 

1. Sikap 

a. Terlibat aktif dalam kegiatan pembelajaran 

yang dilakukan . 

b. Bekerjasama dalam kegiatan kelompok. 

c. Toleran terhadap proses pemecahan masalah 

yang berbeda dan kreatif. 

d. Disiplin selama proses pembelajaran 

e. Jujur dalam menjawab permasalahan yang 

diberikan 

f. Tanggung jawab dalam menyelesaikan tugas 

 

Observasi  

( pengamatan) 

 

Selama 

pembelajaran 

dan saat diskusi 

2. Pengetahuan 

Menyelesaikan soal yang relevan 

 

 

Penugasan 

 

Penyelesaian 

kelompok 

 

 

 



153 

 

I. Alat dan Sumber Pembelajaran 

Alat  Pembelajaran : Papan tulis, Kapur, Penghapus 

Sumber Pembelajaran : LKS matematika kelas VII SMP/MTs K.13 , 2017 

 

  Jember, 18  April 2018 

          Guru Pamong                Guru Praktikan 

 

 

 

          Icuk Darmawan, S.Pd                                               Ainur Riza 

                  NIM. 1410251052 

 

     

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Materi Pelajaran 

 

 

 

 

 

 

 

  KELAS VII MTs AL-BADRI 

       KALISAT JEMBER 

 

 

 

 

 

 

 

MATEMATIKA 

PERSEGI 
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PERSEGI 

 

Kompetensi Dasar 

3.14 Menganalisis berbagai bangun datar segiempat (persegi, persegi panjang, 

belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

berdasarkan sisi, sudut, dan hubungan antar sisi dan antar sudut 

3.15 Menurunkan rumus untuk menentukan keliling dan luas segiempat (persegi, 

persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) 

dan segitiga 

4.14 Menyelesaikan masalah  yang berkaitan dengan bangun datar segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-

layang) dan segitiga 

4.15 Menyelesaikan masalah kontekstual yang berkaitan dengan luas dan keliling 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, 

dan layang-layang) dan segitiga 

 

 

 

 

 

Indikator 

1. Menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi 

2. Menentukan rumus keliling dan luas persegi 

3. Menghitung keliling dan luas persegi 

4. Menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan dengan 

persegi 

 

Apersepsi 

Kalian udah pernah dengarkan istilah persegi dan persegi panjang? Dulu 

waktu SD udah belajar bangun datar? Pasti adakan materi pelajaran 

persegi dan persegi panjang. Masih ingat bangunnya seperti apa? Dalam 

kelas ini kalian bisa gak nyebutin mana yang termasuk bangun persegi 

dan persegi panjang? Pada bab ini kita akan belajar tentang segiempat 

(persegi) yang meliputi sifat-sifat, luas serta kelilingnya. 
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         D                                     C 

 

 

 

 

         A                                     B 

Persegi adalah bangun segi empat yang memiliki empat sisi sama panjang dan 

empat sudat siku-siku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Segmen garis AB, BC, CD dan DA adalah sisi-sisi persegi. 

2. Titik A, B , C dan D adalah titik-titik sudut persegi. 

3.  DAB,  ABC ,  BCD , dan  CDA adalah sudut-sudut persegi. 

4. AC dan BD adalah diagonal persegi. 

Pengertian persegi 

Bagian-bagian Persegi 

C 

A B 

D 
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1. Keempat sisi sama panjang. 

2. Sisi-sisi yang berhadapan sejajar. 

3. Keempat sudut sama besar dan siku-siku. 

4. Kedua diagonal sama panjang dan berpotongan saling membagi menjadi 

dua sama panjang. 

 

 

 

1. Keliling  

Ukuran AB = BC = CD = AD = s 

Keliling = AB + BC + CD + AD 

             = s + s + s + s 

             = 4s 

2. Luas 

Luas = AB  BC = s  s = s
2
 

 

 

Sifat-sifat Persegi 

C 

A B 

D 

Keliling dan Luas Persegi 
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1. Sebutkan sifat-sifat dari persegi (minimal 3) ! 

 

 

 

 

2. Hitunglah keliling persegi jika diketahui luas persegi = 20,25 cm
2
 ! 

Diketahui : 

 

 

Ditanya : 

 

 

Penyelesaian : 

 

 

 

3. Hitunglah luas persegi jika diketahui panjang sisinya 11 cm ! 

Diketahui : 

 

 

Ditanya : 

 

 

Penyelesaian : 

 

 

 

Latihan Soal 
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4. Rani akan membuat kolam ikan dihalaman rumah berbentuk persegi. Jika 

luas kolam ikan tersebut adalah 169 m
2
. Berapakah panjang sisi kolam ikan 

yang akan dibuat pada halaman rumah Rani? 

Diketahui : 

 

 

Ditanya : 

 

 

Penyelesaian : 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Materi Pelajaran 

 

 

 

 

 

 

 

  KELAS VII MTs AL-BADRI 

       KALISAT JEMBER 

 

 

 

 

 

 

 

MATEMATIKA 

PERSEGI 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERSEGI 

 

Kompetensi Dasar 

3.14 Menganalisis berbagai bangun datar segiempat (persegi, persegi panjang, belah 

ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga berdasarkan 

sisi, sudut, dan hubungan antar sisi dan antar sudut 

3.15 Menurunkan rumus untuk menentukan keliling dan luas segiempat (persegi, 

persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) 

dan segitiga 

4.14 Menyelesaikan masalah  yang berkaitan dengan bangun datar segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-

layang) dan segitiga 

4.15 Menyelesaikan masalah kontekstual yang berkaitan dengan luas dan keliling 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, 

dan layang-layang) dan segitiga 

 

 

 

 

 

Indikator 

1. Menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi 

2. Menentukan rumus keliling dan luas persegi 

3. Menghitung keliling dan luas persegi 

4. Menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan dengan 

persegi 

 

Apersepsi 

Kalian udah pernah dengarkan istilah persegi dan persegi panjang? Dulu 

waktu SD udah belajar bangun datar? Pasti adakan materi pelajaran 

persegi dan persegi panjang. Masih ingat bangunnya seperti apa? Dalam 

kelas ini kalian bisa gak nyebutin mana yang termasuk bangun persegi 

dan persegi panjang? Pada bab ini kita akan belajar tentang segiempat 

(persegi) yang meliputi sifat-sifat, luas serta kelilingnya. 

 



 

 

 

 

Tujuan   : Untuk menemukan keliling dan luas persegi 

Alat dan Bahan :  

a. Penggaris 

b. Bolpoint 

Petunjuk Soal A :  

Ani dan Ibu pergi berlibur ke rumah nenek di Surabaya. Saat tiba di 

rumah nenek, Ani dan Ibu melihat taman di halaman rumah berbentuk persegi. 

Taman tersebut memiliki panjang sisi sebesar 5 m. 

 

 

 

Gambar 1. Taman dihalaman rumah 

AKTIVITAS 1 



1. Gambarkan sketsa dari taman tersebut sesuai dengan keterangan pada soal! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Perhatikan sketsa yang telah kamu gambar! Tentukan : 

a. Panjang sisinya! 

b. Apakah sisinya memiliki panjang yang sama? 

 

 

 

 

 

 



3. Jika ada sisi yang sama panjang, berilah tanda berupa garis ( - ) pada setiap 

sisi yang memiliki panjang yang sama! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Jika setiap pojok taman halaman rumah disebut titik sudut, maka berilah 

simbol berupa huruf pada setiap titik sudut pada gambar sketsa yang telah 

kamu buat! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Sebutkan berapa jumlah titik sudut pada sketsa yang telah kamu gambar pada 

soal nomer 4! 

 

 

6. Sebutkan nama titik sudut yang telah kamu temukan! 

 

 

7. Jika setiap pojok taman berupa sudut siku-siku, maka tentukan berapa besar 

sudutnya! 

 

 

8. Berilah nama keempat sudut persegi tersebut! 

 

 

9. Jika kedua titik sudut yang bersebrangan ditarik suatu garis, maka garis 

tersebut disebut diagonal persegi. Gambarkan diagonal dari sketsa yang telah 

kamu gambar pada soal nomer 4! 

 

 

 

 

 

 

 



10. Sebutkan diagonal dari gambar tersebut! 

 

 

 

 

 

 

 

Petunjuk Soal B : 

 

 

Gambar 2. Taman dihalaman rumah 

Jika seorang tukang ingin mengukur panjang keliling taman menggunakan 

meteran, maka dia harus berjalan mengelilingi taman tersebut dari titik awal yang 

terdapat di salah satu pojok taman. Keliling taman tersebut diketahui jika tukang 

tersebut berjalan dari titik awal kembali lagi ke titik awal tersebut. Taman tersebut 

memiliki panjang sisi sebesar 5 m. 

1. Tentukan berapa panjang keliling taman rumah tersebut! 

AKTIVITAS 2 



2. Jika sisi dilambangkan dengan huruf s kecil, maka rumus dari keliling persegi 

adalah : 

 

 

 

 

Jika tukang tersebut ingin menghitung luas taman, maka tukang taman 

tersebut akan membagi taman menjadi persegi kecil dengan ukuran 1  1, naka 

isilah tabel berikut untuk mengetahui luas taman tersebut! 

Luas Daerah Persegi 

No Bangun 

Luas (L) 

Dihitung 

dari 

banyaknya 

kotak 

Sisi Sisi 
Hubungan 

luas dan 

sisi 

1. 

 

 

1 1 1 L = 1  1 

2. 

 

 4 2 2 L = 2  2 



3. 

 

 

 

 

 

 

   

4. 

 

 

 

 

 

 

 

   

5. 

 

 

 

 

 

   

Jadi, luas daerah persegi adalah ............... 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Segmen garis AB, BC, CD dan DA adalah sisi-sisi persegi. 

2. Titik A, B , C dan D adalah titik-titik sudut persegi. 

3.  DAB,  ABC ,  BCD , dan  CDA adalah sudut-sudut persegi. 

4. AC dan BD adalah diagonal persegi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Keempat sisi sama panjang. 

AB = BC = CD = DA 

2. Sisi-sisi yang berhadapan sejajar. 

AB // CD dan AD // BC 

C 

A B 

D 

C 

A B 

D 

Bagian-bagian Persegi 

Sifat-sifat Persegi 



3. Keempat sudut sama besar dan siku-siku. 

m  DAB = m  ABC = m  BCD = m  CDA = 90 

4. Kedua diagonal sama panjang dan berpotongan saling membagi menjadi 

dua sama panjang. 

AC = BD dan AO = BO = CO = DO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Keliling  

Ukuran AB = BC = CD = AD = s 

Keliling = AB + BC + CD + AD 

             = s + s + s + s 

             = 4s 

2. Luas 

Luas = AB  BC = s  s = s
2
 

 

 

1. Bagian-bagian dan sifat-sifat persegi dapat ditemukan dari aktivitas 1. 

2. Keliling dan luas persegi dapat ditemukan dari aktivitas 2. 

Keliling dan Luas Persegi 

C 

A B 

D 

Petunjuk 



 

 

 

 

1. Sebutkan sifat-sifat dari persegi (minimal 3) ! 

 

 

 

 

2. Hitunglah keliling persegi jika diketahui luas persegi = 20,25 cm
2
 ! 

Diketahui : 

 

 

Ditanya : 

 

 

Penyelesaian : 

 

 

 

3. Hitunglah luas persegi jika diketahui panjang sisinya 11 cm ! 

Diketahui : 

 

 

Ditanya : 

 

 

Penyelesaian : 

 

 

 

 

Latihan Soal 

 



4. Rani akan membuat kolam ikan dihalaman rumah berbentuk persegi. Jika 

luas kolam ikan tersebut adalah 169 m
2
. Berapakah panjang sisi kolam ikan 

yang akan dibuat pada halaman rumah Rani? 

Diketahui : 

 

 

Ditanya : 

 

 

Penyelesaian : 
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Lampiran 22. Daftar Hadir Siswa Mts Al-Badri  VII C 

DAFTAR HADIR SISWA MTs AL-BADRI  VII C (Kelas Kontrol) 

NO NO INDUK NAMA SISWA L/P 
Pertemuan ke- 

1 2 3 4 

1 170082 Ayu Nurfadila P √ √ √ √ 

2 170085 Devi Novita Sari P √ √ √ √ 

3 170086 Dhiniatul Qomariah P √ √ √ √ 

4 170087 Dhita Ananda Marceliya P √ √ √ √ 

5 170088 Dian Novitasari P √ √ √ √ 

6 170152 Dinda Devi Pagesti P √ √ √ √ 

7 170090 Elok Putri Dwi Aprilia P √ √ √ √ 

8 170091 Elsha Ramadania P √ √ √ √ 

9 170094 Fatimatul Hasanah P √ √ √ √ 

10 170095 Febi Anggraini P √ √ √ √ 

11 170096 Fera Sumita P √ √ √ √ 

12 170097 Firdatul Humairoh P √ √ √ √ 

13 170101 Helmi Fadila P √ √ √ √ 

14 170103 Ifrotul Maulidia P √ √ √ √ 

15 170104 Juhairiyah Wahyuni P √ √ √ √ 

16 170107 Khoiril Yaqin P √ √ √ √ 

17 170108 Lailatul Hoiriyah P √ √ √ √ 
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18 170123 Oktavia Rahmadhani P √ √ √ √ 

19 170124 Putri Ayu lestari P √ √ √ √ 

20 170132 Siti Nur Anisa P √ √ √ √ 

21 170133 Siti Nur Azizah P √ √ √ √ 

22 170135 Siti Nur Helisatul Jannah P √ √ √ √ 

23 170136 Siti Qurotul Aini P √ √ √ √ 

24 170137 Siti Rahmawati P √ √ √ √ 

25 170138 Siti Rohmah Wati P √ √ √ √ 

26 170139 Siti Rosainah Karim P √ √ √ √ 

27 170140 Sofiatul Munawaroh P √ √ √ √ 

28 170141 Suci Patmasari P √ √ √ √ 

29 170142 Tasya Alifia P √ √ √ √ 

30 170145 Verina Dewi  Nazarina P √ √ √ √ 

31 170147 Wardatul Hasanah P √ √ √ √ 

32 170148 Wasilatul Kamila P √ √ √ √ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Materi Pelajaran 

 

 

 

 

 

 

 

  KELAS VII MTs AL-BADRI 

       KALISAT JEMBER 

 

 

 

 

 

 

 

MATEMATIKA 

PERSEGI PANJANG 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERSEGI PANJANG 

 

Kompetensi Dasar 

3.14 Menganalisis berbagai bangun datar segiempat (persegi, persegi panjang, belah 

ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga berdasarkan 

sisi, sudut, dan hubungan antar sisi dan antar sudut 

3.15 Menurunkan rumus untuk menentukan keliling dan luas segiempat (persegi, 

persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) 

dan segitiga 

4.14 Menyelesaikan masalah  yang berkaitan dengan bangun datar segiempat 

(persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-

layang) dan segitiga 

4.15 Menyelesaikan masalah kontekstual yang berkaitan dengan luas dan keliling 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, 

dan layang-layang) dan segitiga 

 

 

 

 

 

Indikator 

1. Menyebutkan sifat-sifat dan bagian-bagian persegi panjang 

2. Menentukan rumus keliling dan luas persegi panjang 

3. Menghitung keliling dan luas persegi panjang 

4. Menyelesaikan masalah sehari-hari yang berkaitan dengan 

persegi panjang 

 

Apersepsi 

Coba ibu tanya kemarin kita belajar apa? Masih ingat persegi? 

Nah, hari ini kita akan belajar segiempat yang lainnya yaitu 

persegi panjang. Ada yang tau persegi panjang seperti apa? Dalam 

kelas ini kalian bisa gak nyebutin mana yang termasuk bangun 

persegi panjang? Pada bab ini kita akan belajar tentang segiempat 

(persegi panjang) yang meliputi sifat-sifat, luas serta kelilingnya. 

 



 

 

 

 

Tujuan   : Untuk menemukan keliling dan luas persegi panjang 

Alat dan Bahan :  

a. Penggaris 

b. Bolpoint 

Petunjuk Soal A :  

Budi akan mengikuti pertandingan sepak bola di suatu stadion yang baru 

saja dibangun oleh pemerintah kabupaten. Lapangan sepak bola tersebut 

berbentuk persegi panjang dengan ukuran panjang lapangan 8 m dan lebar 

lapangan 6 m. 

 

Gambar 1. Lapangan Sepak Bola 

 

 

AKTIVITAS 1 



1. Gambarkan sketsa dari lapangan sepak bola tersebut sesuai dengan 

keterangan pada soal! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Perhatikan sketsa yang telah kamu gambar! Tentukan : 

a. Panjang sisinya! 

b. Apakah sisinya memiliki panjang yang sama? 

 

 

 

 

 

 



3. Jika ada sisi yang sama panjang, berilah tanda berupa garis ( - ) pada setiap 

sisi yang memiliki panjang yang sama! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Jika setiap pojok lapangan sepak bola disebut titik sudut, maka berilah simbol 

berupa huruf pada setiap titik sudut pada gambar sketsa yang telah kamu 

buat! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Sebutkan berapa jumlah titik sudut pada sketsa yang telah kamu gambar pada 

soal nomer 4! 

 

 

6. Sebutkan nama titik sudut yang telah kamu temukan! 

 

 

7. Jika setiap pojok lapangan sepak bola berupa sudut siku-siku, maka tentukan 

berapa besar sudutnya! 

 

 

8. Berilah nama keempat sudut persegi panjang tersebut! 

 

 

9. Jika kedua titik sudut yang bersebrangan ditarik suatu garis, maka garis 

tersebut disebut diagonal persegi panjang. Gambarkan diagonal dari sketsa 

yang telah kamu gambar pada soal nomer 4! 

 

 

 

 

 

 

 



10. Sebutkan diagonal dari gambar tersebut! 

 

 

 

 

 

 

 

Petunjuk Soal B : 

 

 

Gambar 2. Lapangan Sepak Bola 

Budi akan mengikuti pertandingan sepak bola. Sebelum melakukan latihan 

sepak bola untuk persiapan pertandingan, pelatih meminta Budi melakukan 

pemanasan mengelilingi lapangan sepak bola sebanyak satu kali keliling dari titik 

awal yang terdapat di salah satu pojok lapangan. Keliling lapangan tersebut 

diketahui jika Budi berkeliling dari titik awal kembali lagi ke titik awal tersebut. 

Lapangan sepak bola tersebut berbentuk persegi panjang dengan ukuran panjang 

lapangan 8 m dan lebar lapangan 6 m. 

AKTIVITAS 2 



1. Tentukan berapa panjang keliling lapangan sepak bola tersebut! 

 

 

 

2. Jika panjang dan lebar dilambangkan dengan huruf p dan l kecil, maka rumus 

dari keliling persegi panjang adalah : 

 

 

 

 

Jika Budi ingin mengetahui berapa luas lapangan yang Budi kelilingi, 

maka budi akan membagi lapangan sepak bola menjadi persegi panjang kecil 

dengan ukuran 1  1, maka isilah tabel berikut untuk mengetahui luas lapangan 

sepak bola yang Budi kelilingi tersebut! 

Luas Daerah Persegi Panjang 

No Bangun 

Luas (L) 

Dihitung 

dari 

banyakn

ya kotak 

Panjang 

(p) 

Lebar 

(l) 

Hubungan 

luas, 

panjang 

danlebar 

1. 

 

 

1 1 1 L = 1  1 



2. 

 

 
2 2 1 L = 2  1 

3. 

 

 

 

 

 

 

   

4. 

 

 

 

 

 

 

 

   

Jadi, luas daerah persegi panjang adalah ............... 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

1. Segmen garis AB, BC, CD dan DA adalah sisi-sisi persegi panjang. 

2. Titik A, B, C, dan D adalah titik-titik sudut persegi panjang. 

3.  DAB,  ABC,  BCD dan  CDA adalah sudut-sudut persegi panjang. 

4. AC dan BD adalah diagonal persegi panjang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Sisi-sisi yang berhadapan sejajar dan sama panjang. 

AB // DC dan AB // DC 

AD // BC dan AD // BC 

2. Keempat sudut sama besar dan siku-siku. 

m  DAB = m  ABC = m  BCD = m  CDA = 90 

Bagian-bagian Persegi Panjang 

Sifat-sifat Persegi Panjang 

C 

A B 

D 

C 

A B 

D 



3. Kedua diagonal sama panjang dan berpotongan saling membagi menjadi 

dua sama panjang. 

           AC = BD dan AO = BO = CO = DO 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. Keliling 

Ukuran AB = p dan BC = l 

Keliling = AB + BC + CD + AD 

     = p + l + p + l 

    = 2p + 2l  

    = 2 (p + l) 

b.  Luas 

Luas = AB  BC = p  l 

 

 

1. Bagian-bagian dan sifat-sifat persegi panjang dapat ditemukan dari aktivitas 1 

2. Keliling dan luas persegi panjang dapat ditemukan dari aktivitas 2 

Keliling dan Luas Persegi Panjanga 

C 

A B 

D 

Petunjuk 



 

 

 

 

1. Sebutkan bagian-bagian dari persegi panjang (minimal 3) ! 

 

 

 

 

2. Hitunglah luas persegi panjang jika diketahui panjang = 8 cm dan lebar = 7 

cm ! 

Diketahui : 

 

 

Ditanya : 

 

 

Penyelesaian : 

 

 

 

3. Sebuah persegi panjang berukuran p = 5 cm dan l = 3 cm. Jika masing-

masing diperpanjang 2 kali dari ukuran semula. Tentukan luas persegi 

panjang tersebut! 

Diketahui : 

 

 

Penyelesaian : 

 

 

Latihan Soal 

 



Ditanya : 

 

 

 

4. Budi akan membuat papan tulis yang luasnya 10 m
2
, jika lebar kerangka 

papan tulis yang sedang dibuat adalah 2 m. Berapakah panjang papan tulis 

yang akan dibuat oleh Budi? 

Diketahui : 

 

 

Ditanya : 

 

 

Penyelesaian : 

 

 

 



 
1
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KISI –KISI SOAL TRYOUT 

Mata Pelajaran : Matematika  

Pokok Bahasan : Persegi dan Persegi Panjang 

Kelas/Semester : VII/Genap 

Alokasi Waktu : 3 Jam Pelajaran 

Standard Kompetensi   : Memahami konsep segi empat dan segitiga serta menentukan ukurannya  

 

Kompetensi Dasar Indikator 

Bentuk 

Soal 

Taraf Kompetensi 

C1 C2 C3 C4 C5 

 

C6 

 

3.14  Menganalisis berbagai bangun datar segiempat (persegi, 

persegi panjang, belah ketupat, jajar genjang, trapesium, dan 

layang-layang) dan segitiga berdasarkan sisi, sudut, dan 

hubungan antar sisi dan antar sudut 

Menyebutkan sifat-sifat dan 

bagian-bagian persegi 

Uraian 

1 

 

     

2 

 

     

Menyebutkan sifat-sifat dan 

bagian-bagian persegi  

3 

 

     

L
a
m

p
ira

n
 1

5
. K

isi-k
isi S

o
a
l T

ryo
u

t 



 
2
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panjang 4      

3.15  Menurunkan rumus untuk menentukan keliling dan luas 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar 

genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

Menentukan rumus keliling 

dan luas persegi 

Uraian 

  5    

  6    

Menentukan rumus keliling 

dan luas persegi 

  7    

4.14  Menyelesaikan masalah  yang berkaitan dengan bangun datar 

segiempat (persegi, persegi panjang, belah ketupat, jajar 

genjang, trapesium, dan layang-layang) dan segitiga 

 

 

Menghitung keliling dan 

luas persegi 

Uraian 

 9     

 11     

 14     

Menghitung keliling dan 

luas persegi panjang 

 8     

 10     

 12     

 13     

4.15  Menyelesaikan masalah kontekstual yang berkaitan dengan Menyelesaikan masalah Uraian   16    



 
2

0
1
 

luas dan keliling segiempat (persegi, persegi panjang, belah 

ketupat, jajar genjang, trapesium, dan layang-layang) dan 

segitiga 

sehari-hari yang berkaitan 

dengan persegi 

  17    

  19    

  20    

Menyelesaikan masalah 

sehari-hari yang berkaitan 

dengan persegi 

  15    

  18    

 

Keterangan : 

C1 : Pengetahuan 

C2 : Pemahaman 

C3 : Penerapan 

C4 : Analisis 

C5 : Sintesis 



 
2
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C6 : Evaluasi 

Soal ! 

1. Sebutkan sifat-sifat dari persegi (minimal 3) ! 

2. Sebutkan bagian-bagian dari persegi (minimal 3) ! 

3. Sebutkan sifat-sifat dari persegi panjang (minimal 3) ! 

4. Sebutkan bagian-bagian dari persegi panjang (minimal 3) ! 

5. Tentukan rumus keliling dari persegi ! 

6. Tentukan rumus luas dari persegi ! 

7. Tentukan rumus keliling dan luas dari persegi panjang ! 

8. Hitunglah luas persegi panjang jika diketahui P = 12 cm dan L = 8 cm ! 

9. Hitunglah keliling persegi jika diketahui luas persegi = 156,25 cm
2
 ! 

10. Jika diketahui perbandingan panjang dan lebar persegi panjang adalah 23 : 18, hitunglah keliling persegi panjang tersebut ! 

11. Hitunglah luas persegi jika diketahui panjang sisinya 18 cm! 

12. Luas bangun diketahui = 144 cm
2
 . Hitunglah lebar bangun persegi panjang dibawah ini! 



 
2

0
3
 

 

 Lebar = ...? 

  

                     P = 16 cm 

13. Sebuah persegi panjang berukuran P = 7 cm dan L = 4 cm. Jika masing-masing diperpanjang 2 kali dari ukuran semula. Tentukan luas 

persegi panjang tersebut! 

 

 

14. Diketahui keliling persegi = 52 cm, hitunglah panjang sisi persegi dibawah ini! 

 

 

  



 
2
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15. Diketahui luas sebuah papan tulis 224 cm
2
 dan lebar papan = 14 cm. Hitunglah panjang papan tulis tersebut! 

16. Jendela dirumah Toni berbentuk persegi, dimana diketahui sisinya = 9,5 cm. Hitunglah luas jendela dirumah Toni! 

17. Suatu halaman rumah berbentuk persegi dengan keliling = 120 m. Berapa luas halaman tersebut? 

18. Pak Tono akan membuat meja yang luasnya 6m
2
, jika lebar kerangka meja yang sedang dibuat adalah 2 m. Berapakah panjang 

kerangka meja yang akan dibuat oleh pak Tono? 

19. Sebuah kolam ikan berbentuk persegi memiliki luas 625 cm
2
. Berapakah keliling kolam ikan tersebut! 

20. Ibu Dian akan membuat  taman dihalaman rumah berbentuk persegi. Jika  luas taman tersebut adalah 289 m
2
 . Berapakah panjang sisi 

taman yang akan dibuat pada halaman rumah bu Dian?  

 

 

 

 

 

 



 
2

0
5
 

Jawaban 

1.  

Langkah Kriteria Jawaban Skor 

1 Sifat-sifat persegi : keempat sisi sama panjang, sisi-sisi yang berhadapan sejajar; 

keempat sudut sama besar dan siku-siku; kedua diagonal sama panjang dan 

berpotongan saling membagi menjadi dua sama panjang. 

 

2 

Skor Maksimum 

 
2 

 

2.  

Langkah Kriteria Jawaban Skor 

 

1 Bagian-bagian persegi : segmen garis AB, BC, CD dan DA adalah sisi-sisi persegi; titik A, 

B , C dan D adalah titik-titik sudut persegi;  DAB,  ABC ,  BCD , dan  CDA adalah 

sudut-sudut persegi; AC dan BD adalah diagonal persegi. 

 

2 

Skor Maksimum 

 
2 

 



 
2
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3.  

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Sifat-sifat persegi panjang : sisi-sisi yang berhadapan sejajar dan sama panjang; keempat 

sudut sama besar dan siku-siku; kedua diagonal sama panjang dan berpotongan saling 

membagi menjadi dua sama panjang. 

 

2 

Skor Maksimum 

 
2 

4. 

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Bagian-bagian persegi panjang : segmen garis AB, BC, CD dan DA adalah sisi-sisi persegi 

panjang; titik A, B, C, dan D adalah titik-titik sudut persegi panjang;  DAB,  ABC,  

BCD dan  CDA adalah sudut-sudut persegi panjang; AC dan BD adalah diagonal persegi 

panjang. 

2 

Skor Maksimum 

 
2 

 



 
2
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5.  

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Keliling persegi = s  s + s + s atau K = 4s 
2 

Skor Maksimum 

 
2 

 

6.  

 

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Luas persegi = s  s atau L = s
2
 

 
2 

Skor Maksimum 

 
2 

 

 

 

 



 
2
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7.  

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Keliling persegi panjang = p + l + p + l = 2p + 2l = 2(p+l) 

Luas persegi panjang = p  l 
6 

Skor Maksimum 

 
6 

8.  

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Diketahui : Panjang = 12 cm 

                   Lebar    = 8 cm 
2 

2 

 

Ditanya : Luas persegi panjang? 
1 

3 Luas persegi panjang = p  l 

                                   = 12  8 

                                   = 96 cm
2
 

3 

Skor Maksimum 

 
6 



 
2
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9.  

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Diketahui : luas persegi = 156,25 cm
2
 

2 

2 

 

Ditanya : Keliling persegi? 
1 

3 Luas persegi      = s  s 

           156,25    = s
2
 

         156,25    = s 

              12,5     = s 

Keliling persegi = s + s + s + s 

                           = 12,5 + 12,5 + 12,5 + 12,5 

                           = 50 cm
2
 

5 

Skor Maksimum 

 
8 

 

 



 
2

1
0
 

10.  

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Diketahui : Perbandingan = 23:18, maka panjang = 23 cm, lebar = 18 cm 
2 

2 

 

Ditanya : Keliling persegi panjang? 
1 

3 Keliling persegi panjang = 2 (p + l) 

                                        = 2 (23 + 18) 

                                        = 2 (41) 

                                        = 82 cm
2
 

3 

Skor Maksimum 

 
6 

11.  

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Diketahui : s = 18 cm 
2 

2 

 

Ditanya : Luas persegi? 
1 

3 Luas persegi   = s  s 
3 



 
2

1
1
 

                       = 18  18  

                       = 324 cm
2 

Skor Maksimum 

 
6 

12.  

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Diketahui : P = 16 cm 

                   Luas persegi panjang = 144 cm
2
 

2 

2 

 

Ditanya : Lebar persegi panjang? 
1 

3 Lebar persegi panjna    = p  l 

                              144 = 16  l 

                                 l   = 
   

  
              

                                 l   = 9 cm 

3 

Skor Maksimum 

 
6 

 



 
2

1
2
 

13. 

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Diketahui : P1 = 7                 P2 = 2 P1 = 2.7 = 14 

                   l1 = 4                   l2 = 2 l1 = 2.4 = 8 
2 

2 

 

Ditanya : Luas persegi panjang? 
1 

3 Luas persegi panjang = p  l 

                                   = 14  8   

                                   = 112 cm
2
 

3 

Skor Maksimum 

 
6 

 

14.  

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Diketahui : Keliling persegi = 52 cm 
2 

2 

 

Ditanya : Panjang sisi persegi? 
1 



 
2

1
3
 

3 Keliling persegi = s + s + s + s 

                     52  = 4s 

                       s  = 
  

 
 

                       s  = 13 cm 

3 

Skor Maksimum 

 
6 

15. 

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Diketahui : Luas papan tulis = 224 cm
2 

                   Lebar papan       = 14 cm 
2 

2 

 

Ditanya : Panjang papan tulis? 
1 

3 Luas papan tulis = p  l 

                 224    = p  14 

                  p       = 
   

  
 

3 



 
2

1
4
 

                  p       = 16 cm 

Skor Maksimum 

 
6 

16. 

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Diketahui : s = 9,5 cm 
2 

2 

 

Ditanya : Luas jendela rumah Toni? 
1 

3 Luas jendela rumah Toni = s  s 

                                        = 9,5  9,5 

                                        = 90,25 cm
2
 

3 

Skor Maksimum 

 
6 

 

 

 

 



 
2

1
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17. 

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Diketahui : Keliling halaman rumah = 120 m
 

2 

2 

 

Ditanya : Luas halaman rumah? 
1 

3 Keliling halaman rumah =  4s 

                               120   = 4s 

                                  s     = 
   

 
 

                                s      = 30 cm 

Luas halaman rumah = s  s 

                                  = 30  30 

                                  = 900 m
2
 

3 

Skor Maksimum 

 
6 

 

 



 
2

1
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18. 

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Diketahui : Luas meja yang akan dibuat pak Tono = 6 m
2
 

                   Lebar kerang meja yang akan dibuat = 2 m 
2 

2 

 

Ditanya : Panjang kerangka meja yang akan dibuat pak Tono? 
1 

3 Luas meja = p  l 

          6     = p  2 

          p     = 
 

 
 

          p     = 3 m 

3 

Skor Maksimum 

 
6 

 

 

 

 



 
2

1
7
 

19. 

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Diketahui : Luas sapu tangan  = 625 cm
2
 

2 

2 

 

Ditanya : Keliling sapu tangan? 
1 

3 Luas sapu tangan = s  s 

                    625   = s
2
 

                    625 = s 

                     25    = s 

Keliling sapu tangan = s + s + s + s 

                                  = 25 + 25 + 25 + 25 

                                  = 100 cm
2 

5 

Skor Maksimum 

 
8 

 

 



 
2

1
8
 

20. 

Langkah 

 

Kriteria Jawaban Skor 

1 Diketahui : luas taman = 289 m
2
 

2 

2 

 

Ditanya : Panjang sisi taman yang akan dibuat bu Dian? 
1 

3 Luas taman = s  s 

            289  = s
s 

           289 = s 

          17 m  = s 

3 

Skor Maksimum 

 
6 
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Lampiran 16. Soal Pretest Posttest 

SOAL  PRETEST-POSTTEST 

 

Alokasi waktu  : 60 menit 

Kelas   : VII (Tujuh) 

Materi   : Persegi dan Persegi Panjang 

 

1. Hitunglah luas persegi panjang jika diketahui P = 12 cm dan L = 8 cm ! 

2. Luas bangun diketahui = 144 cm
2
 . Hitunglah lebar bangun persegi panjang 

dibawah ini! 

 

 Lebar = ...? 

  

                     P = 16 cm 

3. Sebuah persegi panjang berukuran P = 7 cm dan L = 4 cm. Jika masing-

masing diperpanjang 2 kali dari ukuran semula. Tentukan luas persegi 

panjang tersebut! 

4. Jendela dirumah Toni berbentuk persegi, dimana diketahui sisinya = 9,5 cm. 

Hitunglah luas jendela dirumah Toni! 

5. Sebuah kolam ikan berbentuk persegi memiliki luas 625 cm
2
. Berapakah 

keliling kolam ikan tersebut! 

 

 



 

2
2
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Lampiran 17. Analisis Soal Tryout Pemahaman Konsep 

ANALISIS SOAL TRYOUT PEMAHAMAN KONSEP 

No Nama 
Butir Soal atau Item (X) 

Skor 
total 
(Y) 

Y2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20   

1 Dela Aisyah  2 0 2 0 2 2 1 0 0 4 0 2 1 0 2 2 0 2 0 2 21 461 

2 Devita S. 2 0 0 0 2 2 0 7 0 7 0 7 7 0 1 7 2 2 0 2 48 2279 

3 Fitria 2 2 2 2 0 2 2 0 2 1 2 7 7 2 0 2 0 7 4 5 49 2450 

4 Imroatul M. 2 2 0 0 2 0 0 7 5 0 4 2 7 7 4 5 4 0 0 0 49 2450 

5 Lailatur R. 2 0 0 0 2 2 2 2 0 7 0 1 7 4 7 4 7 7 0 0 52 2671 

6 Musrifah 0 2 2 0 2 0 1 7 2 1 2 2 1 7 2 7 2 4 0 7 49 2364 

7 Novita Q 2 2 0 0 2 2 1 7 2 0 7 7 0 7 7 4 2 4 7 0 61 3707 

8 Nuril Faiqoh  2 2 2 2 2 2 2 7 2 0 0 2 0 0 0 4 0 7 7 7 47 2238 

9 Nurul J. 2 2 0 0 2 2 0 7 2 1 2 2 4 1 1 1 1 0 0 0 27 737 

10 Raudhatul I. 2 0 0 0 2 2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 11 111 

11 Ririn H. 2 0 2 0 2 2 0 7 0 1 0 0 7 0 0 7 0 0 0 0 31 967 

12 Sakinah 2 0 0 0 2 2 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 12 140 

13 Selfi . 2 2 0 0 2 2 1 2 0 0 3 2 7 7 7 7 3 7 7 0 60 3601 

14 Siti Anisa 0 0 0 0 2 2 1 7 5 0 2 7 0 7 4 7 4 4 0 0 52 2671 

15 Siti Hafida 2 2 2 2 2 2 2 7 1 7 0 1 1 0 7 7 0 7 0 7 57 3242 

16 Siti M. 2 0 0 0 2 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 77 

17 Sri Wahyuni 2 2 0 0 2 2 2 7 5 0 7 4 7 2 2 4 2 0 0 0 48 2279 

18 Sulistioning 2 2 0 0 2 0 1 1 0 0 7 1 0 0 7 0 2 0 0 0 25 602 

19 Sumiati Nur  2 2 2 2 2 2 2 7 1 7 0 7 7 7 0 7 0 7 0 0 63 3978 



 

2
2
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20 Syafa Tasya  2 2 0 0 0 2 1 7 2 0 2 7 7 4 7 7 7 0 7 0 63 3923 

21 Ubay D. 2 2 0 0 2 2 2 7 1 7 2 7 7 7 7 7 7 7 7 7 88 7828 

22 Viona Eka P 2 2 0 0 2 2 2 7 0 0 7 1 2 2 2 7 7 0 7 2 52 2679 

Validitas  

x 35 25 12 7 35 33 23 105 30 46 46 68 78 65 67 96 51 65 46 39 
1124 

 

63012 

 

x2 61 43 21 12 61 58 34 696 100 263 237 378 509 382 389 580 252 391 307 235  

xy 1529 1293 557 380 1508 1490 1201 5415 1495 2528 2236 3773 4162 3687 3639 5120 2450 3653 2774 2203  

Rtabel 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444  

Rxy -0,09 0,57 0,04 0,24 -0,19 0,06 0,62 0,59 0,22 0,43 0,18 0,63 0,50 0,63 0,54 0,74 0,17 0,03 0,56 0,39  

Keterangan Tidak 

Valid 
 Valid 

Tidak 

Valid 

Tidak 

Valid 

Tidak 

Valid 

Tidak 

Valid 
Valid Valid 

Tidak 

Valid 

Tidak 

Valid 

Tidak 

Valid 
Valid Valid Valid Valid Valid 

Tidak

Valid 

Tidak 

Valid 
Valid 

Tidak 

Valid 
 

Reabilitas  

St 0,51 0,86 0,83 0,69 0,51 0,61 0,65 2,47 1,67 2,83 2,59 2,81 3,32 2,99 2,97 2,74 2,51 3,08 3,18 2,79  

St^2 0,26 0,74 0,69 0,47 0,26 0,37 0,43 6,14 2,80 8,04 6,72 7,90 11,07 8,97 8,85 7,50 6,31 9,50 10,12 7,83  

Si^2 105,07 

Koefisien  0,77 

Interpretasi Tinggi 

Daya Pembeda  

DP -0,13 0,51 0,04 0,26 -0,13 0,00 0,53 0,51 0 0,33 0,05 0,46 0,45 0,46 0,25 0,45 0,26 0,46 0,4 0,26  

Keterangan 
Sangat 

jelek 
Baik jelek Cukup 

Sangat 

jelek 
Jelek Baik Baik 

Sangat 

jelek 
Cukup Jelek Baik Baik Baik Cukup Baik Cukup Baik Baik Cukup  

Tingkat Kesukaran  

P 0,79 0,55 0,27 0,15 0,79 0,75 0,52 0,75 O,19 0,29 0,29 0,31 0,50 0,42 O,43 0,62 0,33 0,42 0,29 0,25  

Keterangan mudah sedang Sukar sukar mudah mudah sedang mudah sukar sukar sukar sedang sedang sedang sedang sedang sedang sedang sukar sukar  
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Lampiran 23. Rubrik Penilaian Pemahaman Konsep 

 

RUBRIK PENILAIAN PEMAHAMAN KONSEP 

No Indikator Ketentuan Skor 

1. siswa dapat mengungkapkan kembali 

maksud dari pelajaran tersebut (keliling 

dan luas persegi dan persegi panjang) 

Tidak Menjawab 

 

0 

Menjelaskan kembali 

konsep tetapi jawaban 

salah 

1 

Menjelaskan kembali 

konsep tetapi kurang 

lengkap 

2 

Menjelaskan kembali 

konsep dengan benar 

tetapi mengadung sedikit 

kesalahan 

3 

Menjelaskan kembali 

konsep dengan benar dan 

lengkap 

4 

2. siswa dapat 

menguraikan/mengungkapkan suatu 

materi secara berurutan (keliling dan luas 

persegi dan persegi panjang) 

Tidak Menjawab 

 

0 

Menuliskan diketahui, 

ditanya, dan dijawab  

tetapi jawaban salah 

1 
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Menuliskan diketahui, 

ditanya, dan dijawab 

tetapi kurang lengkap 

2 

Menuliskan diketahui, 

ditanya dan dijawab 

dengan benar tetapi 

mengandung sedikit 

kesalahan 

3 

Menuliskan diketahui, 

ditanya, dan dijawab 

dengan benar dan 

lengkap 

4 

3. siswa dapat menyelesaikan soal dengan 

tepat sesuai dengan langkah-langkah 

yang benar (Keliling dan luas persegi dan 

persegi panjang) 

Tidak Menjawab 

 

0 

Menggunakan, 

memanfaatkan dan 

memilih prosedur tetapi 

salah 

1 

Menggunakan, 

memanfaatkan dan 

memilih prosedur kurang 

lengkap 

2 

Menggunakan, 

memanfaatkan dan 

3 
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memilih prosedur dengan 

benar tetapi mengandung 

sedikit kesalahan 

Menggunakan, 

memanfaatkan dan 

memilih prosedur dengan 

benar dan lengkap 

4 

4. siswa dapat menggunakan konsep untuk 

memecahkan masalah matematika 

(keliling dan luas persegi dan persegi 

panjang) 

Tidak Menjawab 

 

0 

Menggunakan konsep 

untuk menyelesaikan 

masalah tetapi jawaban 

salah 

1 

Menggunakan konsep 

untuk menyelesaikan 

masalah tetapi kurang 

lengkap 

2 

Menggunakan konsep 

untuk menyelesaikan 

masalah dengan benar 

tetapi mengandung 

sedikit kesalahan 

3 

Menggunakan konsep 

untuk menyelesaikan 

4 
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masalah dengan benar 

dan lengkap 

 

Nilai = 
                                 

 

 
 

 

 



 
 

 

2
2

2
 

Lampiran 18. Analisis Soal Tryout Hasil Belajar 

ANALISIS SOAL TRYOUT HASIL BELAJAR 

No Nama 
Butir Soal atau Item (X) 

Skor 
total 
(Y) 

Y2 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20   

1 Dela Aisyah  2 0 2 0 2 2 4 4 0 4 0 2 2 0 2 2 0 2 0 3 33 1089 

2 Devita S. 2 0 0 0 2 2 2 6 2 6 0 6 6 0 2 6 2 2 0 4 50 2500 

3 Fitria 2 2 2 2 0 2 6 4 2 2 3 6 6 2 0 4 0 6 4 2 57 3249 

4 Imroatul M. 2 2 0 0 2 0 3 6 5 0 5 2 6 6 4 4 4 0 0 0 51 2601 

5 Lailatur R. 2 0 0 0 2 2 6 4 0 6 0 2 6 4 6 4 6 6 0 0 56 3136 

6 Musrifah 0 2 2 0 2 0 3 6 2 2 2 2 2 6 2 6 4 2 0 6 51 2601 

7 Novita Q 2 2 0 0 2 2 3 6 2 2 6 6 0 6 6 4 3 2 8 0 62 3844 

8 Nuril Faiqoh  2 2 2 2 2 2 6 6 2 0 0 4 0 0 0 2 0 6 8 6 52 2704 

9 Nurul J. 2 2 0 0 2 2 0 6 2 2 3 2 4 3 2 2 3 0 0 0 37 1369 

10 Raudhatul I. 2 0 0 0 2 2 2 2 2 0 0 2 0 2 0 4 2 2 0 0 24 576 

11 Ririn H. 2 0 2 0 2 2 0 6 0 4 0 2 6 2 2 6 2 2 0 0 40 1600 

12 Sakinah 2 0 0 0 2 2 2 4 0 4 0 2 0 3 2 2 3 0 0 0 28 784 

13 Selfi . 2 2 0 0 2 2 4 2 0 0 4 4 6 6 6 6 5 6 8 0 65 4225 

14 Siti Anisa 0 0 0 0 2 2 4 6 6 4 4 6 0 6 4 6 4 4 0 0 58 3364 

15 Siti Hafida 2 2 2 2 2 2 6 6 4 6 0 2 2 0 6 6 0 6 0 6 62 3844 

16 Siti M. 2 0 0 0 2 2 0 2 2 0 2 2 0 2 0 0 2 4 0 0 22 484 

17 Sri Wahyuni 2 2 0 0 2 2 6 6 6 4 6 2 6 3 2 4 4 0 0 0 57 3249 

18 Sulistioning 2 2 0 0 2 0 3 4 0 2 6 4 0 0 6 0 4 0 0 0 35 1225 

19 Sumiati Nur  2 2 2 2 2 2 6 6 2 6 0 6 6 6 2 6 0 6 0 4 68 4624 



 
 

 

2
2

3
 

20 Syafa Tasya  2 2 0 0 0 2 3 6 4 2 3 6 6 4 6 6 6 0 8 0 66 4356 

21 Ubay D. 2 2 0 0 2 2 6 6 2 6 4 6 6 6 6 6 6 6 8 6 88 7744 

22 Viona Eka P 2 2 0 0 2 2 6 6 0 2 6 2 4 4 2 6 6 0 8 2 62 3844 

Validitas  

x 40 28 14 8 40 38 81 110 45 64 54 78 74 71 68 92 66 62 52 39 
1124 

 
63012 

 

x2 80 56 28 16 80 76 393 596 169 288 252 348 404 343 320 472 292 308 400 193   

xy 2030 1626 726 478 2002 1974 4635 5882 2479 3548 3021 4348 4276 
40,4

6 
38,9

2 
5188 3618 3528 3388 2327   

Rtabel 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444 0,444   

Rxy -0,06 0,34 0,03 0,25 -0,06 0,13 0,68 0,51 0,27 0,36 0,32 0,57 0,53 0,52 0,53 0,69 0,33 0,41 0,58 0,40   

Keterangan Tidak 

Valid 

Tidak 

Valid 

Tidak 

Valid 

Tidak 

Valid 

Tidak 

Valid 

Tidak 

Valid 
Valid Valid 

Tidak 

Valid 

Tidak 

Valid 

Tidak 

Valid 
Valid Valid Valid Valid Valid Valid 

Tidak 

Valid 
Valid 

Tidak 

Valid 
  

Reabilitas  

St 0,58 0,98 0,95 0,78 0,58 0,70 2,12 1,48 1,91 2,20 2,38 1,84 2,71 2,32 2,28 2,03 2,11 2,51 3,63 2,42   

St^2 0,34 0,96 0,90 0,62 0,34 0,49 4,51 2,19 3,66 4,84 5,68 3,40 7,38 5,42 5,22 4,15 4,47 6,34 13,1 5,89   

Si^2 80,1   

Koefisien  0,73   

Interpretasi Tinggi   

Daya Pembeda  

DP -0,13 0,51 0,04 0,26 -0,13 0,00 0,53 0,51 0 0,33 0,05 0,46 0,45 0,46 0,25 0,45 0,26 0,46 0,4 0,26   

Keterangan 
Sangat 

jelek 
Baik jelek Cukup 

Sangat 

jelek 
Jelek Baik Baik 

Sangat 

jelek 
Cukup 

Jelek 

 
Baik Baik Baik Cukup Baik Cukup Baik Baik Cukup   

Tingkat Kesukaran  

P 0,90 0,63 0,31 0,18 0,90 0,86 0,61 0,83 O,25 0,48 0,40 0,59 0,56 0,53 O,51 0,69 0,5 0,46 0,29 0,29   

Keterangan mudah mudah Sedang sukar mudah mudah sedang mudah sukar sedang sedang sedang sedang sedang sedang sedang sedang sedang sukar sukar   
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Lampiran 19. Daftar Nama Siswa Kelas Eksperimen 

DAFTAR NAMA SISWA KELAS EKSPERIMEN (VII B) 

NO NO INDUK NAMA SISWA L/P 

1 170004 Achmad Dairobi L 

2 170009 Ahmad Nur Ilham A. P. L 

3 170010 Ahmad Redi L 

4 170011 Ahmad Saifuddin Abdillah L 

5 170012 Ahmad Yoyok Sukamto L 

6 170016 Anang Febriyanto L 

7 170018 Bahrudin Mohammad Riski L 

8 170020 Dito Febriansah L 

9 170023 Ferdiansyah L 

10 170024 Fiki Firmansyah L 

11 170025 Fitra Tio Rifandi L 

12 170028 Isadur Rovi L 

13 170029 M. Noval L 

14 170036 M. Royan Fahroni L 

15 170037 M. Slamet Riyadi L 

16 170038 M. Wahyudi L 

17 170044 Mochammad Iqbal Ramadhan L 

18 170045 Moh. Khoiril Riski Hidayat L 

19 170046 Moh. Maghrobi L 

20 170047 Moh. Rosidur Rofik L 

21 170058 Muhammad Ferdi Zaenal E. L 

22 170059 Muhammad Fiqri Nabil L 
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23 170060 Muhammad Hakim Azzuhri L 

24 170061 Muhammad Ikbal Maulana L 

25 170064 Muhammad Risal L 

26 170065 Muhammad Sugeng Wiranto L 

27 170066 Muhammad Sultan L 

28 170067 Muzakki L 

29 170069 M Sendi Rofiki L 

30 170072 Sandi Nayoan L 

31 170073 Sururul Kamil L 

32 170076 Yusril Huda Mahendra L 

33 170077 Zulkifli Husaini L 

34 170078 Riski Rahmatullah L 
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Lampiran 20. Daftar Nama Siswa Kelas Kontrol 

DAFTAR NAMA SISWA KELAS KONTROL (VII C) 

NO NO INDUK NAMA SISWA L/P 

1 170082 Ayu Nurfadila P 

2 170085 Devi Novita Sari P 

3 170086 Dhiniatul Qomariah P 

4 170087 Dhita Ananda Marceliya P 

5 170088 Dian Novitasari P 

6 170152 Dinda Devi Pagesti P 

7 170090 Elok Putri Dwi Aprilia P 

8 170091 Elsha Ramadania P 

9 170094 Fatimatul Hasanah P 

10 170095 Febi Anggraini P 

11 170096 Fera Sumita P 

12 170097 Firdatul Humairoh P 

13 170101 Helmi Fadila P 

14 170103 Ifrotul Maulidia P 

15 170104 Juhairiyah Wahyuni P 

16 170107 Khoiril Yaqin P 

17 170108 Lailatul Hoiriyah P 

18 170123 Oktavia Rahmadhani P 

19 170124 Putri Ayu lestari P 

20 170132 Siti Nur Anisa P 

21 170133 Siti Nur Azizah P 
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22 170135 Siti Nur Helisatul Jannah P 

23 170136 Siti Qurotul Aini P 

24 170137 Siti Rahmawati P 

25 170138 Siti Rohmah Wati P 

26 170139 Siti Rosainah Karim P 

27 170140 Sofiatul Munawaroh P 

28 170141 Suci Patmasari P 

29 170142 Tasya Alifia P 

30 170145 Verina Dewi  Nazarina P 

31 170147 Wardatul Hasanah P 

32 170148 Wasilatul Kamila P 
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Lampiran 21. Daftar Hadir Siswa Mts Al-Badri VII B 

DAFTAR HADIR SISWA MTs AL-BADRI VII B (Kelas Eksperimen) 

NO NO INDUK NAMA SISWA L/P 
Pertemuan ke- 

1 2 3 4 

1 170004 Achmad Dairobi L √ √ √ √ 

2 170009 Ahmad Nur Ilham A. P. L √ √ √ √ 

3 170010 Ahmad Redi L √ √ √ √ 

4 170011 Ahmad Saifuddin Abdillah L √ √ √ √ 

5 170012 Ahmad Yoyok Sukamto L √ √ √ √ 

6 170016 Anang Febriyanto L √ √ √ √ 

7 170018 Bahrudin Mohammad Riski L √ √ √ √ 

8 170020 Dito Febriansah L √ √ √ √ 

9 170023 Ferdiansyah L √ √ √ √ 

10 170024 Fiki Firmansyah L √ √ √ √ 

11 170025 Fitra Tio Rifandi L √ √ √ √ 

12 170028 Isadur Rovi L √ √ √ √ 

13 170029 M. Noval L √ √ √ √ 

14 170036 M. Royan Fahroni L √ √ √ √ 

15 170037 M. Slamet Riyadi L √ √ √ √ 

16 170038 M. Wahyudi L √ √ √ √ 

17 170044 Mochammad Iqbal R L √ √ √ √ 

18 170045 Moh. Khoiril Riski Hidayat L √ √ √ √ 

19 170046 Moh. Maghrobi L √ √ √ √ 
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20 170047 Moh. Rosidur Rofik L √ √ √ √ 

21 170058 Muhammad Ferdi Zaenal E. L √ √ √ √ 

22 170059 Muhammad Fiqri Nabil  L √ √ √ √ 

23 170060 Muhammad Hakim Azzuhri L √ √ √ √ 

24 170061 Muhammad Ikbal Maulana L √ √ √ √ 

25 170064 Muhammad Risal L √ √ √ √ 

26 170065 Muhammad Sugeng W L √ √ √ √ 

27 170066 Muhammad Sultan L √ √ √ √ 

28 170067 Muzakki L √ √ √ √ 

29 170069 M Sendi Rofiki L √ √ √ √ 

30 170072 Sandi Nayoan L √ √ √ √ 

31 170073 Sururul Kamil L √ √ √ √ 

32 170076 Yusril Huda Mahendra L √ √ √ √ 

33 170077 Zulkifli Husaini L √ √ √ √ 

34 170078 Riski Rahmatullah L √ √ √ √ 
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Lampiran 26. Daftar Nilai Hasil Belajar Siswa Kelas Eksperimen 

DAFTAR NILAI HASIL BELAJAR SISWA 

 KELAS EKSPERIMEN (VII B) 

NO NAMA Nilai Pretest Nilai Posttest 

1 Achmad Dairobi 20 95 

2 Ahmad Nur Ilham A. P. 12 60 

3 Ahmad Redi 40 84 

4 Ahmad Saifuddin Abdillah 20 76 

5 Ahmad Yoyok Sukamto 20 80 

6 Anang Febriyanto 21 65 

7 Bahrudin Mohammad Riski 42 86 

8 Dito Febriansah 21 72 

9 Ferdiansyah 41 75 

10 Fiki Firmansyah 20 90 

11 Fitra Tio Rifandi 20 75 

12 Isadur Rovi 41 80 

13 M. Noval 40 72 

14 M. Royan Fahroni 43 74 

15 M. Slamet Riyadi 20 70 

16 M. Wahyudi 20 78 

17 Mochammad Iqbal Ramadhan 20 95 

18 Moh. Khoiril Riski Hidayat 40 78 

19 Moh. Maghrobi 20 75 

20 Moh. Rosidur Rofik 20 76 

21 Muhammad Ferdi Zaenal E. 42 85 



281 
 

22 Muhammad Fiqri Nabil 20 100 

23 Muhammad Hakim Azzuhri 23 78 

24 Muhammad Ikbal Maulana 20 100 

25 Muhammad Risal 21 82 

26 Muhammad Sugeng Wiranto 43 76 

27 Muhammad Sultan 43 80 

28 Muzakki 21 88 

29 M Sendi Rofiki 20 75 

30 Sandi Nayoan 21 76 

31 Sururul Kamil 21 74 

32 Yusril Huda Mahendra 20 87 

33 Zulkifli Husaini 13 90 

34 Riski Rahmatullah 12 92 

 

Rata-rata  pretest =
                  

            
 = 

   

  
  25,91 

Rata-rata  posttest =
                  

            
 = 

    

  
  80,55 
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Lampiran 27. Daftar Nilai Hasil Belajar Siswa Kelas Kontrol 

DAFTAR NILAI HASIL BELAJAR SISWA  

KELAS KONTROL (VII C) 

NO NAMA Nilai Pretest Nilai Posttest 

1 Ayu Nurfadila 20 55 

2 Devi Novita Sari 40 80 

3 Dhiniatul Qomariah 20 85 

4 Dhita Ananda Marceliya 10 70 

5 Dian Novitasari 13 70 

6 Dinda Devi Pagesti 20 84 

7 Elok Putri Dwi Aprilia 40 60 

8 Elsha Ramadania 20 80 

9 Fatimatul Hasanah 20 65 

10 Febi Anggraini 20 70 

11 Fera Sumita 20 75 

12 Firdatul Humairoh 40 80 

13 Helmi Fadila 20 60 

14 Ifrotul Maulidia 40 90 

15 Juhairiyah Wahyuni 12 74 

16 Khoiril Yaqin 40 90 

17 Lailatul Hoiriyah 20 80 

18 Oktavia Rahmadhani 20 74 

19 Putri Ayu lestari 20 75 

20 Siti Nur Anisa 41 72 

21 Siti Nur Azizah 20 90 
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22 Siti Nur Helisatul Jannah 22 72 

23 Siti Qurotul Aini 22 74 

24 Siti Rahmawati 20 80 

25 Siti Rohmah Wati 40 74 

26 Siti Rosainah Karim 40 70 

27 Sofiatul Munawaroh 20 90 

28 Suci Patmasari 40 75 

29 Tasya Alifia 20 70 

30 Verina Dewi  Nazarina 20 50 

31 Wardatul Hasanah 40 80 

32 Wasilatul Kamila 20 65 

 

Rata-rata  pretest =
                  

            
 = 

   

  
  25,62 

Rata-rata  posttest =
                  

            
 = 

    

  
 74,34 
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Lampiran 29. Dokumentassi Kelas Eksperimen 

DOKUMENTASI FOTO PENELITIAN 

KELAS EKSPERIMEN 

 

 

Pretest 

 

 

Kegiatan KBM 
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Kegiatan KBM 

 

 

Posttest 
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8

3
 

Pokok Bahasan 

Persegi dan 

Persegi Panjang 

Kelas VII MTs Al-

Badri Kalisat 

Jember 

Read, Recite 

dan Review) 

dengan model 

pembelajaran 

Think Talk 

Write (TTW) 

pada sub 

pokok 

bahasan 

persegi dan 

persegi 

panjang 

Kelas VII 

MTs Al-

Badri Kalisat 

Jember? 

2. Pemahaman 

konsep dan 

 Variabel 

Terikat: 

3. Pemahamaan 

Konsep dan 

Hasil Belajar 

Siswa 

(pertanyaan) 

 Read (membaca) 

 Recite (tanya 

jawab) 

 Review 

(mengulang) 

b. Indikator model 

pembelajaran SQ3R 

(Survey,Question, 

Read, Recite dan 

Review) 

 Siswa mengamati 

atau membaca 

sekilas lembar 

kerja siswa (LKS) 

secara singkat 

(keliling dan luas 

persegi dan 

persegi panjang) 

Kalisat 

Jember 

Sumber data 

Pemahaman 

Konsep dan 

Hasil Belajar: 

 Butir soal 

 

 

Responden: 

Siswa kelas VIIB dan 

VIIC MTs Al-Badri 

Kalisat Jember dengan 

menggunakan teknik 

Purposive Sampling 

 

Pengumpulan Data: 

 Tes 

 Dokumentasi 

 

Prosedur Penelitian 

1. Menentukan 

populasi dan daerah 

penelitian 

2. Mempersiapkan 

segala instrumen 

yang dibutuhkan, 

yaitu berupa RPP 

Recite dan 

Review) 

dengan 

model 

pembelajara

n Think 

Talk Write 

(TTW) pada 

sub pokok 

bahasan 

persegi dan 

persegi 

panjang 

Kelas VII 

MTs Al-

Badri 

Kalisat 

Jember. 
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hasil belajar 

manakah 

yang lebih 

baik antara 

siswa yang di 

ajar 

menggunakan 

model  

pembelajaran 

SQ3R 

(Survey, 

Question, 

Read, Recite 

dan Review) 

dengan model 

pembelajaran 

Think Talk 

Write (TTW) 

pada sub 

 Siswa menyusun 

pertanyaan dari 

apa yang ia 

peroleh saat 

membaca sekilas 

(tentang keliling 

dan luas persegi 

dan persegi 

panjang 

 Siswa membaca 

kembali lembar 

kerja siswa (LKS) 

secara saksama 

sambil 

memperhatikan 

pertanyaan-

pertanyaan yang 

telah di susun 

(keliling dan luas 

dan soal 

3. Meminta data-data 

yang dibutuhkan 

dalam penelitian 

yang berupa daftar 

nama siswa, nilai 

uts, dan jadwal 

pelajaran 

4. Menentukan 

sampel penelitian 

yaitu kelas 

eksperimen dengan 

model 

pembelajaran 

SQ3R (Survey, 

Question, Read, 

Recite dan Review) 

pada kelas VIIB 

dan kelas kontrol 

2. Pemahaman 

konsep dan 

hasil belajar 

siswa yang 

menggunak

an model 

pembelajara

n SQ3R 

(Survey, 

Question, 

Read, 

Recite dan 

Review) 

lebih baik di 

bandingkan 

dengan 

model 

pembelajara

n Think 
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pokok 

bahasan 

persegi dan 

persegi 

panjang 

Kelas VII 

MTs Al-

Badri Kalisat 

Jember?   

 

persegi dan 

persegi panjang) 

 Siswa menjawab 

pertanyaan  yang 

telah di susun  

(keliling dan luas 

persegi dan 

persegi panjang) 

 Siswa membaca 

kembali lembar 

kerja siswa (LKS) 

untuk meninjau 

ulang atau 

menyempurnakan 

seluruh 

jawabannya 

melalui 

bimbingan guru 

(keliling dan luas 

dengan model 

pembelajaran Think 

Talk Write (TTW) 

pada kelas VIIC 

5. Mengadakan 

pretest pada kelas 

eksperimen dan 

kelas kontrol untuk 

mengetahui 

kemampuan awal 

siswa sebelum 

dilakukan 

perlakuan 

6. Mengadakan 

kegiatan 

pembelajaran pada 

kelas eksperimen 

maupun kelas 

kontrol. Kelas 

Talk Write 

(TTW) pada 

sub pokok 

bahasan 

persegi dan 

persegi 

panjang 

Kelas VII 

MTs Al-

Badri 

Kalisat 

Jember. 
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persegi dan 

persegi panjang ) 

2. Model pembelajaran 

Think Talk Write 

(TTW) 

a. Tahapan model 

pembelajaran Think 

Talk Write (TTW) 

 Think (berpikir) 

 Talk (berbicara) 

 Write (menulis) 

b. Indikator model 

pembelajaran Think 

Talk Write (TTW) 

 Siswa mampu 

menentukan poin 

penting dari 

masalah yang 

diberikan guru 

eksperimen yaitu 

kelas yang diajar 

dengan 

menggunakan 

model 

pembelajaranSQ3R 

(Survey, Question, 

Read, Recite dan 

Review), sedangkan 

kelas kontrol yaitu 

kelas yang diajar 

dengan 

menggunakan 

model 

pembelajaran Think 

Talk Write (TTW) 

 

7. Mengadakan 

posttest pada kelas 
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secara individual 

(keliling dan luas 

persegi dan 

persegi panjang) 

 Siswa 

menyampaikan 

hasil pemikiran 

yang telah didapat 

melalui proses 

diskusi (keliling 

dan luas persegi 

dan persegi 

panjang) 

 Siswa mampu 

menuangkan hasil 

pemikiran yang 

telah didiskusikan 

dalam bentuk 

tulisan (keliling 

eksperimen dan 

kelas kontrol 

setelah diberi 

perlakuan 

8. Menganalisis data 

yang didapat pada 

kelas eksperimen 

dan kelas kontrol 

9. Membahas hasil 

10. Membuat 

kesimpulan 

 

Analisis Data: 

 Uji Parametrik  

Uji parametrik 

digunakan apabila 

kedua sampel 

dinyatakan normal 
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dan luas persegi 

dan persegi 

panjang) 

   Variabel Terikat 

1.  Pemahaman Konsep 

a.  Indikator 

Pemahamaan  

Konsep 

 Siswa dapat 

mengungkapkan 

kembali maksud 

dari pelajaran 

tersebut (keliling 

dan luas persegi 

dan persegi 

panjang) 

 

 
        

  ̅̅ ̅̅   ̅̅ ̅̅

         √
     
    

 

         

  √
        

          
 

       
 

dan homogen, uji 

yang digunakan 

adalah uji t atau uji 

z  

Dengan  

 

 Uji Non Parametrik  

Uji Non Parametrik 

digunakan apabila 

kedua sampel tidak 

normal, uji yang 

digunakan adalah 

uji Mann Whitney 
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 Siswa dapat 

mengklasifikasika

n objek-objek 

menurut sifat-sifat 

tertentu (keliling 

dan luas persegi 

dan persegi 

panjang) 

 siswa dapat 

menguraikan/men

gungkapkan suatu 

materi secara 

berurutan (keliling 

dan luas persegi 

dan persegi 

panjang) 

 Siswa dapat 

menyelesaikan 

soal dengan tepat 

uji- U 

  U1 =      + 
          

 
 – ∑   

 U2 =      + 
          

 
 –∑   

 Uji t’digunakan 

apabila kedua 

sampel dinyatakan 

normal tetapi tidak 

homogen, maka 

menggunakan 

rumus: 

        = 
     

√
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sesuai dengan 

langkah-langkah 

yang benar 

(Keliling dan luas 

persegi dan 

persegi panjang) 

 siswa dapat 

menggunakan 

konsep untuk 

memecahkan 

masalah 

matematika 

(keliling dan luas 

persegi dan 

persegi panjang) 

 

2. Hasil belajar didapat 

melalui hasil Posttest 


