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MOTTO 

 

 

 

Kekuatan terbesar yang kita miliki adalah kekuatan untuk memilih. Walaupun 

Anda tenggelam dalam ketidakbahagiaan, sebenarnya Anda dapat memilih untuk 

menjadi bahagia. Dengan usaha bisa mengangkat diri untuk menggapai kebahagiaan. 

Kalau Anda cenderung merasa takut, Anda dapat mengatasi penderitaan dengan 

memilih untuk bersikap berani. Bahkan dalam kesedihan yang paling suram, Anda 

tetap punya pilihan. Seluruh kecenderungan dan mutu kehidupan seseorang dalam 

jangka panjang ditentukan oleh pilihan-pilihan yang dibuatnya. 

 

 

    Norman Vincent Peale (dalam lindenfield, 2005:xv) 
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