SKRIPSI

HUBUNGAN PERAN KADER TUBERKULOSIS SEBAGAI
PENGAWAS MENELAN OBAT (PMO) DENGAN
KEPATUHAN PENGOBATAN PENCEGAHAN
ISONIAZID (PP INH) PADA ANAK

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar
Sarjana Keperawatan

Oleh :
Ira Ardhiana
19.1101.2016

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
2021



SKRIPSI

HUBUNGAN PERAN KADER TUBERKULOSIS SEBAGAI
PENGAWAS MENELAN OBAT (PMO) DENGAN
KEPATUHAN PENGOBATAN PENCEGAHAN
ISONIAZID (PP INH) PADA ANAK

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat
Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan

Oleh:
Ira Ardhiana
19.1101.2016

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
2021



PERNYATAAN PERSETUJUAN

HUBUNGAN PERAN KADER TUBERKULOSIS SEBAGAI
PENGAWAS MENELAN OBAT (PMO) DENGAN
KEPATUHAN PENGOBATAN PENCEGAHAN
ISONIAZID (PP INH) PADA ANAK

Ira Ardhiana
19.1101.2016

Skripsi ini telah diperiksa oleh pembimbing dan telah di setujui untuk
dipertahankan di-hadapan Tim Penguji Skripsi Program Studi S1 Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, 8 Februari 2021

Pempimbing |

Asmuji, SKMX M. Kep.
NPK. 19720615 200501 1 004

Pembimbing II

#

-

Ns. Cahya Tribagu:s'“’Higiéyat, S. Kep.,M.Kes
NPK. 19860517 1 15 03 614



PENGESAHAN

HUBUNGAN PERAN KADER TUBERKULOSIS SEBAGAI
PENGAWAS MENELAN OBAT (PMO) DENGAN
KEPATUHAN PENGOBATAN PENCEGAHAN
ISONIAZID (PP INH) PADA ANAK

Oleh:
Ira Ardhiana
19.1101.2016

Dewan Penguji Skripsi pada Program Studi S1 Keperawatan Fakultas

IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, Senin 8 Februari 2021
Penguji

-

1.. Penguji | :Diyan Indriyani, S.Kp., M. Kep., Sp.Mat m)
NPK. 19701103 200501 2002

2. Penguji Il : Asmuji, SKM., M. Kep.
NPK. 19720615 200501 1004 y

3. Penguji Il Ns. Cahya Tribagus Hidayat, S. Kep.,M.Kes. ( 77 )
NPK. 19860517 1 15 03 614

. _Mengetahui,
~~Pekan

Ns. Sasmivyanto. S_Kep.. M. Kes
NPK. 1979041610305358




PENGUJI SKRIPSI

Dewan Penguji Ujian Akhir Skripsi pada Program S1 Keperawatan Fakultas limu
Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, 8 Februari 2021

Penguji |

L8

Diyan Indriani, S.Kp., M. Kep., Sp.Mat
NPK. 19701103 200501 2002

Penguji 11

NPK. 19720615 200501 1004

Penguji 111
"4 I',

Ns. Cahya Tribagus h"fdayat, S. Kep.,M.Kes
NPK. 19860517 1 15 03 614



KATA PENGANTAR

Puji syukur Alhamdulillah kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan
karunia-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul
“Hubungan Peran Kader Tuberkulosis Sebagai Pengawas Menelan Obat (PMO)
Dengan Pengobatan Pencegahan Isoniazid (PP INH) Pada Anak di Wilayah Kerja
Puskesmas Sukorambi Kabupaten Jember”. Skripsi ini dibuat guna memenuhi
tugas akhir dalam menyelesaikan pendidikan S1 Keperawatan di Fakultas llmu
Kesehatan Universitas Muhamadiyah Jember.

Peneliti menyampaikan banyak terimakasih kepada seluruh pihak yang telah
memberikan bantuan, bimbinggan, saran dan ide-ide baik secara tertulis maupun
lisan terutama kepada:

1. Dr. Hanafi M.Pd, selaku rektor Universitas Muhammadyah Jember.

2. Ns. Sasmiyanto, S.Kep., M.Kes, selaku Dekan Fakultas IlImu Kesehatan
Universitas Muhammadyah Jember

3. Ns. Yeni Suryaningsih, S.Kep., M.Kep, selaku Ketua Progam Studi S1
IImu Kesehatan Universitas-Muhammadyah Jember.

4. Asmuji, SKM., M.Kep. selaku Dosen pembimbing | yang telah
memberikan bimbingan selama proses, hingga penyelesaian penyusunan
skripsi ini.

5. Ns. Cahya Tribagus Hidayat, S.Kep., M. Kes. selaku Dosen pembimbing
Il yang telah memberikan bimbingan selama proses, hingga penyelesaian
penyusunan skripsi ini.

6. Pihak Puskesmas Sukorambi yang telah memberikan kesempatan dan

fasilitas kepada penulis.



7. Seluruh Dosen Progam Studi S1 Keperawatan Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Jember, yang telah memberikan ilmu kepada penulis
sebagai bekal dalam pembuatan skripsi ini.

8. Kedua orang tuaku yang selalu menjadi inspirasi, memberi doa dan
dorongan semangat.

9. Keluargaku yang selalu memberikan kasih sayang, doa serta dorongan
moril maupun materiil yang tak terhingga.

10. Semua pihak yang telah membantu proses pembuatan skripsi yang tidak
bisa kami sebutkan satu persatu.

Dalam penyusunan skripsi ini, peneliti menyadari bahwa skripsi ini-masih
jauh dari sempurna, untuk itu peneliti sangat mengharap krtik dan saran yang
sifathya membangun demi kesempurnaan skripsi ini. Semoga penelitian ini dapat

bemanfaat bagi perkembangan ilmu pengetahuan, khususnya bidang keperawatan.

Jember, Februari 2021

Peneliti



DAFTAR ISI

Hal
HALAMAN JUDUL .....ociiiiiie ettt s nnenneas 2
PERNYATAAN PERSETUJUAN ......ooiiiiiiieee e 3
PENGESAHAN ..ottt sttt ate e e e e st saesnesneeneenes 4
PENGUII SKRIPSI ..ottt isiiiiiie s asstiie s ivinas e st sseese s i saesnessesns 5
ABSTRAK L.ttt Error! Bookmark not defined.
KATA PENGANTAR L.ttt b ettt 6
DAFTAR ISL .. ittt tinse et ah st ansa et e s e sae e ste e sreene e e e besteaneeneaneas 8
DAFTAR GAMBAR ...ttt aih et bbb 10
DAFTAR TABEL ..ottt sr e ks et se e ahe e 11
DAFTAR LAMPIRAN Lot bas e et vtk abbase e see s ine sk 12
BAB | ~ PENDAHULUAN ..ot Error! Bookmark not defined.
A. Latar Belakang ...t Error! Bookmark not defined.
B. Rumusan Masalah...............c.ccooeeii Error! Bookmark not defined.
1. Pernyataan Masalah .................. Error! Bookmark not defined.
2. Pertanyaan Masalah .................. Error! Bookmark not defined.
C. Tujuan Penelitian ..........ccocoo e, Error! Bookmark not defined.
1. Tujuan Umum..ceeeeiiiicincini Error! Bookmark not defined.
2. Tujuan KRUSUS ......ociimmirnmniinin. Error! Bookmark not defined.
D. Manfaat Penelitian .................co.e. Error! Bookmark not defined.
1. Bagi Anak/ masyarakat.............. Error! Bookmark not defined.
2. Bagi Perawat.............cccoveeveennni, Error! Bookmark not defined.
3. Bagi Puskesmas .........cc.ccvnnennen. Error! Bookmark not defined.
4. Dinas Kesehatan ...........ccccceuenie. Error! Bookmark not defined.
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA......cooverinnenns Error! Bookmark not defined.
A. Konsep Tuberculosis Anak............... Error! Bookmark not defined.
B. Konsep Pengawas Menelan Obat (PMO) ....... Error! Bookmark not

defined.
1. Definisi PMO........c.cccovvivrnnnnenn. Error! Bookmark not defined.
2. Syarat PMO .........coeeveiiieee, Error! Bookmark not defined.
3. Klasifikasi PMO ...........ccccoveneee. Error! Bookmark not defined.
C. Peran kader Tuberkulosis (TB)......... Error! Bookmark not defined.
1. Definisi Kader TB........c..ccocue..... Error! Bookmark not defined.
2. Peran Kader TB ......ccccoovviivenee. Error! Bookmark not defined.
3. Peran Kader TB sebagai PMO...Error! Bookmark not defined.
D. Konsep Kepatuhan............ccccccveenneee Error! Bookmark not defined.
1. Definisi Kepatuhan.................... Error! Bookmark not defined.
2. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kepatuhan................. Error!

Bookmark not defined.



3. Metode untuk Mengukur Tingkat Kepatuhan. Error! Bookmark

not defined.
E. Penelitian Terkait...........cccovvevvveennen. Error! Bookmark not defined.
BAB IIl KERANGKA KONSEP ......c...cccovvunnee Error! Bookmark not defined.
A. Kerangka Penelitian.............c.ccc......... Error! Bookmark not defined.
B. Hipotesis Penelitian ............c.ccccoeueee. Error! Bookmark not defined.
BAB IV METODOLOGI PENELITIAN ............ Error! Bookmark not defined.
A. Desain Penelitian c........ccoiiiion e, Error! Bookmark not defined.
B. Populasi, Sampel dan Sampling Penelitian..... Error! Bookmark not
defined.
C. Definisi Operasional ................c........ Error! Bookmark not defined.
D. Tempat Penelitian .......................... Error! Bookmark not defined.
E. Waktu Penelitian............cc.coeevvvveenneee. Error! Bookmark not defined.
F. Etika Penelitian.....c....coceeeevveevveninnien. Error! Bookmark not defined.
G. Alat Pengumpulan Data..................... Error! Bookmark not defined.
H. Prosedur Pengumpulan Data............. Error! Bookmark not defined.
I. Analisa Data.....c........iceeeisiinen i iiniin, Error! Bookmark not defined.
BABYV HASIL PENELITIAN........ciceeeini i Error! Bookmark not defined.
A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian.Error! Bookmark not defined.
B. Hasil Penelitian .........cc...coooviviviinnnn. Error! Bookmark not defined.
1. Data Umun...ccccoovveinniiiiiesciin Error! Bookmark not defined.
2. Data KRUSUS.........cccciimmnrinsiiine. Error! Bookmark not defined.
BAB VI PEMBAHASAN........cccovviiiiiieiie i Error! Bookmark not defined.
A. Pembahasan ........cccccovueeeeiiciieeeicnien Error! Bookmark not defined.
B. Keterbatasan penelitian..................... Error! Bookmark not defined.
C. Implikasi Terhadap Pelayanan Keperawatan.. Error! Bookmark not
defined.
BAB VII KESIMPULAN DAN SARAN.............. Error! Bookmark not defined.
A. Kesimpulan ... Error! Bookmark not defined.
B. SAran ... Error! Bookmark not defined.

DAFTAR PUSTAKA ..., Error! Bookmark not defined.



Gambar 3.1

DAFTAR GAMBAR

Hal

Kerangka Konseptual Penelitian Hubungan Peran Kader
Tuberkulosis Sebagai Pengawas Menelan Obat dengan
Kepatuhan Pengobatan Pencegahan Isoniazid pada anak di

Wilayah Kerja Puskesmas -Sukorambi ............ccccccoeevveiennenne. 29



DAFTAR TABEL

Hal

Tabel 2.1 Indikasi Pemberian PPINH .........ccccooiiiiiece e 12
Tabel 2.2 Efek samping INH dan Penanganannya..............cccceverenencncnnnnninns 14
Tabel 2.3 Item Pertanyaan Kuosioner MMAS-8 .........ccccovvivevi v 26
Tabel 4.1 Definisi Operasional Variabel Penelitian..............ccccccoeviveviiicieens Error! Bookmark n
Tabel 5.1 Distribusi Usia Responden penelitian-di Puskesmas Sukorambi

Kabupaten (N=30) .....ocvoiiiiiieeeee e Error! Bookmark nt
Tabel 5.2 Distribusi Berdasarkan Jarak rumah Responden dengan Puskesmas

Sukorambi Kabupaten Jember (N=30).........c.ccecvcitveieene i Error! Bookmark n
Tabel 5.3 Distribusi Karakteristik Responden Penelitian di Puskesmas

Sukorambi Kabupaten Jember............o.co i Error! Bookmark nc
Tabel 5.4 Distribusi Peran Kader TB sebagai PMO di Wilayah Kerja

Puskesmas SUKOrambI ... it Error! Bookmark nc
Tabel 5.5 Distribusi kepatuhan PP INH pada anak di wilayah kerja

Puskesmas SUKOIamMbDI .o......oiiviiiii i aie e aes e e e Error! Bookmark nc

Tabel 5.6 Hubungan Peran Kader TB sebagai PMO dengan Kepatuhan PP
INH pada Anak di Wilayah Kerja Puskesmas Sukorambi ................. Error! Bookmark nc



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Permohonan menjadi Responden

Lampiran 2 Lembar Persetujuan (informed Concent)

Lampiran 3 Kuesioner Penelitian

Lampiran 4 Surat Permohonan Izin Survey Study Pendahuluan
Lampiran 5 Surat Rekomendasi Penelitian dari Bakesbangpol
Lampiran 6 Permohonan 1zin Penelitian

Lampiran 7 Surat Izin Penelitian Dinas Kesehatan Kabupaten Jember
Lampiran 8 Surat Izin Penelitian UPT. Puskesmas Sukorambi

Lampiran 9 Daftar Riwayat Hidup



