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Abstrak 

Pemakaian alat pelindung diri merupakan upaya untuk menciptakan keselamatan dan 

kesehatan kerja bagi tenaga kesehatan di Rumah Sakit. Alat pelindung diri menjadi 

alternatif tindakan pencegahan bagi tenaga kesehatan dalam melindungi diri dari resiko 

penularan penyakit selama berinteraksi dengan pasien. Desain penelitian ini 

menggunakan correlational dengan pendekatan cross-sectional yang bertujuan untuk 

mengetahui hubungan penegtahuan dan sikap tenaga kesehatan dengan perilaku 

penggunaan APD di masa pendemi Covid 19 di RSD Balung Tehnik pengambilan 

sampel menggunakan purposive sampling. Instrumen yang digunakan adalah 

kuesioner. Hasil penelitian menunjukkan pengetahuan tenaga kesehatan yang baik 

dengan perilaku penggunaan alat pelindung diri sebanyak 91 responden (71.7 %), dan 

pengetahuan yang sedang sebanyak 17 responden (13.4 %). Uji statistik menggunakan 

metode Spearman Rho diperoleh hasil Ρ Value= 0,03. Sedangkan sikap tenaga 

kesehatan yang baik dengan perilaku penggunaan alat pelindung diri sebanyak 87 

responden (68.5 %), dan sikap yang sedang sebanyak 21 responden (16.5 %). Uji 

statistik  menggunakan metode Spearman Rho diperoleh hasil Ρ Value= 0,002.  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagian besar tenaga kesehatan di RSD Balung, 

selama masa pandemi Covid 19 mempunyai pengetahauan, sikap dan perilaku yang 

baik terhadap penggunaan APD. Disarankan agar tenaga kesehatan untuk 

meningkatkan kepatuhan dalam penggunaan APD, serta pengawasan oleh PPI secara 

berkala. 
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Abstract 

The use of personal protective equipment is an effort to create occupational safety and 

health for health workers in hospitals. Personal protective equipment becomes an 

alternative preventive measure for health workers in protecting themselves from the 

risk of disease transmission during interacting with patients. The design of this study 

uses correlational with a cross-sectional approach that aims to find out the 

relationship of knowledge and attitudes of health workers with the behavior of the use 

of PPE during the Covid 19 pandemic at RSD Balung Tehnik sampling using purposive 

sampling. The instrument used is a questionnaire. The results showed good knowledge 

of health workers with the behavior of personal protective equipment use as many as 

91 respondents (71.7 %), and moderate knowledge as many as 17 respondents (13.4 

%). Statistical test using Spearman Rho method obtained the result Ρ Value= 0.03. 

While the attitude of health workers with the behavior of the use of personal protective 

equipment as many as 87 respondents (68.5 %), and moderate attitudes as many as 21 

respondents (16.5 %). Statistical test using Spearman Rho method obtained Ρ Value= 

0.002. The conclusion of this study is that most health workers in Balung Hospital, 

during the Covid 19 pandemic have good attitudes, attitudes and behaviors towards 

the use of PPE. It is recommended that health workers to improve compliance in the 

use of PPE, as well as regular supervision by PPI. 
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