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Lampiran 1

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN
Dengan Hormat,

Saya Rivaldy Brahmantya mahasiswa tingkat akhir pada Program Studi S1
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jember akan melakukan penelitian
yang berjudul “ Hubungan Dukungan Sosial Keluarga dengan Harga Diri pada
Klien Kusta di Wilayah Kerja Puskesmas Jenggawah Kabupaten Jember” untuk
itu saya memohon kepada bapak/ibu/saudara untuk berkenan menjadi responden
pada penelitian yang akan saya lakukan. Semua data yang dikumpulkan akan
dirahasikan dan tanpa nama. Data hanya disajikan untuk pengembangan ilmu
pentahuan dan teknologi bidang keperawatan dan kesehatan serta tidak digunakan
untuk maksud- maksud lain.

Sebagai bukti kesediaan menjadi responden dalam penelitian ini saya mohon
kesediaan saudara untuk menandatangani lembar persetujuan yang telah
disediakan. Atas perhatian saudara dalam proses penelitian ini saya sangat hargai

dan ucapkan terimakasih

Jember, Juni 2019
Yang Menyatakan

Rivaldy Brahmantya
NIM. 1511011032
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Lampiran 2

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Identitas Responden

Nama (Inisial)
Jenis Kelamin . Laki— laki / Perempuan (*)
Usia : Tahun

Setelah saya membaca dan mendengar serta memahami tujuan dari penelitian
berjudul ” Hubungan Dukungan Sosial Keluarga dengan Harga Diri pada Klien
Kusta di Wilayah Kerja Puskesmas Jenggawah Kabupaten Jember” maka dengan
sukarela dan tanpa paksaan bersedia menjawab setiap pertanyaan yang diajukan
peneliti dan bersedia diberikan perlakuan sesuai dengan tujuan penelitian. Bila
pertanyaan yang diajukan maupun perlakukan menimbulkan
ketidaknyamanan bagi saya, maka saya berhak mengundurkan diri sebagai
responden

Jember, Juni 2019

Responden

(*) = coret yang tidak perlu
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Lampiran 3

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN

KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA DENGAN HARGA DIRI
PADA KLIEN KUSTA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
JENGGAWAH KABUPATEN JEMBER

Petunjuk Pengisian
Berilah tanda (V) seberapa besar tingkat persetujuan Anda terhadap
pertanyaan pertanyaan berikut.

A. Indentitas Responden
Nomor Responden (disi Peneliti): ...,

1. Jenis Kelamin
1 Laki — laki
] Perempuan
2. Pendidikan terakhir:
1 Tamat sekolah dasar
1 Tamat sekolah menengah pertama
1 Tamat sekolah menengah atas
1 Tamat pendidikan tinggi
3. Riwayat Pekerjaan ?
"1 tidak tetap/ ibu rumah tangga
"1 PNS
"1 BUMN/ Swasta
1 Pedagang
"1 Petani
1 Buruh
4. Tingkat Kecacatan (Data Puskesmas)
10
1 Tingkat 1
1 Tingkat 2
5. Tipe Kusta (Data Puskesmas)
1 Tipe MB
1 Tipe PB



77

. Dukungan Keluarga
Petunjuk Pengisian: berilah tanda cheklist/ centang (V) pada kolom pilihan
yang tersedia sesuai dengan situasi dan kondisi yang anda alami:

No Pernyataan Selalu Sering Jarang

Tidak

pernah

Dukungan emosional

1 Menerima kondisi anggota keluarga
apa adanya

Ikut merasakan kesulitan seperti
2 | kondisi yang dirasakan anggota
keluarga

Bertekat untuk mendampingi anggota
3 | keluarga sampai keadaanya lebih
baik

Merasakan masalah yang dihadapi
4 | anggota keluarga adalah masalah
harus dihadapi bersama

Membantu anggota keluarga dengan

5 | ikhlas

5 Turut merasakan apa yang dirasakan
anggota keluarga

Dukungan informasi

7 Mendorong anggota keluarga cara
menjaga kebersihan diri

Menginformasikan hasil
8 | perkembangan perawatan kepada
anggota keluarga

Menjelaskan ~ bagaimana  belajar
9 | mengatasi masalah kepada anggota
keluarga

Memberikan  penjelasan  kepada
10 | pasien mengenai pentingnya minum
obat

Mendampingi  anggota  keluarga

1 setiap kontrol ke dokter

Menjelaskan kepada keluarga cara

12 minum obat yang benar

Dukungan instrumental

Merasa turut bertanggungjawab atas
13 | perawatan anggota keluarga karena
bagian dari anggota keluarga

Mendorong anggota keluarga dalam

14 pemenuhan kebutuhan sehari- hari

Mendorong anggota keluarga untuk
15 | berolahraga sesuai dengan
kemampuan
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Mendampingi  dan mengawasi

16 | anggota keluarga minum obat benar-
benar diminum
Mendorong anggota keluarga dalam
17 | melakukan Kkegiatan rutinitas di
rumah
Membimbing anggota keluarga untuk
1g | Segera berobat jalan jika

menunjukkan tanda dan gejala
kekambuhan

Dukungan Penilaian

19

Mengikutsertakan anggota keluarga
dalam memutuskan atas kesadaran
diri untuk patuh berobat

20

Memberikan kepercayaan anggot
keluarga untuk beraktivitas di luar
rumah dengan tetap dalam bimbingan

21

Memberikan pujian jika anggota
keluarga mampu minum obat sendiri

22

Memberikan pujian atas hasil kerja
yang positif yang telah dilakukan
oleh anggota keluarga

23

Memberikan kepercayaan anggota
keluarga bisa melakukan pekerjaan
sehari — hari di rumah

24

Menerima hasil kerja yang dilakukan
anggota keluarga dalam kehidupan
sehari- hari

Total




C. Harga Diri
Petunjuk Pengisian: berilah tanda cheklist/ centang (V) pada kolom pilihan

yang tersedia sesuai dengan situasi dan kondisi yang anda rasakan:
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. Sangat
No Pernyataan Sang_at Setuju T'd"flk Tid%k
setuju setuju setuju
1 | Saya merasa berharga sama seperti
orang lain
2 | Saya mempunyai  beberapa
kelebihan
3 | Saya merasa sebagai individu yang
gagal
4 | Saya mampu melakukan sesuatu
yang bisa dilakukan orang lain
5 | Saya tidak punya sesuatu yang
bisa dibanggakan
6 | Saya mempunyai sikap positif
terhadap diri saya
7 | Secara keseluruhan saya puas
dengan diri saya
8 | Saya menghargai diri saya sendiri
9 | Saya merasa tidak berguna
10 | Saya mempunyai kekurangan
Total




Lokasi Penelitian

Prevalensi Kusta Baru di Kabupaten Jember Tahun 2013
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KAB.BONDOWOSO
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NUSABARONG
Keterangan:

SAMUDERA INDONESIA

Prevalens: Tinggl (> 0,86)

:] : Prevalensi Sedang (0,42 - 0,86)
:] - Prevalensi Rendah [£ 0,43

Sumber data : Seksi P2 Dinas Kesehatan Kabupaten Jember
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Lampiran 4

Lokasi Penelitian



Lampiran 5:

Tabel Rekapitulasi Jenis kelamin,

pendidikan terakhir,

81

pekerjaan, tingkat

kecacatan, tipe kusta data umum penelitian Hubungan Dukungan Sosial keluarga
dengan harga Diri Pada Klien Kusta di Wilayah Kerja Puskesmas Jenggawah
Kabupaten Jember Tahun 2019
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36 1 1 6 1 1
37 1 2 4 1 1
38 1 1 1 1 1
39 1 1 5 1 1
40 2 1 5 1 1
41 1 1 5 1 1
42 1 2 2 1 2
Keterangan :
Jenis 1. Laki
Kelamin 2. Perempuan
Pendidikan 1. Tamat sekolah dasar
2. Tamat sekolah menengah pertama
3. Tamat sekolah menengah atas
4. Tamat perguruan tinggi
Pekerjaan 1. Tidak tetap/ irt
2. PNS/BUMN
3. Swasta
4. Pedagang
5. Petani
6. Buruh
Tingkat 0 %0
Kecacatan 1" Tingkat 1
1 Tingkat 2
Tipe kusta - 1. Tipe MB
2. Tipe PB
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Tabel Rekapitulasi Data Khsusu (Variabel Dependen dan Independen) penelitian Hubungan Dukungan Sosial keluarga dengan harga Diri

Pada Klien Kusta di Wilayah Kerja Puskesmas Jenggawah Kabupaten Jember Tahun 2019

Lampiran 6 :

Rekapitulasi Variabel Dukungan Keluarga

Keterangan

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Total

75
93
86

72
67

67

76
75
66
80
86

71

82

78
80
73
62
69

23 | 24

Dukungan penilaian

19 | 20 | 21 | 22

18

ental

J,@"-

| Dukungan |

hil)

J.

12

11

-
e

masional *

form
10 °

“,ﬂ"-

Duk
8

7

6

Dukungan emosional

1

No
Res

10
11
12
13
14
15
16
17
18
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Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

80
70
89

72
73
64
77
73
74
79
76
90
90
67

71

66
76
73
75
70
69
64
65

62

19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34

35

36
37

38
39

40
41

42
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Rekapitulasi Variabel Harga Diri Penderita Kusta

Keterangan

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Positif

Total
30
38
31

27
26
26
27
27

25
28
27
26
24
23
23
26
25
27
27
31

27

10

No
Res

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
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Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif
Positif

25
25
25
30
29
25
23
29
30
30
25
25
28
29
27

24

23
25
22
25
26

22
23
24
25

26
27
28
29
30
31
32
33
34
35

36
37
38
39

40
41
42



Lampiran 7 :
Analisis Data Umum Penelitian Hubungan Dukungan Sosial keluarga dengan Harga Diri Pada
Klien Kusta di Wilayah Kerja Puskesmas Jenggawah Kabupaten Jember Tahun 2019

Statistics
Pendidikan_klie
Jenis_kelamin n Pekerjaan Kklien | Tk cacat | Tipe kusta

N Valid 42 42 42 42 42

Missing 0 0 0 0 0

Jenis_kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid laki_laki 22 52,4 52,4 52,4

perempuan 20 47,6 47,6 100,0

Total 42 100,0 100,0

Pendidikan_klien
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid sd 20 47,6 47,6 47,6

smp 13 31,0 31,0 78,6

sma 7 16,7 16,7 95,2

PT 1 2,4 2,4 97,6

5 1 2,4 2,4 100,0

Total 42 100,0 100,0

Pekerjaan_klien
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid tidak tetap/irt 15 35,7 35,7 35,7

pns 2 4,8 4,8 40,5

bumn/swasta 5 11,9 11,9 52,4

pedagang 9 21,4 21,4 73,8

petani 10 23,8 23,8 97,6

buruh 1 2,4 2,4 100,0

Total 42 100,0 100,0

Tk _cacat
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent

Valid tidak cacat 38 90,5 90,5 90,5

cacat tk 1 3 7,1 7,1 97,6

cacat tk 2 1 2,4 2,4 100,0

Total 42 100,0 100,0

Tipe_kusta
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid MB 31 73,8 73,8 73,8

PB 11 26,2 26,2 100,0

Total 42 100,0 100,0
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Lampiran 8:

88

Analisis Data Khusus Penelitian Hubungan Dukungan Sosial keluarga dengan Harga Diri
Pada Klien Kusta di Wilayah Kerja Puskesmas Jenggawah Kabupaten Jember Tahun 2019

Crosstabulation

dukungan_klg * harga_diri Crosstabulation

harga_diri
positif Total
dukungan_klg baik Count 42 42
% within dukungan_klg 100,0% 100,0%
% within harga_diri 100,0% 100,0%
% of Total 100,0% 100,0%
Total Count 42 42
% within dukungan_klg 100,0% 100,0%
% within harga_diri 100,0% 100,0%
% of Total 100,0% 100,0%

Nonparametric Correlations

Correlations

X Dukungan_kelg Y_Harga_diri
Spearman's rho X_Dukungan_kelg Correlation Coefficient 1,000 ,386"
Sig. (2-tailed) ] ,012
N 42 42
Y_Harga_diri Correlation Coefficient ,386" 1,000
Sig. (2-tailed) ,012 .
N 42 42

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
JL. Karimata No, 49 Jember Telp. ( 0331 ) 332240, 336728 Fax, 33

7957

Website : htp ; IIWWW unmuhjember,nc.id e-mall : mlomual@mmul\lrmm-““"
Nomor : $33/11.3.AUFIK ber, adhan 1440 11
Yoot U/FIKes /F2019 Jember, 20 RAAAAL) 319 M
Hal : Survey Studi Pendahuluan

Kepada Yth. Kepala
Bakesbangpol & Linmas
Kabupaten Jember

di-
Tempat

Assalamu’alaikum Wr, Wb.

Dalam rangka penyusunan Proposal / Skripsi mahasiswa Program Studi SI Ilmu
Keperawatan Fakultas limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah. Jember, yang
bertanda tangan di bawah ini

Nama : Ns. Awatiful Azza, M. Kep., Sp. Kep. Mat
NIP :19701213200501 2001
Jabatan : Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan

Memberikan pengantar pengambilan data tentang “Hubungan Dukungan Sosial
Keluarga Dengan Harga Diri Pada Klien Kusta Di Wilayah Kerja Puskesmas
Jenggawah Kabupaten Jember* kepada mahasiswa:

Nama : Rivaldy Brahmantya
NIM : 151101 1032

Berkaitan dengan perihal tersebut diatas kami mohon perkenan Bapak / Ibu untuk
memberikan data yang diperlukan untuk penyusunan proposal penelitian tersebut

sampai selesai.

Demikian permohonan kami atas perkenan dan kerjasamanya yang baik kami
ucapkan terima kasih.

Nasrun minallahi wa fathun goriib.
Wassalamu'alaikum Wr. Wb.
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PEMERINTAH DAERAH KABUPATEN JEMBER o
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLIT

Jalan Letjen S Parman No. 80 W 337853 Jember
——

Kepada
Yih, Sdr. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Jember
o JEMBER
SURAT REKOMENDASI
Nomor : 072/1456/415/2019
Tentang
SURVEI STUDI PENDAHULUAN S
Dasar : 1. Peraturan Menteri Dalam Negerl Nomor 64 tahun 2011 tentang 0

telah diubah dengan
Penerbitan Rekomendas! penelitian
Peraturan Menteri Dalam Negerl nomor 7 Tahun 2014 T‘i’jtang Perubahan
atas Peraturan Menterl Dalam Negerl Nomor 64 Tahun 201L;  Penerbitan
2. Peraturan Bupatl Jember No. 46 Tahun 2014 tentang Pedoma
Surat Rekomendasl Penelitian Kabupaten Jember

Memperhatikan i Surat Dekan Fakultas Iimu Kesehatan Universitas "_Uh‘mmadﬁ re‘lyah J.eggzﬁggﬁ'
25 Mel 2019 Nomor : 833/11.3.AU/F1Kes/F/2019 perihal G
MEREKQOMENDASIKAN
Nama / NIM; © Rivaldy Brahmantya /15 1101 1032
Instansi : Fakultas limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember
Alamat * I Karimata No. 49 Jember :
Keperiuan | Melakukan survel studi pendahuluan untuk pengambilan data tentang :

“Hubungan Dukungan Sosial Keluarga Dengan Harga Dirl Pada Kiien Kusta di
Wilayah Kerja Puskesmas Jenggawah Kabupaten Jember”
Lokasi : Dinas Kesehatan dan Puskesmas Jenggawah Kabupaten Jember
Waktu Kegiatan i Mei 2019 s/d Selesal
Apabila tidak bertentangan dengan kewenangan dan ketentuan yang .berlaku, diharapkan Saudara
memberi bantuan tempat dan atau data seperlunya untuk keglatan dimaksud.
1. Kegiatan dimzksud benar-benar untuk kepentingan Pendidikan
2. Tidak dibenarkan melakukan aktivitas politik
3. Apablla situasi dan kondisl wilayah tidak memungkinkan akan dilakukan penghentian kegiatan.
Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ditetapkandi : Jember
Tanggal . 27-05-2019

Tembusan

t

Yth.Sdr. : 1. Dekan FIKES Unmuh Jember;
2. Yang Bersangkutan.
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KRABUFPAITEN JEMBEK

DINAS KESEHATAN

JL.Srikoyo /03 Jember Telp. (033 1) 487577 Fax (0331) 426624 ISC FAL (0331) 125222

Website : dinkes.jemberkab. go.id -~
E-mail : sikdajemberavahoo.co.id, dinkesjemberkabi@gmail.com
JEMBER
Kode Pos 68111
Jember, 24 Scptember 2019
. Kepada :
Nomor  : 440/44qzy /311/2019 Yth. Sdr.  Kepala Bidang Pencegahan dan P2
Sifat : Penting Dinas Kesehatan Kab. Jember
l.ampiran : - Plt. Kepala Puskesmas Jenggawah
Perihal  : Penelitian ~ . di
JEMBER

Menindak lanjuti surat Badan Kesatvan Bangsa Politik dan Linmas Kabupaten Jember
Nomor : 072/2311/415/2019, Tanggal 20 September 2019, Perihal Peaelitian, dengan ini harap
saudara dapat memberikan data seperlunya kepada :

Nama /NIM :  Rivaldy Brahmatya/ 1511011032

Alamat : JI. Karimata No. 49 Jember

Fakultas : Fakultas Ilmu Keschatan Universitas Muhammadiyah Jember
Keperluan : Melaksanakan Penelitian, Terkait :

» Hubungan Dukungan Sosial Keluarga Dengan Harga Diri
Pada Klien Kusta di Wilayah Kerja Puskesmas Jenggawah
Kabupaten Jember
Wakitu Pelaksanaan  : 24 September 2019 s/d 24 November 2019

Sehubungan dengan hal tersebut pada prinsipnya kami tidak keberatan, dengan catatan:

1. Kegiatan Penelitian ini benar-benar untuk kepentingan penelitian

Tidak dibenarkan melakukan aktifitas politik

Apabila situssi dan kondisi wilayah tidak memungkinkan akan dilakukan penghentian
kegiatan

Menyerahkan hasil kegiatan studi terkait dalam bentuk Softcopy / CD ke Sub Bag
Program dan Informasi Dinas Kesehatan Kab. Jember

Selanjutnya Saudara dapat memberi bimbingan dan arahan kepada yang bersangkutan.

w 1

&

Demikian dan atas perhatiwnva disampaikan terima kasils,

Plt. KEPALA DINAS KESEHATAN
KABUPATEN JEMBER
Kau.Bid. l'gnugn‘h{q & Pengendalian Penyakit

DYAH KUSWORD
o ina (TV/a)

Tembusan: NIP-19680929 199203 2 014
Yth. Sdr. Yang bersanghutan

Al Tavmmnr
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Q PEMERINTAH KABUPATEN JEMBER
: DINAS KESEHATAN

UPT. PUSKESMAS JENGGAWAH
Jalan Kawi No. 139 Telp (0331) 758881 Jenggawah - Jember KodePos 68171

Sifat

Lampiran :

Perihal

Jember, 30 Januari 2021

: 800/ 23% /311.09/2020 Kepada
: Penting Yth. Sdr. Dekan FIKES

8 Universitas Muhamaddiyah Jember
¢ Pemberitahuan Selesai di -

Penelitian JEMBER

Menindaklanjuti surat Bapak Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Jember Nomor :
440/44964/311/2019 tertanggal 24 September 2019, perihal pada Penelitian maka
dengan ini kaml memberitahukan bahwa :

Nama : Rivaldy Brahmatya

NIM 11511011032

Fakultas/Jurusan : FIKES Universitas Muhammadiyah Jember
Alamat : Jalan Karimata No. 49 Jember

Keperluan

: Melaksanakan penelitian terkait, Hubungan Dukungan Sosial
Keluarga dengan harga diri pada klien Kusta di wilayah kerja
UPT. Puskesmas Jenggawah Kabupaten Jember.

Bahwa yang bersangkutan telah selesai melakukan Penelitian di Wilayah Kerja
UPT. Puskesmas Jenggawah Kabupaten Jember, yang bersangkutan telah selesai
melaksanakan Penelitian mulai tanggal 24 September 2019 - 24 November 2019,

Demikian surat pemberitahuan dari kami untuk diketahui dan dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Pit. KEPALA UPT. PUSKESMAS JENGGAWAH
Koordinator Pelayanan Kesehatan

Sae \a

Drg, FATIN UMAMAH
NIP. 19811009 201101 2 006
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