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Abstrak

Pendahuluan: Perilaku hidup sehat adalah perilaku yang berkaitan dengan upaya
mempertahankan dan-meningkatkan kesehatannya.Kasus diare dapat dikendalikan
melalui intervensi terpadu melalui perilaku hidup sehat dengan pendekatan
Sanitasi Total Berbasis Masyarakat (STBM). Metode: Dalam Penelitian ini
menggunakan desain analitik korelasi endekatan Cross Sectional yang bertujuan
untuk mengidentifikasi Hubungan Perilaku Sanitasi Total Berbasis Masyarakat
(STBM) dengan Kejadian Diare Pada Keluarga. penelitian ini yang menjadi
sampel adalah Keluarga di Dusun Sembungan Desa Mlokorejo yang bersedia
menjadi responden dalam hal ini sejumlah 110 responden. Teknik sampling dalam
penelitian ini menggunakan Simple Random Sampling. Data dikumpulkan dengan
menggunakan lembar kuesioner dengan skala likert dengan uji Chi Square. Hasil:
Hasil uji statistik di dapatkan (a=0,05) diperoleh hasil P-Value = 0,00 berarti ada
Hubungan Perilaku Sanitasi Total Berbasis: Masyarakat (STBM) dengan Kejadian
Diare sebagian besar Perilaku Sanitasi Total Berbais Masyarakat dalam kategori
perilaku tepat. sebanyak 89 responden(80.9%), dan sebanyak 21 responden
Perilaku Sanitasi Total Berbasis Masyarakat Merupakan Perilaku Tidak Tepat
(18.1%). Hasil dari- kejadian diare didapatkan Diare 21 responden dengan
presentase. (18.1 %), Tidak Diare 89 responden dengan presentase (80.9%)
Diskusi : Penelitian ini adalah memberikan edukasi kepada masyarakat untuk
senantiasa hidup serta berprilaku sehat dalam rangka menekan angka kejadian
diare serta penyakit lainnya melalui progam Sanitasi ‘Total Berbasis
Masyarakat(STBM).

Kata kunci :Perilaku Sanitasi Total Berbasis Masyarakat, Kejadian Diare
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Abstract

Background: Healthy living behavior is behavior related tomaintaining and
improving -one's health. Diarrhea cases can be controlled through integrated
interventions through healthy living behaviors with the Community-Based Total
Sanitation (STBM) approach. Method: This study used a cross. sectional
correlation analytic. design which aims to" identify the relationship between
community-based total sanitation behavior (STBM) and the incidence of diarrhea
in families. The samples of this study were families in Sembungan Hamlet,
Mlokorejo Village who were willing to be respondents, in this case a number of
110 respondents. The sampling technique in this study used Simple Random
Sampling. Data were collected using a questionnaire sheet with a Likert scale with
Chi Square test. Result: The results of the statistical test were obtained (a = 0,,
and as many as 21 respondents Community Based Total Sanitation Behavior Is
Improper Behavior (18.1%). The results of the incidence of diarrhea were 21
respondents _with . diarrhea (18.1%), .no.. diarrhea, 89 respondents (80.9%)
Discussion: This research is to provide education to the community to always live
and have a healthy behavior in order to reduce the incidence of diarrhea and other
diseases through the Community-Based Total Sanitation (STBM) program.
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