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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 
 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

Dengan Hormat, 

Saya Yanik Nurul Hidayah mahasiswa tingkat akhir pada Program Studi 

S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jember akan melakukan penelitian 

yang berjudul “Hubungan Pengetahuan Ibu Tentang Perawatan Bayi Baru Lahir 

Dengan Penerimaan Peran Baru Sebagai Ibu Pada Ibu Primipara Di Desa 

Tugusari Kecamatan Bangsalsari Kabupaten Jember” untuk itu saya memohon 

kepada bapak/ibu/saudara untuk berkenan menjadi responden pada penelitian 

yang akan saya lakukan. Semua data yang dikumpulkan akan dirahasikan dan 

tanpa nama. Data hanya disajikan untuk pengembangan ilmu pentahuan dan 

teknologi bidang keperawatan dan kesehatan serta tidak digunakan untuk maksud- 

maksud lain. 

Sebagai bukti kesediaan menjadi responden dalam penelitian ini saya mohon 

kesediaan saudara untuk menandatangani lembar persetujuan yang telah 

disediakan. Atas perhatian saudara dalam proses penelitian ini saya sangat hargai 

dan ucapkan terimakasih  

 

 

 

 

 

Lampiran 1 

Jember, Januari 2021 

Yang Menyatakan  

 

 

 

 

Yanik Nurul Hidayah 

1911012037 
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 
 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

 

Identitas Responden 

 

Nama (Inisial)  :  

Jenis Kelamin  : Laki – laki / Perempuan (*) 

Usia    : Tahun  

Setelah saya membaca dan mendengar serta memahami tujuan dari penelitian 

berjudul ” Hubungan Pengetahuan Ibu Tentang Perawatan Bayi Baru Lahir 

Dengan Penerimaan Peran Baru Sebagai Ibu Pada Ibu Primipara Di Desa 

Tugusari Kecamatan Bangsalsari Kabupaten Jember” maka dengan sukarela dan 

tanpa paksaan bersedia menjawab setiap pertanyaan yang diajukan peneliti dan 

bersedia diberikan perlakuan sesuai dengan tujuan penelitian. Bila pertanyaan 

yang diajukan maupun perlakukan menimbulkan ketidaknyamanan bagi saya, 

maka saya berhak mengundurkan diri sebagai responden  

       

Jember, .... Januari 2021 

 

 

            Responden 

(*) = coret yang tidak perlu 

Lampiran 2 
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 
 

KUESIONER PENELITIAN 

 
HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU TENTANG PERAWATAN BAYI 

BARU LAHIR DENGAN PENERIMAAN PERAN BARU SEBAGAI  

IBU PADA IBU PRIMIPARA DI DESA TUGUSARI KECAMATAN 

BANGSALSARI KABUPATEN JEMBER 

 

 

Petunjuk Pengisian 

Berilah  tanda  (√)  seberapa  besar  tingkat  persetujuan  Anda  terhadap  

pertanyaan pertanyaan berikut. 

 

A. Indentitas Responden 

Nomor Responden (disi Peneliti):  ……………………………………… 
1. Usia :   

 < 20 tahun  

 20-35 tahun  

 >35 tahun  

6. Jumlah anak  

 1 

 >  1 orang  

2. Pendidikan terakhir:  

 Tamat sekolah dasar  

 Tamat sekolah menengah pertama  

 Tamat sekolah menengah atas  

 Tamat pendidikan tinggi  

 

6. Sumber Informasi berasal dari  

 Media elektronik  

 Media cetak  

 Petugas kesehatan  

 Non kesehatan   

3. Pekerjaan Ayah  

 tidak tetap  

 PNS 

 BUMN/ Swasta 

 Pedagang  

 Petani  

 Buruh  

7. Tinggal serumah :  

 Hanya keluarga inti (suami – 

istri)  

 Keluarga besar (termasuk orang 

tua) 

 Sendiri  

4. Pekerjaan ibu  

 Ibu Rumah Tangga  

 PNS 

 BUMN/ Swasta 

 Pedagang  

 Petani  

 Buruh  

8. Riwayat pemeriksaan selama 

kehamilan (ANC)  

 Tidak pernah  

 Ke bidan/ dokter < 4 kali  

 Ke bidan / dokter ≥ 4 kali  

5. Penghasilan Bulanan dalam keluarga  

 < Rp. 2.300.000  

 ≥ Rp. 2.300.000  

9. Saat perawatan bayi, apakah ada 

peran orang tua  

 Ya  

 Tidak  
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B. Pengetahuan Ibu Tentang Perawatan Bayi Baru Lahir  

Petunjuk Pengisian: berilah tanda cheklist/ centang (√) pada kolom pilihan 

yang tersedia sesuai dengan yang ibu ketahui:  

No Pertanyaan Jawaban Skor (diisi petugas) 

1 Sesaat setelah melahirkan tubuh bayi akan 

kehilangan panas sehingga kontak antara 

kulit bayi dan kulit ibu pada saat bayi baru 

lahir akan meningkatkan suhu tubuh bayi  

 Benar  

 Salah  

 

2 Pemberian ASI eksklusif dilakukan melalui 

program Inisiasi Menyusui Dini (IMD)  
 Benar  

 Salah  

 

4 Berbau busuk, bernanah, kemerahan dan 

bengkak merupakan tanda infeksi dari tali 

pusat  

 Benar 

 Salah   

 

5 Untuk marawat tali pusat dilakukan dengan 

memberikan kompres kasa yang diberi 

larutan antisepstik seperti alkohol  

 Benar  

 Salah  

 

6 Bayi baru lahir tidak perlu dimandikan, 

cukup di lap bersih saja  
 Benar  

 Salah  

 

7 Enam jam setelah kelahiran bayi dapat 

dibersihkan dengan cara menyeka 

menggunakan lap basah dan air hangat  

 Benar  

 Salah 

 

8 Bayi dapat dimandikan dengan caara 

dimasukkan dalam air setelah tali pusatnya 

lepas  

 Benar  

 Salah  

 

9 Membedong bayi adalah tindakan yang tidak 

dianjurkan karena dapat membatasi gerak 

bayi  

 Benar  

 Salah  

 

10 Pakaian bayi dibuat dari bahan yang tidak 

mudah menyerap air  
 Benar  

 Salah 

 

11 Warna BAB bayi akan berubah dari warna 

hitam pekat, menjadi hijau dan akhirnya 

berwarna kekuningan pada sekitar usia 5 hari 

 Benar  

 Salah  

 

12 Cara membersihkan kemaluan bayi saat 

mengganti popok adalah dari bagian depan 

kebelakang dengan menggunakan kapas  

 Benar  

 Salah 

 

13 Pada umumnya bayi akan mengalami kuning 

pada usia 2-7 hari  
 Benar  

 Salah 

 

14 Gumoh adalah hal normal pada bayi, untuk 

mencegah terjadinya gumoh maka posisi 

kepala bayi diletakkan lebih tinggi dari perut 

dalam posisi tegak pada bahu atau pangkuan 

kemudian tepuk-tepuk ringan punggung bayi 

setiap bayi selesai menyusu 

 Benar  

 Salah  

 

15  Bayi menunjukkan bahaya apabila suhu 

tubuh < 37,5
0
C  

 Benar  

 Salah  

 

Total   

Prosentase   

 

Kode   
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C. Penerimaan Peran Menjadi Ibu  

Petunjuk Pengisian: berilah tanda cheklist/ centang (√) pada kolom pilihan 

yang tersedia sesuai dengan situasi dan kondisi yang anda rasakan:  

 

No Pernyataan 
Sangat 

sesuai 
Sesuai  

Tidak 

sesuai  

Sangat tidak 

sesuai 

Skor  (diidi 

petugas) 

1 Kontak awal atau kedekatan dini 

merupakan berupa kontak kulit ke 

kulit antara ibu dan bayi selama satu 

jam pertama akan membentuk kasih 

sayang antara ibu dan bayi 

     

2 Bayi yang saya lahirkan sesuai 

dengan harapan dan keinginan saya.  

     

3 Dalam 24 jam pertama saya masih 

mengandalkan orang lain untuk 

memenuhi kebutuhan kenyamanan, 

istirahat, dan makan  

     

4 Bayi yang baru lahir saya mandikan 

sendiri  

     

5 Saya lebih sering memberikan ASI 

dari pada susu formula  

     

6 Saya sering mengajak bicara bayi 

yang baru saya lahirkan  

     

7 Meskipun telah memiliki bayi namun 

saya tetap memperhatikan kebutuhan 

suami  

     

8 Saya terus berlatih untuk belajar 

bagaimana cara merawat bayi baru 

lahi  

     

9 Saya menyadari peran ganda sebagai 

ibu dari anak yang baru saya lahirkan 

dan sebagai istri  

     

10 Ketika bayi bangun pada malam hari 

saya segera melihatnya dengan 

memeriksa popok, kulit tubuh dan 

memberikan ASI 

 

 

    

 

Total Skor  

 

 

Kode   
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Correlations 

 penerimaan pengetahuan 

Spearman's rho penerimaan Correlation Coefficient 1,000 ,434
**
 

Sig. (2-tailed) . ,001 

N 58 58 

pengetahuan Correlation Coefficient ,434
**
 1,000 

Sig. (2-tailed) ,001 . 

N 58 58 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
 

 

penerimaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid rendah 3 5,2 5,2 5,2 

sedang 54 93,1 93,1 98,3 

tinggi 1 1,7 1,7 100,0 

Total 58 100,0 100,0  

 

 

pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang 3 5,2 5,2 5,2 

cukup 25 43,1 43,1 48,3 

baik 30 51,7 51,7 100,0 

Total 58 100,0 100,0  

 

 

pengetahuan * penerimaan Crosstabulation 

 

penerimaan 

Total rendah sedang tinggi 

pengetahuan kurang Count 3 0 0 3 

% within pengetahuan 100,0% 0,0% 0,0% 100,0% 

% within penerimaan 100,0% 0,0% 0,0% 5,2% 
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cukup Count 0 25 0 25 

% within pengetahuan 0,0% 100,0% 0,0% 100,0% 

% within penerimaan 0,0% 46,3% 0,0% 43,1% 

baik Count 0 29 1 30 

% within pengetahuan 0,0% 96,7% 3,3% 100,0% 

% within penerimaan 0,0% 53,7% 100,0% 51,7% 

Total Count 3 54 1 58 

% within pengetahuan 5,2% 93,1% 1,7% 100,0% 

% within penerimaan 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid <20 tahun 10 17,2 17,2 17,2 

20-35 tahun 48 82,8 82,8 100,0 

Total 58 100,0 100,0  

 

 

pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid sd 16 27,6 27,6 27,6 

smp 10 17,2 17,2 44,8 

sma 32 55,2 55,2 100,0 

Total 58 100,0 100,0  

 

 

informasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid elektronik 3 5,2 5,2 5,2 

nakes 47 81,0 81,0 86,2 

non nakes 8 13,8 13,8 100,0 

Total 58 100,0 100,0  

 

 

tinggal_serumah 
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 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid inti 4 6,9 6,9 6,9 

besar 54 93,1 93,1 100,0 

Total 58 100,0 100,0  

 

 

anc 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak pernah 1 1,7 1,7 1,7 

kurang dari 4 kali 6 10,3 10,3 12,1 

lebh dari 4 kali 51 87,9 87,9 100,0 

Total 58 100,0 100,0  
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