Lampiran 1

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI.RESPONDEN PENELITIAN
Dengan Hormat,

Saya Yulia Ambarsari mahasiswa tingkat akhir pada Program Studi S1
Keperawatan Universitas Muhammadiyah Jember. akan melakukan " penelitian
yang berjudul Hubungan Peran Keluarga Dengan Keaktifan Remaja Dalam
Poshindu Untuk Pencegahan Penyakit Tidak Menular Pada Remaja Di Desa
Selodakon Kecamatan Tanggul-Kabupaten Jember untuk itu saya memohon
kepada bapak/ibu/saudara untuk berkenan menjadi responden ‘pada penelitian
yang akan-saya lakukan. Semua data yang dikumpulkan akan dirahasikan dan
tanpa nama. Data-hanya disajikan untuk pengembangan ilmu pentahuan dan
teknologi bidang keperawatan dan kesehatan serta tidak digunakan untuk maksud-
maksud lain.

Sebagai bukti-kesediaan menjadi-.responden..dalam-penelitian ini saya
mohon kesediaan saudara untuk menandatangani lembar persetujuan yang telah
disediakan. Atas perhatian saudara dalam proses penelitian ini saya sangat hargai

dan ucapkan terimakasih

Jember, Oktober 2020
Yang Menyatakan

Yulia Ambarsari
1911012025
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Lampiran 2

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Identitas Responden

Nama (Inisial)
Jenis Kelamin : Laki — laki / Perempuan (*)
Usia : Tahun

Setelah saya membaca dan mendengar serta memahami tujuan dari penelitian
berjudul. Hubungan_Peran Keluarga Dengan Keaktifan Remaja Dalam
Posbindu Untuk.Pencegahan Penyakit Tidak Menular Pada Remaja Di Desa

Selodakon' Kecamatan Tanggul Kabupaten Jember maka dengan sukarela dan

tanpa paksaan bersedia menjawab. setiap pertanyaan yang diajukan peneliti dan

bersedia diberikan perlakuan sesuai dengan tujuan penelitian. Bila pertanyaan

yang diajukan maupun perlakukan menimbulkan. ketidaknyamanan bagi saya,

maka saya berhak mengundurkan diri sebagai responden

Jember, Oktober 2020

Responden

(*) = coret yang tidak perlu



Lampiran 3

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN

KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN PERAN KELUARGA DENGAN KEAKTIFAN REMAJA
DALAM POSBINDU UNTUK PENCEGAHAN PENYAKIT TIDAK
MENULAR PADA REMAJA DI DESA SELODAKON
KECAMATAN TANGGUL KABUPATEN JEMBER

Petunjuk Pengisian
Berilah tanda (V)“pada jawaban sesuai dengan keadaan anda saat ini.

A. Indentitas'Responden
Nomor Responden (disi Peneliti): ... i e

1. Jenis Kelamin
) Laki — laki
[J Perempuan
2. Pendidikan terakhir'orang tua :
1 Tamat sekolah dasar
[] Tamat sekolah menengah pertama
[ Tamat sekolah menengah atas
1 Tamat pendidikan tinggi
3. Pekerjaan orang tua?
[ tidak tetap/ibu rumah tangga
PNS
BUMN/ Swasta
Pedagang
Petani
[ Buruh
4. Penghasilan keluarga
[J < Upah Minimum Kabupaten
[0 > Upah Minimum Kabupaten
5. Besar keluarga yang menjadi tanggungan
[0 <4 orang
[0 >4 orang
6. Apakah merokok
[] Ya
[J Tidak
7. Apakah mengkonsumsi alkohol
0 Ya
[ Tidak

O T B



B. Peran Keluarga
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Petunjuk Pengisian: berilah tanda cheklist/ centang (V) pada kolom pilihan

yang tersedia sesuai dengan situasi dan kondisi yang anda alami:

. Kadang- Tidak
No Pernyataan Selalu Sering kadang Pernah
Prescribed Role
1 Keluarga menjelaskan kepada saudara .tentang
manfaat poshindu
2 Keluarga memberitahukan™ kepada saudara
tentang tempat- tempat dilaksanakan posbindu
3 Keluarga  mengingatkan  saudara - jadwal
pelaksanaan poshindu
4 Keluarga® menyarankan kepada saudara untuk
pergi_Ke poshindu
Keluarga menyarankan kepada saudara untuk ke
5 | posbindu apabila sedang malas-untuk pergi ke
poshindu
Preceived role
6 Menurut--saudara keluarga bertanggung jawab
memelihara Kesehatan saudara
7 Keluarga perlu meluangkan - ~waktu ' -untuk
membicarakan manfaat posbindu
Menurut  keluarga 'saudara- keluarga wajib
8 | menyiapkan dana :untuk -anda berkunjung ke
posbindu
9 Menurut keluarga 'saudara -pergi- ke ‘posbindu
harus rutin
Actual role
10 |- Keluarga menjelaskan manfaat posbindu
11 | Keluarga mengantar saudara ke posbindu
12 Keluarga rutin mengantar ke posbindu meskipun
saudara malas
Total
C. Keaktifan Remaja
Bulan Kehadiran
Ya Tidak
Januari
Februari
Maret
April
Mei
Juni
Juli
Agustus
September
Oktober
November
Desember

Jumlah kehadiran remaja dalam 12 bulan terakhir : ........................... kali
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