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Abstrak  

Lingkungan tempat tinggal lansia yang berbeda mengakibatkan kemunduran 

dalam berinteraksi dengan lingkungan sosialnya sehingga menyebabkan 

perbedaan perubahan fungsi kognitif pada lansia. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui perbedaan fungsi kognitif pada lansia di PSLU Jember dan di RW 13 

dusun Krajan desa Tanggul Wetan Wilayah Kerja Puskesmas Tanggul. Desain 

penelitian menggunakan studi komparatif dengan pendekatan cross sectional. 

Populasi penelitian ini adalah lansia berusia 60-82 tahun dengan jumlah sampel 

40 lansia di UPT PSLU Jember dan 40 lansia di RW 13 dusun Krajan desa 

Tanggul Wetan yang diambil secara total sampling. Kuesioner yang digunakan 

adalah kuesioner MMSE. Uji statistik menggunakan uji Mann-Whitney. Hasil 

penelitian didapatkan fungsi kognitif lansia di UPT PSLU Jember sebagian besar 

lansia memiliki gangguan kognitif sedang yaitu sebanyak 19 lansia (47,50%). 

Fungsi kognitif lansia di RW 13 dusun Krajan desa Tanggul Wetan sebagian besar 

lansia memiliki fungsi kognitif normal yaitu sebanyak 19 lansia (47,50%). 

Berdasarkan uji statistik didapatkan hasil p Value 0,023  < α 0,05 yang berarti ada 

perbedaan yang signifikan antara fungsi kognitif pada lansia di UPT PSLU 

Jember dan di RW 13 dusun Krajan desa Tanggul Wetan Wilayah Kerja 

Puskesmas Tanggul. Lansia yang tinggal di PSLU memiliki interaksi sosial yang 

kurang dibandingkan dengan lansia yang tinggal di komunitas yang menyebabkan 

perbedaan fungsi kognitif. Diharapkan lansia yang tinggal di PSLU selalu aktif 

dalam berinteraksi dengan lansia satu wisma atau wisma yang lain. 
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Abstrack  

The different place of residence elderly have impact  for setback  social 

interaction so that it causing the different of change cognitive function in elderly. 

The purpose of the research is to know the differences of cognitive function in the 

elderly in UPT PSLU of Jember and in RW 13 Krajan Tanggul Wetan Village 

Puskesmas Tanggul of Jember. The design of the research using a comparation  

study with cross sectional approach. The populations are 60-82 years old with the 

sample 40 elderly in UPT PSLU of Jember and 40 elderly in RW 13 Krajan 

Tanggul Wetan Village taken by total sampling. The questionnaire used is the 

MMSE  questionnaires. Statistic test used Mann-Whitney statistic. The result of 

the research showed cognitive function elderly in UPT PSLU of Jember mostly 

have mild cognitive impairment is 19 elderly (47,50%).  The cognitive function of  

elderly in RW 13  Krajan Wetan  village of Tanggul mostly have normal cognitive 

functi is 19 elderly ( 47.50 % ). Based on the statistical test showed P Value 0,023  

< α 0,05 it mean there are significant differences between cognitive function in the 

elderly in UPT PSLU Jember and in RW 13 Krajan Wetan village Puskesmas of 

Tanggul. Since the elderly who live in UPT PSLU have lost social interaction than 

those who lived in community that make them has different cognitive function. It is 

hoped that the elderly living in PSLU always actie in interacting with elderly one 

homestead or other homestead. 
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