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INTISARI 

Perilaku resistensi merupakan suatu karakteristik individu yang memunculkan reaksi 
emosional seperti perlawanan atau penolakan. Siswa cenderung berperilaku resistensi ketika 
dilingkungan sekolah. Faktor penyebab terjadinya perilaku resistensi yaitu kebiasaan 
berperilaku tidak disiplin dirumah terbawa ketika siswa berada disekolah seperti datang 
terlambat, merokok, membuang sampah sembarangan. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui pengaruh kecerdasan emosi terhadap perilaku resistensi siswa-siswi SMP Islam 
Al Hidayah Jember. Subjek penelitian sejumlah 55 siswa dengan menggunakan teknik 
Random Sampling,  dengan skala Kecerdasan Emosi dan Skala Resistensi dengan 
menggunakan model Semantic differential. 

Hasil penelitian dapat dilihat dari nilai Sig.=0.000 < 0.05 yang menunjukkan ada 
pengaruh yang signifikan antara Kecerdasan Emosi dengan Resistensi dengan nilai koefisien 
korelasi sebesar 0.943 yang diinterpretasikan bahwa hubungan kedua variabel penelitian ada 
di kategori kuat dengan kontribusi variabel sebesar 89% dapat dimaknai bahwa kecerdasan 
emosi berpengaruh negatif terhadap perilaku resistensi dan sisanya dipengaruhi oleh faktor-
faktor lain seperti faktor kebiasaan, rasa aman, ekonomi, ketidakpastian, dan persepsi. 
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ABSTRACT 

Behavioral resistance is an individual characteristic that generates emotional 
reactions such as resistance or stable students behave in resistance to school environment. 
Factors causing undisciplined behavior at home are carried away when students are in 
school such as coming late, smoking, storing garbage carelessly. This study aims to 
determine the effect of intelligence on the behavior of students of islamic junior high school 
Al Hidayah Jember. Research subjects using random sampling technique, with the scale of 
emotional intelligence and resistance scale by using semantinc defferential model. 

The result can be seen from the value of Sig.=0.000 < 0.05 indicating that there is a 
significant influence between emotional intelligence with resistance with value of occurrence 
0.943 which is interpreted relation of two variables that exist in strong category with 
contribution variable 89% can be interpreted as intelligence factor of percetion, security 
factor, security economic, uncertanty, and perceptions. 
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