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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada pengaruh antara kecerdasan
emosi terhadap perasaan rendah diri (inferior) pada siswa SD Al-Baitul Amien Full Day
School Jember. Data penelitian ini diperoleh menggunakan kuesioner jenis skala guttman
untuk variabel kecerdasan emosi dan variabel perasaan rendah diri (inferior). Uji validitas
instrumen menggunakan rumus koefisien korelasi product moment pearson dan reliabilitas
dihitung menggunakan rumus Alpha Cronbach. Populasi penelitian adalah siswa kelas empat
dan lima Sekolah Dasar Al-Baitul Amien Full Day School Jember berjumlah 255 siswa.
Sampel yang diambil 149 siswa menggunakan teknik simple random sampling.

Pengujian prasyarat analisis berupa uji normalitas. Instrumen yang valid dan
reliabel digunakan untuk mengumpulkan data dengan hasil terdapat hubungan kecerdasan
emosional dengan perasaan rendah diri (inferior). Teknik analisis regresi dan korelasi
sederhana menghasilkan suatu model hubungan yang dinyatakan dalam bentuk dengan nilai F
hitung sebesar 252,353 lebih besar dari F dengan taraf signifikansi tingkat signifikansi 0,000
< 0,05. Kontribusi berdasarkan hasil penelitian sebesar 63,2%. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa terdapat hubungan yang negatif antara kecerdasan emosional dengan perasaan rendah
diri (inferior).
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ABSTRACT

This study aims to determine whether there is influence between emotional
intelligence to feelings of inferiority (self) in the elementary school students Al-Baitul Amien
Full Day School Jember. The data of this study were obtained using questionnaire type of
guttman scale for emotional intelligence variable and low self-esteem variables (inferior).
The instrument validity test using the Pearson product moment correlation coefficient
formula and reliability is calculated using Alpha Cronbach formula. The population of the
study were fourth and fifth grade students of Al-Baitul Amien Full Day School of Jember
totaling 255 students. Samples taken 149 students using simple random sampling technique.

Testing of prerequisite analysis in the form of normality test. A valid and reliable
instrument is used to collect data with the result that there is a relationship of emotional
intelligence with inferiority. Simple regression and correlation analysis techniques resulted
in a relationship model expressed in form with a F calculated value of 252.353 greater than
F with a significance level of significance of 0.000 <0.05. Contribution based on research
results of 63.2%. The results showed that there was a negative relationship between
emotional intelligence and inferiority.
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