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INTISARI 
 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kontrol diri dengan perilaku 

pembelian impulsif pada mahasiswa Universitas Muhammadiyah Jember. Hipotesis dalam 
penelitian ini yaitu ada pengaruh kontrol diri terhadap perilaku pembelian impulsif pada 
mahasiswa Universitas Muhammadiyah Jember. Subjek dalam penelitian ini adalah 
mahasiswa Univeristas Muhammadiyah jember berjumlah 148 orang. Pengumpulan data 
menggunakan kontrol diri dan skala pembelian impulsif. Analisis data menggunakan 
analisis regresi. Hasil analisis menunjukkan bahwa ada hubungan antara kontrol diri 
dengan perilaku impulsif buying, dengan koefisien korelasiR= 0.119, F= 4.975 dan p= 
0,026(p<0,05). Hasil penelitian ini juga menunjukkan bahwa kontrol diri memiliki adjusted 
R squared sebesar 1,4% terhadap perilaku pembelian impulsif dan sisanya sebesar 98,6%. 
Selain itu peneliti mengukur kotrol diri terhadap perilaku pembelian impulsif berdasarkan 
aspek usia 18-21 tahun sebesar 51.1%, jenis kelamin perempuan 85.64 % dan uang saku 
diatas 1.000.000 sebesar 65.1%. 
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ABSTRACT 
 
 
 

This aims study to determine the influence self control on impulsif buying University 
student Muhammadiyah Jember.The hypothesis of this research is that there is influence 
self control on implsif buying University student Muhammadiyah Jember. Subject in this 
research were all student University Muhammadiyah Jember amounted to 348 people. 
Data collection using scale of self-control scale and the scale of impulsif buying. Analysis 
of data using regression analysis. This analysis result showed that there is correlation 
between self control with impulsif buying, with a correlation coefficient R = 0.119, F = 
4.975 and p = 0.026 (p <0.05). The results of this research also indicate that the self 
control have adjusted R squared of 1.4% for  impulsif buying behavior and the rest equal 
98.6%. Beside reasearcher measure aspect self control on impulsif buying for that aspect 
age about 18-21 years is 85.64%, gender female is 51.1% and budget of spending above 
1.000.000 is 65.1%. 
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