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Abstract
Caring is giving attention or award to a man. Caring also means memberbantu to
individuals or advocacy to individuals who are unable to meet their basic needs.
The purpose of this study nurse caring behaviors determine the relationship with
the anxiety levels of patients undergoing chemotherapy in hospital Baladhika
Husada Jember. Using cross sectional study design with a total population of 216
respondents in the last 6 months, samples taken 36 respondents obtained by using
purposive sampling technique sampling. Collecting data using questionnaires
CDI Watson and scale Hars. The results of data analysis showed that respondents
with optimal nurse caring behavior and 91.7 % of respondents who experienced
mild anxiety level of 63.9 %. Statistical test results using Spearman Rank with α =
0.05 p value 0.035 obtained, so it can be concluded that there is a significant
relationship between nurse caring behaviors with the anxiety levels of patients
undergoing chemotherapy. The strength of the correlation can be seen through
the r value is 0.352, which means the strength of the relationship between
variables is enough. This study was recommended to health professionals to
improve the quality and quantity of health care services, especially nursing care
in patients undergoing chemotherapy.
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Abstrak
Caring adalah memberikan perhatian atau penghargaan kepada seorang manusia.
Caring juga dapat diartikan memberbantu kepada individu atau advokasi pada
individu yang tidak mampu memenuhi kebutuhan dasarnya. Tujuan dari penelitian
ini mengetahui hubungan perilaku caring perawat dengan tingkat kecemasan
pasien yang menjalani kemoterapi di RS Baladhika Husada Jember. Desain
penelitian menggunakan cross sectional dengan jumlah populasi sebanyak 216
responden dalam 6 bulan terakhir, sampel yang diambil 36 responden yang
diperoleh dengan tehnik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling.
Pengumpulan data menggunakan kuesioner CDI Watson dan skala HARS. Hasil
analisa data menunjukkan bahwa responden menyatakan perilaku caring yang
dilakukan oleh perawat dengan tingkat caring yang optimal mayoritas 33
responden 91,7% dan responden yang mengalami tingkat kecemasan ringan
sebagian besar 23 responden 63,9%. Hasil uji statistik menggunakan Spearman
Rank dengan α = 0,05 didapatkan nilai p value 0,035, sehingga dapat disimpulkan
bahwa ada hubungan yang signifikan antara perilaku caring perawat dengan
tingkat kecemasan pasien yang menjalani kemoterapi. Kekuatan korelasi dapat
dilihat melaui nilai r yaitu 0,352 yang berarti kekuatan hubungan antar variabel
adalah cukup. Penelitian ini direkomendasikan kepada tenaga kesehatan untuk
meningkatkan kualitas dan kuantitas layanan kesehatan khususnya pelayanan
keperawatan pada pasien yang menjalani kemoterapi.
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