
 

 
 

 

 

SKRIPSI 

 

 
PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TERHADAP 

PERTOLONGAN PERTAMA KEJADIAN DISLOKASI PADA 

ANGGOTA LATIHAN PENCAK SILAT PSHT DI DESA 

SUMBERSARI KECAMATAN SUMBERSARI JEMBER 

 

 

 

Disusun Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar 

Sarjana Keperawatan 

 

 

 

 
Oleh: 

 

NICO KRISNA P.U 

16.1101.1081 

 

 

 
 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2021 



i  

SKRIPSI 

 

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TERHADAP 

PERTOLONGAN PERTAMA KEJADIAN DISLOKASI PADA 

ANGGOTA LATIHAN PENCAK SILAT PSHT DI DESA 

SUMBERSARI KECAMATAN SUMBERSARI JEMBER 

 

 

 

 
 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar 

Sarjana Keperawatan 

 

 

 

 

 

 

 
Oleh: 

NICO KRISNA P.U 

16.1101.1081 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2021 



PERNYATAAN PERSETUJUAN 

 

 

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TERHADAP 

PERTOLONGAN PERTAMA KEJADIAN DISLOKASI PADA 

ANGGOTA LATIHAN PENCAK SILAT PSHT DI DESA 

SUMBERSARI KECAMATAN SUMBERSARI JEMBER  

 

 

Nico Krisna P.U 

NIM: 16.1101.1081 

 

 

 

Proposal penelitian  ini telah diperiksa oleh pembimbing dan telah disetujui untuk 

dipertahankan di hadapan Tim Penguji Skripsi Program Studi S1 Keperawatan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember  

 

Jember, 26 Juli 2020 

Pembimbing I 

\ 

Ns. Mohammad Ali Hamid, S.Kep., M.Kes 

NPK: 19810807 1 0310368 

 

Pembimbing II 

 

 
Ns. Zuhrotul Eka Yulis Angraini, S.kep.,M.kes 

NPK.1985071711503619



PENGESAHAN 

 

PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN TERHADAP 

PERTOLONGAN PERTAMA KEJADIAN DISLOKASI PADA 

ANGGOTALATIHAN PENCAK SILAT PSHT DI DESA 

SUMBERSARI KECAMATAN SUMBERSARI JEMBER  

 

Nico Krisna P.U 

NIM: 16.1101.1081 

 

 

Dewan Penguji Ujian Proposal pada Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember 

 

Jember, Juni 2020 

             

Penguji, 

1. Ketua  :  Ns. Cipto Susilo, S.Kep., S.Pd, M.Kep   ( ) 

   NPK. 1970071519305382 

 

2. Penguji I : Ns. Mohammad Ali Hamid, S.Kep., M.Kes   (……………) 

    NPK.19810807 1 0310368 

3. Penguji II :  Ns. Zuhrotul Eka Yulis Anggraini  S.Kep., M.Kes  (  ) 

      NPK.1985071711503619 

 

 



 

PENGUJI SKRIPSI 

 

Dewan Penguji Ujian Proposal Pada Program Studi S1 Keperawatan 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Jember 

 

Jember, 26 Juli 2020 

 

Penguji II 

 

 

Ns. Mohammad Ali Hamid, S.Kep., M.Kes 

NPK: 19810807 1 0310368 

 

Penguji III 

 

Ns. Zuhrotul Eka Yulis Anggraini, S.kep., M.kes 

    NPK.1985071711503619 

 



vii 

 

 

LEMBAR PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah hirobbilalamin puji syukur kepada Allah SWT atas rahmat serta 

hidayah-Nya yang selalu memberikan kekuatan, kesabaran, kelancaran serta 

kemudahan dalam menyusun skripsi ini. Semua ini tidak terlepas dari segala 

bantuan do’a dan motivasi dari orang yang saya hormati dan sayangi, terimakasih 

kepada: 

1. Kedua orang tua, adik kandung saya, kakek, nenek, keluarga besar saya 

tercinta, saudara dan teman. 

2. Dosen pembimbing Bapak Ns. Mohammad Ali Hamid, S.Kep., M.Kes dan Ibu 

Ns. Ns. Zuhrotul Eka Yulis S.Kep., M.Kes yang selalu sabar, terus 

memberikan motivasi dan memberikan semangat ketika banyak revisi yang 

saya tuliskan dalam skripsi ini, dan tidak lupa ketelatenannya dalam 

membimbing sehingga sangat bermanfaat bagi saya. 

3. Semua dosen-dosen sejak awal saya masuk kuliah hingga perguruan tinggi 

yang telah memberi ilmu serta bimbingannya. 

4. Teman- teman fikes A11 terutama kelas B teman serta temen seperjuangan 

bimbingan skripsi. 



viii 

 

 

MOTTO 

 
“Sepiro Gedhening Sengsoro yen Tinompo Amung dadi Cobo (Sebesar 

apapun cobaan, apabila di terima dengan hati yang iklas hanya akan 

menjadi cobaan semata) ”. 

 

 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan pasti datang kemudahan. Makan apabila 
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