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Abstrak  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

 

Skripsi, April 2016 

Yeni Lestari 

 

Hubungan Persepsi Tentang Hak-hak Reproduksi dengan Perilaku Seksual 

Pranikah Pada Remaja di SMK 1 Pancasila Ambulu Jember 2016.  

 

Xv + 104 hal + 10 tabel + 1 bagan + 14 lampiran 

 

Abstrak  

Remaja merupakan tahapan kehidupan yang dilalui oleh setiap manusia dalam 

proses perkembangan sejak lahir sampai pada masa peralihan dari masa kanak-

kanak menuju masa dewasa. Perkembangan emosi pada masa remaja ditandai 

dengan sifat emosional yang meledak-ledak dan sulit untuk dikendalikan, pada 

tipe ini remaja mudah terpengaruh menyebabkan remaja sering salah 

mengartikan dan memandang tentang hak-hak reproduksi sehingga terjerumus 

pada perilaku seksual pranikah. Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi 

hubungan persepsi tentang hak-hak reproduksi dengan perilaku seksual pranikah 

pada remaja SMK 1 Pancasila Ambulu. Desain penelitian ini menggunakan 

korelasional dengan pendekatan cross sectional, Adapun populasi penelitian ini 

adalah siswa dan siswi SMK I Pancasila Ambulu dengan sampel 138 responden 

dengan tehnik pengambilan sampel menggunakan probability sampling dengan 

simple random sampling. Data yang digunakan adalah menggunakan uji 

Spearman Rho (ρ ≤ α = 0,05). Hasil penelitian menunjukkan bahwa persepsi 

tentang hak-hak reproduksi dengan tepat sejumlah 132 responden (95,7%) dan 

persepsi kurang tepat sejumlah 6 responden (4,3%), selanjutnya untuk perilaku 

seksual pranikah didapatkan data 92,8% dengan responden 128 cenderung tidak 

melakukan perilaku seksual pranikah dan untuk 10 responden (7,2%) cenderung 

melakukan  perilaku seksual pranikah. Dari analisis uji Spearman Rho didapatkan 

hasil ρ value 0,000. Kesimpulan penelitian ini bahwa ada hubungan persepsi 

tentang hak-hak reproduksi dengan perilaku seksual pranikah. Rekomendasi 

penelitian ditujukan pada guru dan keluarga lebih memberikan informasi-

informasi penting kepada remaja mengenai kesehatan reproduksi terutama tentang 

hak-hak reproduksi yang nantinya dapat menjadikan remaja yang sehat dan 

terhindar dari perilaku negatif serta penyakit-penyakit menular seksual. 

 

Kata kunci : Persepsi tentang hak-hak reproduksi, Perilaku seksual pranikah, 

Remaja 

Daftar Pustaka 27 (2008 - 2014)  
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Abstract 

MUHAMMADIYAH UNIVERCITY OF JEMBER 

NURSING UNDERGRADUATE PROGRAM 

FACULTY OF HEALTH SCIENCES 

 

Skripsi, April 2016 

Yeni Lestari 

 

The relationship between the perception of reproductive rights and premarital 

sexual behavior in SMK 1 Pancasila Ambulu Jember 2016 

 

Xv + 104 pages + 10 tables + 1 chart + 14 appendixes 

 

Abstract 

Adolescence is a stage of life that every human passes in the process of 

development from birth through the transition from childhood to adulthood. 

Emotional development in adolescence is characterized by rapidly fluctuating 

emotions which are difficult to control, at this point impressionable adolescents 

make themselves often misrepresent reproductive rights so they are mired in 

premarital sexual behavior. The purpose of this study is to identify the 

relationship between the perception of reproductive rights and premarital sexual 

behavior in adolescents of SMK 1 Pancasila Ambulu. The design of this study 

used correlational with cross sectional approach. The subjects in this study were 

students of SMK 1 Pancasila Ambulu with 138 respondents as the samples using 

probability sampling and simple random sampling as the sampling selection 

technique. The data was obtained using Spearman Rho test (ρ ≤ α = 0.05). The 

results of this study showed that there were 132 respondents (95.7%) with the 

correct perception of reproductive rights and 6 respondents (4.3%) with incorrect 

perception. Furthermore, for premarital sexual behavior, 92.8% data was obtained 

with 128 respondents who did not do premarital sexual behavior and 10 

respondents (7.2%) tended to do premarital sexual behavior. According to the 

analysis of Spearman Rho test, the ρ value obtained was 0.000. As a conclusion, 

there was relationship between perception of reproductive rights and premarital 

sexual behavior. The research suggestion was dedicated to teachers and families 

to provide important information to their adolescents about reproductive health, 

especially on reproductive rights that later will be able to make adolescents 

healthy and be spared of negative behavior and sexually transmitted diseases. 

 

 

 

Key words: Perception of Reproductive Rights; Premarital Sexual Behavior; 

Adolescents 
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