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Abstrak 

Peran Keluarga sebagai PMO (Pengawas Minum Obat) adalah seseorang yang 

dapat membantu pasien dalam pengobatan dan yang selalu menemani serta 

mengawasi pasien saat menelan obat sesuai jadwal selama masa pengobatan. 

Kejadian Drop Out TB paru MDR adalah seseorang yang putus obat atau tidak 

meminum obat, yang kontrol ke Poli TB dengan keluhan putus obat 2 bulan atau 

lebih selama masa pengobatan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Peran 

Keluarga Sebagai PMO) dengan Kejadian Drop Out pada Pasien TB Paru MDR 

di Poli Paru RS Paru Jember. Desain korelasi penelitian yang digunakan adalah 

pendekatan Cross Sectional. Populasi penelitian ini adalah pasien TB Paru MDR 

di Poli Paru RS Paru Jember sebanyak 32 responden yang dimulai tanggal 03-30 

Juni 2017. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling. 

Pengumpulan data menggunakan kuesioner. Analisa statistik dengan uji spearman 

rho’. Berdasarkan analisis data dari peran keluarga sebagai PMO dengan kejadian 

drop out pada pasien TB Paru MDR didapatkan nilai  (ρ value = 0,000) α = 0,05 

nilai r 0.861 yang berarti ada hubungan sangat kuat antara peran keluarga Sebagai 

PMO dengan kejadian Drop Out pada pasien TB Paru MDR di Poli Paru RS. Paru 

Jember. Rekomendasi penelitian ini ditujukan kepada keluarga klien TB Paru agar 

lebih memberikan dukungan kepada klien demi memenuhi kebutuhan 

psikologisnya dan tercapai kehidupan yang lebih baik. 
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Abstract 

Family plays role as DOT (Directly Observed Therapy) provider in the way that 

they help the patient during medication process by accompanying and supervising 

the patient when taking the medicine according to the scheduled time. The 

incidence of pulmonary drop out MDR is the incident where a patient stops 

consumingthe medicine, who attends pulmonary section with the problem of 

dropping out the medicine for 2 months or more during medication process. The 

objective of this research is to find out the role of family as DOT (Directly 

Observed Therapy) Provider and the Drop Out incident of pulmonary MDR 

patient at Pulmonary Section of Pulmonary Hospital Jember. This research 

employs cross sectional approach as the design of the correlational research. The 

population of this research is the entire pulmonary MDR patients at pulmonary 

section of Pulmonary Hospital Jember, numbering 32 respondents. This research 

is conducted in the period of 03-30 June 2017. This research employs purposive 

sampling as the sampling collection technique. Data collection is done by using 

questionnaire. Statistical analysis is done by using spearman rho’testing.Based on 

the data analysis on the role of family as DOT (Directly Observed Therapy) 

Provider and the Drop Out incident of pulmonary MDR patient, the value of (ρ 

value = 0,000) α = 0,05and the value of r 0.861 which means that there is a strong 

correlation between the role of family as DOT (Directly Observed Therapy) 

Provider and the Drop Out incident of pulmonary MDR patient at Pulmonary 

Section of Pulmonary Hospital Jember. This research recommends that client’s 

family provide more support to the patients in fulfilling his psychological need for 

better life, respectively. 
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