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Abstrak 

 

Dukungan orang tua merupakan bagian dalam keluarga yang sekaligus guru 

utama bagi pembelajaran suatu perilaku, perasaan dan pikiran seorang anak yang 

meliputi dukungan informasional, emosional, instrumental, dan penghargaan. 

Sehingga dukungan akan mempengaruhi kebiasaan anak, salah satunya adalah 

dalam perilaku menggosok gigi. Tujuan penelitian yaitu menganalisis hubungan 

dukungan orang tua dengan perilaku anak dalam menggosok gigi pada siswa di 

SD Negeri Mumbulsari 03 Jember. Desain penelitian menggunakan korelasional 

dengan pendekatan Cross Sectional dan pemilihan sampel dilakukan dengan 

menggunakan Proportional Random Sampling pada 84 sampel orang tua yang 

memiliki anak sekolah dasar. Hasil penelitian menunjukkan 54 orang (64,3%) 

memiliki dukungan yang baik artinya dukungan baik diberikan oleh orang tua 

kepada anak dalam menggosok gigi. Sedangkan untuk perilaku anak didapatkan 

bahwa 68 anak (81%) memiliki perilaku yang baik dalam menggosok gigi. Hasil 

uji korelasi Spearman Rho diperoleh p 0,002 (α ≤ 0,05), sehingga H1 diterima 

artinya ada hubungan dukungan orang tua dengan perilaku anak dalam 

menggosok gigi pada siswa di SD Negeri Mumbulsari 03 Jember dengan 

koefisien korelasi positif (+). Rekomendasi penelitian ini yaitu peningkatan dalam 

pemberian dukungan orang tua yang sangat penting dalam pembentukan perilaku 

anak utamanya dalam pengawasan menggosok gigi, karena pengawasan yang baik 

adalah dari orang tua, yang merupakan tempat interaksi pertama kali bagi anak-

anak. 
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Abstract 

Parental support is the part of the family that is also the main teacher for learning 

behavior, feeling and a child's mind that includes informational support, 

emotional, instrumental, and rewarding. So support will affect the child's habits, 

one of them is in the behavior of brushing teeth. The purpose of this research is to 

analyze the correlation of parental support with child’s behavior in brushing teeth 

to the students at SD Negeri Mumbulsari 03 Jember. This research is using 

correlational with Cross Sectional approach and selecting sample was done with 

Proportional Random Sampling in 84 samples of parent who have child in the 

Elementary School. The result of research shows that 54 people (64,3%) have 

good support, means that the good support was gived by parents to the child in 

brushing teeth. While for the child’s behavior found that 68 children (81%) have 

good behavior in brushing teeth. The result of correlation test Spearman Rho 

obtained p 0,002 (α ≤ 0,05), so H1 is accepted. It means that there is a correlation 

of parental support with child’s behavior in brushing teeth to the students at SD 

Negeri Mumbulsari 03 Jember with positive correlation coefficient (+). The 

recommendation of this research is the improvement in giving parental support 

that very important in the formation of  child's primary behavior on supervision 

brushing teeth, because the good supervision is from parent which is the first 

place of interaction for children. 
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