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Abstact 

 

Preface: Fever stiff is a stiff followed by fever as usually happen to the 6 month – 

5 years children with temperature increase started from 38
0
C above. The parents 

knowledge about handling stiff fever is very important. Parents should be more 

vigilant if they have children with a history of febrile seizures. So as to reduce the 

risk of delay in handling.The purpose of this research is to identify the influence 

of health education to parents is of pre hospital attitude in fever stiff handling to 

toddler at Posyandu region zone public health center (Puskesmas) Wuluhan. 

Method: The research design which uses is pre-experimental by using a plan one 

group pre test and post test design, the sample which is used is 33 research subject 

gotten from accidental sampling. Data collection uses questionnaire and likert 

scale. The research started by pre test and then give the health education and 

ended by giving post test. Data analysis using non parametric test which is 

Wilcoxon Signed Rank Test. Results: This research  shows that parent’s positive 

attitude before giving health education is 6 persons (81.8%) and after the giving 

health education is 31 persons (93.9%). Statistic test before and after giving health 

education to the parents is p-value 0,000 which is value α <0.05 so can be 

concluded that there is a significant influence between health education to parent’s 

pre hospital attitude in fever stiff to toddler. Discussion: This recommendation is 

for the toddler’s parent who has stiff fever history in order to increases positive 

attitude to handle toddler fever stiff, so toddler’s stiff fever prognosis is good 

(100%). 
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Abstrak  

 

 
Pendahuluan: Kejang demam adalah kejang yang disertai demam umumnya 

terjadi pada anak usia 6 bulan – 5 tahun dengan kenaikan suhu mulai 38˚C keatas. 

Pengetahuan orang tua mengenai penanganan kejang demam balita ini sangat 

penting. Orang tua harus lebih waspada jika memiliki anak dengan riwayat kejang 

demam. Sehingga bisa mengurangi resiko keterlambatan penanganan. Tujuan dari 

penelitian ini untuk mengidentifikasi pengaruh pendidikan kesehatan terhadap 

perilaku pre hospital orang tua dalam penanganan kejang demam pada balita di 

posyandu wilayah kerja Puskesmas Wuluhan. Metode: Desain penelitian yang 

digunakan yaitu Pre eksperimental dengan rancangan one group pre test and post 

test design, jumlah sampel yang diambil 33 subyek penelitian diperoleh dengan 

tehnik accidental sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan skala 

likert. Penelitian diawali dengan pre test kemudian diberikan pendidikan 

kesehatan dan dilanjutkan dengan post test. Analisa data menggunakan uji non 

parametrik yaitu Wilcoxon Signed Rank Test. Hasil: Penelitian ini menunjukkan 

perilaku positif orang tua sebelum dilakukan pendidikan kesehatan sebanyak 6 

orang (81.8%) setelah diberikan sebanyak 31 orang (93.9%). Hasil uji statistik 

sebelum dan sesudah dilakukan pendidikan kesehatan pada orang tua yaitu p value 

0,000 yang mana nilai α < 0,05 sehingga dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh 

yang signifikan antara pendidikan kesehatan terhadap perilaku pre hospital orang 

tua dalam penanganan kejang demam pada balita. Diskusi: Rekomendasi ini 

ditujukan pada orang tua balita riwayat kejang demam  supaya lebih 

meningkatkan perilaku positif mengenai penanganan kejang demam balita, 

sehingga prognosis kejang demam balita bagus (100%). 
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