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Abstrak

Introduksi

Nutrisi ibu hamil merupakan komponen utama pada proses kehamilan. Banyak
faktor yang mempengaruhi pemenuhan kebutuhan nutrisi salah satunya Budaya.
Metode

Penelitian ini menggunakan desain korelasi dengan pendekatan Cross Sectional
yang bertujuan untuk mengidentifikasi hubungan konsumsi nutrisi dalam
perspektif budaya Madura dengan perilaku konsumsi nutrisi pada ibu
primigravida. Populasi yang sesuai dengan karakteristik sejumlah 115 ibu
primigravida. Teknik pengambilan sampel menggunakan Cluster Sampling.
Result

Hasil penelitian menunjukkan adanya pantangan dan anjuran makan sejumlah 62
(70%) dan perilaku kurang baik sejumlah 59 (66%) responden. Uji statistik
menggunakan Chi Square (0=0,05) didapatkan hasil p value 0,002.

Diskusi

Kesimpulan penelitian ini bahwa ada hubungan  konsumsi nutrisi dalam
perspektif budaya Madura dengan perilaku konsumsi nutrisi pada Ibu
primigravida di wilayah kerja Puskesmas Sumber Jambe. Pelayanan promotif
dapat ditingkatkan.
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Abstract

Introduction

Nutrition pregnant women a key component in pregnancy. A lot of factors affect
the fulfillment of nutritional needs one of them culture.

Metode

This research using design the correlation with approach cross sectional aimed at
to identify relations consumption nutrients in perspective culture madura with the
behavior consumption nutrients on the primigravida. A population that in
accordance  with  characteristic of a number of 115 mother
primigravida.Technique the sample collection use clusters of sampling.

Result

The research results show the abstinence and suggestion eat a number of 62
( 70 % ) and behavior less than good a number of 59 ( 66 % ) of respondents.
Statistical tests use chi square (o. = 0.05) obtained the results of p value 0,002.
Discussion

Conclusion this research that there was a correlation consumption nutrients in
perspective culture madura with the behavior consumption nutrients on the
primigravida in the work area of the public health centers of
Sumberjambe .Promotional services can be improved.
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