SKRIPSI

HUBUNGAN PERSEPSI TENTANG PREEKLAMSIA PADA
IBU HAMIL DENGAN PERILAKU PERAWATAN
KEHAMILAN DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS KEMUNINGSARI
KIDUL

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar
Sarjana Keperawatan

Oleh:
Rumaisya Milhan Alhajj Salsabila
18.1101.1050

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
2022



SKRIPSI

HUBUNGAN PERSEPSI TENTANG PREEKLAMSIA PADA
IBU HAMIL DENGAN PERILAKU PERAWATAN
KEHAMILAN DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS KEMUNINGSARI
KIDUL

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar
Sarjana Keperawatan

Oleh:
Rumaisya Milhan Alhajj Salsabila
18.1101.1050

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER
2022



PERNYATAAN PERSETUJUAN

HUBUNGAN PERSEPSI TENTANG PREEKLAMSIA PADA
IBU HAMIL DENGAN PERILAKU PERAWATAN
KEHAMILAN DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS KEMUNINGSARI
KIDUL

Rumaisya Milhan Alhaj) Salsabila
NIM. 18.1101.1050

Skripsi ini telah diperiksa oleh pembimbing dan telah disetujui untuk
dipertahankan dihadapan Tim Penguji Skripsi Program Studi {lmu Keperawatan
Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, Juli 2021

Pembimbing I

Ns. Awatiful Azza. M Kep.. Sp.
NIP. 19701213 200501 2001

Pembimbing II

Ns. Siti Kholifah. S. Kep.. M. Kep
NPK. 19840925 1 1703822




PENGESAHAN

HUBUNGAN PERSEPSI TENTANG PREEKLAMSIA PADA
IBU HAMIL DENGAN PERILAKU PERAWATAN
KEHAMILAN DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS KEMUNINGSARI
KIDUL

Rumaisya Milhan Alhajj Salsabila
NIM. 18.1101.1050

Dewan Penguji Ujian Skripsi pada Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas
Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember

Jember, Juli 2022

Penguji,
1. Pengujil :Diyan Indriyani, S.Kp. M.Kep., Sp.Mat
NIP. 197011032005012002

2. Penguji II : Ns. Awatiful Azza,. M.Kep., Sp.Kep.Mat
NIP. 19701213 200501 2001

3. Penguji III: Ns. Siti Kholifah, S. Kep.. M. Kep
NPK. 19880925 1 1703822

Mengetahui,
~ Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan
: . UMiversitas Muhammadiyah Jember

S \_;_j/st Sasmiyanto.. S.Kep.. M Kes
SR NPK. 19790416 1 0305358




PENGUJI SKRIPSI

Dewan Penguji Ujian Skripsi Pada Program Studi Ilmu Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Jember
Jember, Juli 2022

Penguji I

Divan Indtivaaé(:?\/fll(en.. Sp.Mat

NIP. 197011032005012002

Penguji II

%

Ns. Awatiful Azza, M Kep.. Sp.Kep.Mat
NIP. 19701213 200501 2001

!

Penguji 111

Ns. Siti Kholifgh, S. Kep.. M. Kep
NPK. 198{10925 11703822




UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER [ <7 [ usxa
FAKULTAS ILMU KESEHATAN @ G
JL. Karimata No. 49 Jember Telp. ( 0331 ) 332240, 336728 Fax. 337957 “axe
Website : http : /WWW unmuhjember ac.id ¢-mail : kantorpusat@unmuhjember ac.id Cot fa: UMIO0M-CO00Y

SURAT PERNYATAAN
KEABSAHAN KARYA ILMIAH

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Rumaisya Milhan Alhajj Salsabila

NIM - 1811011050

Tempat, tanggal lahir : Wonosobo, 17 Maret 2000

Agama - Islam

Jenis Kelamin . Perempuan

Alamat : Dsn Kebonsadeng Rt.04 Rw.02 Desa Kemuningsari Kidul,
Kec. Jenggawah, Kab. Jember

Jurusan/Program Studi : Prodi [Imu Keperawatan

Fakultas : Fakultas [lmu Kesehatan

Universitas : Universitas Muhammadiyah Jember

Dengan ini menyatakan bahwa Karya Ilmiah, dengan Judul di bawah ini :
Hubungan Persepsi Tentang Precklamsia Dengan Perilaku Perawatan Kehamilan Di Wilayah
Kerja Puskesmas Kemuningsari Kidul

1. Penelitian dengan judul tersebut di atas benar-benar telah saya lakukan sebagaimana
yang sudah ditulis dalam metode penelitian.

2. Adalah benar karya saya sendiri atau bukan plagiat hasil karya orang lain dan saya
ajukan sebagai bahan ujian akhir skripsi.

3. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa karya ilmiah ini bukan karya saya sendiri atau
plagiat hasil karya orang lain, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai ketentuan
perundang-undangan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jember, 15 Juli 2022
Yang membuat permyataan,

h

23 (ETERAI
s f‘aﬂmru

%1 81522AIX922249055
(Rumaisya Milhan Alhajj Salsabila)
NIM. 1811011050

Scanned with CamScanner



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT, berkat rahmat dan bimbinganNya sehingga

peneliti dapat menyelesaikan tugas menyusun skripsi yang berjudul “Hubungan

Persepsi Tentang Preeklamsia Pada Ibu Hamil Dengan Perilaku Perawatan

Kehamilan di Puskesmas Kemuningsari Kidul”.

Terlaksananya penulisan skripsi ini ada berkat bantuan dan dukungan dari

berbagai pihak, maka dalam kesempatan ini saya mengucapkan terima kasih

sebesar-besarnya kepada:

1.

2.

Dr. Hanafi M. Pd selaku Rektor Universitas Muhammadiyah Jember

Ns. Sasmiyanto, S. Kep., M. Kes selaku dekan Fakultas lImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Jember.

Ns. Shofia Rhosma Dewi M.Kep selaku Wakil Dekan Fakultas limu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Jember.

Ns. Yeni Suryaningsih S.Kep., M.Kes, selaku Kaprodi ilmu Keperawatan
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Jember.

Ns. Awatiful Azza S.Kp,.M.Kep.,Sp.Mat, selaku pembimbing | skripsi.

Ns. Siti Kholifah S.Kep.,M.Kep., selaku pembimbing Il skripsi.

Diyan Indriyani, S.Kp. M.Kep., Sp.Mat selaku penguji 1

Seluruh staf dosen dan karyawan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Jember

Kedua orang tua, ayah dan ibu atas dukungan dan motivasi hingga di tahap ini

Akhirnya peneliti meyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kata sempurna,

karenanya peneliti mengharapkan kritik maupun saran yang sifatnya membangun

yang diharapkan akan menyempurnakan penelitian ini.

viii



LEMBAR PERSEMBAHAN

Alhamdulillahi robbil’alamin, puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah
memberikan segala kemudahan dan kelancaran dalam menyelesaikan skripsi ini.
Skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik dan lancar semata-mata tidak hanya
usaha penulis sendiri, malainkan bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh
karena itu, proposal ini saya persembahkan untuk keluarga, dosen, dan teman-
teman semua khususnya sahabat saya dan juga untuk kedua orang tua, saya sangat
berterima kasih atas bantuan maupun dukungan kalian. Juga untuk semua pihak
yang telah bertanya: “kapan sempro?”, “kapan sidang?”, “kapan nyusul?”, “kapan
yudisium?” “kapan wisuda?”, dan lain sejenisnya. Kalian adalah alasan saya segera

menyelesaikan skripsi ini.



MOTTO

-Skripsi bukan milik orang yang pintar tapi milik orang yang rajin-

“KAMU BISA KALAU KAMU MAU”

Prinsip itu harus kayak kereta. Yang gak jelas ditinggal, yang ngalangin ditabrak.
Fokus cuma pada jalurnya.

{-Milhan 2022 }



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ....cooiiiiiiiitieiieieieiese e [
HALAMAN JUDUL ..o i
HALAMAN PERSETUJUAN ..ot i
LEMBAR PENGESAHAN ..ot iv
LEMBAR PENGUJI SKRIPSI......ccooiiiiiiiiiesceee e %
ABSTRAK .ot bbbt vi
ABSTRACT L.ttt et nne bbbt bbb nreas vii
KATA PENGANTAR ..ottt viii
HALAMAN PERSEMBAHAN .....ccooiiiieiie it iX
MOTTO . g et .. AW Sl Y N X
DN 1A = G 1 SRS Xi
DAFTAR BAGAN. ...ttt ekt sh ettt ate e s nbeesseeesne s xiii
DAEFAXR TABElsy....... 88 . Laia:..........cccccccoeer Pl . oenennn N Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XV
BAB | PENDAHULUAN ..ottt esee e shes e abe e 1
A. Latar BEIak@RW ... e A . ..., ... . 1
B. Rumusan Masalah.........c..cccooco i 5
C. Tujuan Penelitian .........ccoiiiiiinieicie ikt 6
D. Manfaat Pen@lLIaNn ...........ccooiiiiiiiiiiiiiiin e sie s s 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA.......ooeeee ittt e 8
A, KONSEP PEISEPST ..ovviiviiieeee i s iiesie st sb e 7
B. KONSEP Perilaku .......ccccovveiiiiiiiicieccce ettt 13
C. Konsep Preeklamsia.......cccoveiioieiieeiie i 18
D. Konsep Perawatan Kehamilan ...t 22
E. Penelitian Terkait ...........cccooveiiiierieie e esie s 31
BAB 11l KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS........c.cccoocvviiieee 35
A, Kerangka KONSEP ....ccvieiiieiiiesiie ettt 35
B. HIPOTESIS. ...eiiiiieiic it 36
BAB IV METODE PENELITIAN ..o 37
A, Desain Penelitian.........cccveveiieiieie e 37
B. Populasi, Sampel Dan Sampling........cccocooviiiiniiinienen e 37
C. Definisi Operasional...........c.cooeieiiieiiniieesseee e 40
D. Tempat dan Waktu Penelitian ..o 43
E. EtiKa PeNnelItIan .....ccooiiiieiee e 43

Xi



F. Alat Pengumpulan Data ...........cccooeiiiiiininiiceeec s 45
G. Prosedur Pengumpulan Data...........ccccoeiiiiiiiinicieee e 46
H. ANALISIS DA ........eiiiiiieiieie s 47
Lo UJEINSTFUMEN Lo 51
BAB V HASIL PENELITIAN ....ooiiiiiie e 53
AL Data UmUM ..o 53
B. Variabel yang DiUKUT ..........cccooviiiiciiece e 55
BAB VI PEMBAHASAN........ooiiiiiiite e 57
A. Intrepetasi Hasil Keperawatan ............c.ccooeverininiiienc s 57
B. Keterbatasan Peneliti............ciiiiiiine i 65
C. Impikasi Keperawatan.............ccocueieirereneneniiinneiee e 66
BAB VI PENUTUP ...ttt b 67
AL KESIMPUIAN ...t s 67
Bl SAIAN... i s 67
DAFTAR PUSTAKA ..t bbb 69
LAMPIRAN

xii



DAFTAR BAGAN

Bagan 2.1 Hubungan pengetahuan, sikap dan tindakan
Bagan 3.1 Hubungan Persepsi Tentang Preeklamsia Pada Ibu Hamil Dengan
Perilaku Perawatan Kehamilan Di Puskesmas Kemuningsari Kidul.

xiii



Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 5.1
Tabel 5.2
Tabel 5.3
Tabel 5.4
Tabel 5.5
Tabel 5.6
Tabel 5.7
Tabel 5.8
Tabel 5.9
Tabel 5.10
Tabel 5.11

DAFTAR TABEL

Distribusi penyebaran responden pada 88 ibu hamil

Definisi Oprasional

Tingkat hubungan variabel penelitian koefisien korelasi
Distribusi Frekuensi Berdasarkan Usia Responden

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Usia Kehamilan

Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Jumlah Paritas
Distribusi Frekuensi Berdasarkan Pendidikan

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Pekerjaan

Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Penghasilan
Distribusi Frekuensi Berdasarkan Tempat Kunjungan ANC
Distribusi Frekuensi Berdasarkan Kunjungan ANC

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Persepsi tentang Preeklamsia
Distribusi Frekuensi Berdasarkan Perilaku Perawatan Kehamilan
Hubungan Persepsi tentang Preeklamsia dengan Perilaku Perawatan
Kehamilan

Xiv



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8

Lampiran 9

Lampiran 10
Lampiran 11
lampiran 12

Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16
Lampiran 17
Lampiran 18
Lampiran 19
Lampiran 20

DAFTAR LAMPIRAN

Lembar informed consent

Lembar persetujuan menjadi responden

Data umum

Instrumen penelitian (kuesioner) persepsi ibu hamil
Instrumen penelitian (kuesioner) perilaku perawatan kehamilan
Lembar pengesahan judul

Surat izin studi pendahuluan dari fakultas ilmu kesehatan
Surat izin studi pendahuluan dari badan kesatuan bangsa dan
politik

Surat izin studi pendahuluan dari dinas kesehatan

Surat etik penelitaian

Surat izin penelitian dari fakultas ilmu kesehatan

Surat izin penelitian dari badan kesatuan bangsa dan politik
Surat izin Studi Penelitian dari Dinas Kesehatan

Surat sudah melakukan Penelitian dari Puskesmas

Lembar konsultasi

Lembar uji validitas persepsi dan perilaku (tidak terlampir)
Lembar analisis univariat dan bivariat (tidak terlampir)
Tabulasi data (tidak terlampir)

Dokumentasi (tidak terlampir)

Daftar riwayat hidup

XV



