
PROGRAM STUDI S1-ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2026 

 

 

 
 

 

 

SKRIPSI 

 

 

HUBUNGAN PERILAKU KEPATUHAN MINUM OBAT 

ANTIHIPERTENSI DENGAN KETIDAKBERDAYAAN  

PADA PASIEN HIPERTENSI DI PUSKESMAS SEMBORO  

KABUPATEN JEMBER 

 

 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar  

Sarjana Keperawatan 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh :  

Anggit Luh Kusuma  

NIM. 2211012021 



i  

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

HUBUNGAN PERILAKU KEPATUHAN MINUM OBAT 

ANTIHIPERTENSI DENGAN KETIDAKBERDAYAAN  

PADA PASIEN HIPERTENSI DI PUSKESMAS SEMBORO  

KABUPATEN JEMBER 

 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar  

Sarjana Keperawatan 

 

 

 

Oleh :  

Anggit Luh Kusuma  

NIM. 2211012021 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1-ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH JEMBER 

2026 



ii  

PERNYATAAN PERSETUJUAN 

 







 

 

 

 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

 

 
 

 

 

 
 

Yang membuat pernyataan 
 
 
 

 
 

 

Fakultas/Program : Ilmu Kesehatan  
 

Jurusan/Program Studi   : S1 Ilmu Keperawatan  

Jember, 10 Maret 2026 

Nama : Anggit Luh Kusuma
 
NIM : 2211012021

Anggit Luh Kusuma

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan bahwa skripsi ini hasil plagiasi, 

baik sebagian tau selurunya, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan  tersebut 

sesuai dengan ketentuan yang berlaku 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang saya tulis ini benar-benar tulisan 

saya, dan bukan merupakan plagiasi baik sebagian atau seluruhnya. 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 



vii  

MOTTO 

 

Tidak apa-apa, pelan-pelan saja. 

Slow but sure, you’re trying your best, and that’s great. 

 

Ingat, jangan pernah merasa tertinggal, yaa. Setiap orang punya perjalanan dan 

prosesnya masing-masing. Percayalah, doa yang terus kita panjatkan akan terkabul 

di waktu yang tepat. 

 

Bismillah. Percayalah, karena ALLAH selalu bersama kita. ALLAH pasti akan 

memberikan yang terbaik pada waktunya, sesuai dengan apa yang telah ALLAH 

persiapkan untuk kita. 

 

SEMANGAT! KITA PASTI BISA!
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